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Introduccién

Maria Elena Ramirez de Lara, Martha Eugenia Rodriguez Pérez

Las diversas formas de estudiar las revistas médicas y su valor pa-
trimonial fueron la motivacidn original del presente volumen. La in-
vitaciéon fue atendida por un grupo de expertos en el tema que desde
diversos angulos contribuyen a la reflexion. En conjunto, los textos
reunidos reflejan la riqueza y diversidad de las publicaciones periddicas
que han servido como medios de comunicaciéon a un amplio gremio
médico, cuyos intereses superan los de la propia disciplina y sus redes
se extienden mas alla de consultorios, hospitales, escuelas, laboratorios
e incluso, naciones.

Esta obra contribuye a una ya nutrida historiografia de la prensa
en general y de la prensa cientifica en particular, y en paralelo aporta
a los trabajos que desde la historia de la medicina han recopilado los
titulos de las publicaciones periddicas médicas en México.

En afios recientes, diversas investigaciones han trascendido el uso
como fuente de las revistas cientificas, incluidas las médicas, para ob-
servar cada titulo como un objeto de estudio con multiples aristas. En
algunos casos, dichas publicaciones se analizan como medios de comu-
nicacion de colectividades que se nutren de un dinamico intercambio
de ideas e informacion; asi, son el soporte de hipdtesis, estudios de
caso, procedimientos y teorias que son leidas, puestas a prueba y en
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Maria Elena Ramirez de Lara, Martha Eugenia Rodriguez Pérez

muchas ocasiones, rebatidas en sus mismas paginas. La tarea de fijar
en papel y hacer llegar el producto final a los lectores, queda a cargo de
numerosos agentes, tanto en su composicion profesional como en su rela-
cion con la ciencia; asi pues, para la circulacion de las revistas médicas,
ademas de autores y editores, estan los imprescindibles impresores, pero
también los anunciantes de las mas diversas areas de la industria y el
comercio, personajes que dejan su huella. Este enfoque impulsa pro-
puestas de analisis que atienden a esta complejidad de las publicaciones
periddicas y devuelven también una imagen mas rica de las sociedades
y las épocas en que fueron creadas.

Herederas de la tradicion periodistica cientifica, las revistas médicas
tienen su propio devenir y caracteristicas. Como ha sido desde el siglo
XVIII en que aparecio Nouvelles Decouvertes, la primera publicacion
periodica dedicada a la medicina que daba cuenta de que esta disciplina
genera suficiente material e interés como para tener sus propias publi-
caciones e incluso, segun muestran los estudios de la prensa médica, su
propia tradicion editorial. En el caso de nuestro pais, las revistas médi-
cas conforman un corpus hemerografico amplio, con un papel central
en nuestro patrimonio, pues baste recordar que su titulo mas recono-
cido, la Gaceta Médica de México, 6rgano de la Academia de Medicina
de México, fundada en 1864, continua apareciendo, y desde 2019 en
formato digital, lo que la convierte en la publicacion periodica mas
longeva que se tiene en el pais. No es un logro menor si se considera
que el complicado contexto politico y social del siglo XIX mexicano,
hacia dificil la consecucion de proyectos cientificos, dando un valor
aun mayor a esas academias y sociedades que entonces se fundaron y
procuraron tener sus propios organos de difusion, los cuales, al igual
que sus creadoras debieron fenecer al poco tiempo. Asi pues, vistas
como producto de comunidades diversas, trasnacionales y que realiza-
ron esfuerzos por impulsar la ciencia aun en situaciones dificiles, como
la continua inestabilidad politica surgida entre los siglos XIX y XX,
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Introduccién

los ejemplares hemerograficos se convierten en elementos valiosos de
nuestro patrimonio que merecen ser integrados a la narrativa histérica.

El interés por estudiar las revistas cientificas, y en especial las mé-
dicas, ha aumentado en afios recientes, cada vez aparecen mas inves-
tigaciones que abordan variados aspectos de dichas publicaciones. El
ejemplar que el lector tiene en sus manos consiste en una recopilacion
de ocho trabajos que contribuyen al conocimiento, analisis, difusion vy,
por extension, a la preservacion de ellas.

Este volumen abre con una primicia, el capitulo titulado “Higia, pe-
riddico de salud. Primera publicacion periddica de medicina del México
independiente”, en el que Martha Eugenia Rodriguez Pérez da cuenta
del material que dieron a las prensas dos médicos franceses avecin-
dados en México el afio 1833. Higia se considero perdida por mucho
tiempo, pero gracias a la insistencia de la investigadora, asi como a la
comunicacidn entre especialistas, se localizaron los ocho numeros res-
guardados en la Biblioteca Nacional de Paris. Asi que, por primera vez,
sabemos de sus contenidos, los cuales se centran fundamentalmente en
temas de higiene y epidemiologia que al tratarse dejan ver las condicio-
nes sanitarias de la ciudad de México en esa época tan compleja como
fueron los primeros afios después de obtenida la independencia.

Enseguida, Alba Dolores Morales Cosme presenta “Polémicas cien-
tifico-médicas en el Periddico de la Academia de Medicina de Mégico
(1836-1841)” donde analiza los debates en que diversos médicos de
la etapa posterior al movimiento de independencia, muestran su in-
terés por participar en el desarrollo cientifico de la medicina a través
de la socializacién del conocimiento, por medio de asociaciones y
publicaciones. Asi, en la revision de métodos diagndsticos, procedi-
mientos y terapéuticas, los médicos mexicanos argumentan, basados
en autores novedosos y experimentados, incorporarse al proceso de
la época en que se abandona el modelo humoral y llega el enfoque
anatomopatoldgico.
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Maria Elena Ramirez de Lara, Martha Eugenia Rodriguez Pérez

Las asociaciones médico-quirurgicas y sus publicaciones periodicas
al inicio del siglo XIX es el tema que Veronica Ramirez Ortega aborda
en el tercer capitulo. Abordaje que muestra estrecha relacion entre la
agrupacion y su publicacidn oficial, una época en la que los médicos
son los principales interesados y productores de sus publicaciones pe-
riddicas; asi podemos ver como el cargo en la mesa directiva tiene fun-
ciones editoriales especificas. Revistas enfocadas en los temas médicos
parroquiales, desde el desarrollo de una epidemia hasta el cambio en
el plan de estudios de la Escuela de Medicina, pasando por los siempre
presentes temas laborales o la falta de recursos. Resulta dificil no cues-
tionarse acerca del camino que seguirian este tipo de publicaciones si
no hubieran entrado en escena los editores profesionales.

El texto titulado “La Gaceta Médico Militar de México, 1889-1893”
de Maribel Jacome Rogel da seguimiento a esta publicacién destinada
al Cuerpo Médico Militar y nutrida por investigaciones, casos clini-
cos y diversas terapéuticas empleadas en hospitales militares, incluye
también traducciones de revistas extranjeras de medicina y farmacia
militares. Este estudio aborda el contenido de la publicacion: estado
sanitario de los establecimientos militares y de las enfermedades de
la tropa; casos clinicos; noticias del Cuerpo Médico Militar, Escuela
Practica Médico Militar y hospitales militares; participacién acadé-
mica del personal y articulos publicados en revistas extranjeras y
nacionales, a la vez que hace un rapido repaso de la historia de las
instituciones relacionadas a la milicia.

Las revistas médicas como soportes de redes de conocimiento es lo
que nos muestra José Daniel Serrano Juarez en el capitulo “Intercam-
bios globales en la prensa médica mexicana en la transicion del siglo
XIX al XX en el periddico La Escuela de Medicina”. Este acercamiento
muestra la riqueza de los materiales a los que tenian acceso los médicos
de la época, lo que iba mas alla de las publicaciones francesas. En su
analisis, el autor no solo muestra el origen de los textos que nutren su
objeto de estudio, sino también observa los diversos tratamientos a que
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Introduccién

son sometidos por parte de los estudiantes-editores, quienes aparecen
como entusiastas autodidactas, traductores y revisores acuciosos de lo
que se publicaba en la prensa médica del mundo atlantico.

Bajo el titulo de “Gustavo Argil Camacho, médico, académico, fun-
cionario y editor”, Maria Elena Ramirez de Lara, Jorge Zacarias Prieto
Muiloz y Jesus Gabriel Sdnchez Campa analizan la vida del personaje,
quien al tiempo que ejercio la clinica, la investigacion y la docencia, fue,
también desde su etapa de estudiante, el espiritu detras de la publicacion
Medicina. Revista cientifica, que por casi sesenta afios sirvié de medio
a la comunidad médica mexicana y llevd sus hallazgos a toda América
Latina. El texto deja ver que, al paso de los aflos, el binomio editor y
publicacién parecia una mancuerna indisoluble, como lo revelan los
homenajes que el personaje recibia en cada aniversario de la revista.

Por su parte, Mercedes Alanis Rufino aprovecha la riqueza del Bo-
letin Médico del Hospital Infantil de México para mostrar la importan-
cia de esta publicacion en la consolidacion de una nueva especialidad
médico-quirurgica. Su analisis subraya la importancia de la publicaciéon
en el debate especializado y su enfoque aprovecha diversos elementos
que conforman los casos presentes en el Boletin como son las imagenes
dentro de la publicacion, las que, por otro lado, conforman una especie
de expediente de los pacientes tratados, un tipo de documento de dificil
acceso para los historiadores.

Producto de varios afios de estudio, Dalia Valdez Garza presenta
“Revistas médicas mexicanas del siglo XX en la Hemeroteca Nacional
de México: 120 titulos para su estudio y sus tipos de textos”, documento
en el que ademds de mostrar la gran cantidad de revistas médicas con-
servadas, clasifica y analiza la riqueza textual que las conforma. En su
didlogo con expertos internacionales da cuenta de la actualidad de di-
chas publicaciones, asi como de la multiplicidad de lecturas que ofrecen
para los historiadores de distintos temas.

Si bien cada capitulo tiene una perspectiva para mirar las revistas

médicas, cada uno es una ventana a un universo complejo en el que
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Maria Elena Ramirez de Lara, Martha Eugenia Rodriguez Pérez

transitan editores, autores, anunciantes e impresores, que dieron cuerpo
a un objeto con finalidades inmediatas, pero que al momento de con-
vertirse en parte de una coleccion suman la intervencion de lectores,
encuadernadores, restauradores, bibliotecélogos y archivistas, quienes
también contribuyen a modelar el gran corpus hemerografico que re-
presentan las revistas médicas.

Las publicaciones analizadas en este libro comparten una caracte-
ristica particular, fueron disefladas para ser usadas por médicos, por lo
que muchas de ellas se conservaron por largo tiempo en consultorios
y hospitales; es decir, en instituciones que no tienen entre sus fina-
lidades principales la conservacion del patrimonio documental. Esta
cualidad las ha hecho susceptibles, quiza mas que otro tipo de publi-
caciones, de ser desechadas debido a la atribuida rapida obsolescencia
del conocimiento médico que contienen. Para quienes reconocemos la
riqueza historica de estos impresos resulta indispensable dotar de la co-
rrespondiente normatividad que permita la preservacion y difusion de
dichos materiales.

Esperamos que este trabajo encuentre respuesta y eco entre los estu-
diosos de la historia de la prensa y de la medicina, que sus capitulos sean
ejemplo de la variedad de abordajes que se pueden hacer a las revistas
médicas y que se sensibilicen en la importancia de su conservacion.
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Higia, periodico de salud. Primera
publicacién periddica de medicina
del México independiente

Martha Eugenia Rodriguez Pérez
Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, Facultad de Medicina, UNAM

Se analiza la primera publicaciéon periodica de medicina del México in-
dependiente, Higia, periddico de salud, impreso en la ciudad de México
en 1833 por dos médicos franceses, D. Theodoro Léger y D. Gabriel
Villette de Terzé. El periodico consta de dos secciones, la de higiene,
que a su vez se subdivide en: higiene general (causas de la insalubridad
ambiental) y la particular (consejos a las jovenes esposas) y, por otra
parte, la seccion Boletin (enfermedades presentes, como el célera), con lo
que se muestra como una publicacion vigente, que informaba a tiempo
la situacion epidemioldgica. A través de Higia, los editores externan su
interés por el pais que habitan temporalmente, México, donde, como
apuntaban, el gobierno deberia aplicar una serie de normas higiénicas
para evitar multiples enfermedades y defunciones, fundamentalmente
entre la poblacién infantil. Después de ocho numeros quincenales, se in-
terrumpio la impresion del periddico citado, sin dar explicacidon alguna.
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Martha Eugenia Rodriguez Pérez

El periodico

Higia, periddico de salud fue publicado en la ciudad de México, como
se menciono, por dos médicos franceses, D. Theodoro Léger y D. Gabriel
Villette de Terzé (1800-1876), egresados de la Facultad de Paris. Tuvo
una vida breve; se integrdé por ocho numeros de periodicidad quincenal.
El primero salio de imprenta el 15 de abril de 1833 y el octavo el 1° de
agosto del mismo aflo, en dos pliegos comunes formando cada uno un
cuaderno en cuarto de 16 paginas cada uno. Los escritos de los ocho
numeros, suman un total de 128 paginas.

Las suscripciones se recibian en la casa del doctor Gabriel Villette,
en la calle de Donceles num. 23, predio en el que posteriormente se
levanto el edificio del Senado de la Republica. El precio fue de un peso
por dos numeros, para los suscriptores capitalinos y, 10 reales para los
foraneos, franco el porte. Para estos ultimos, las suscripciones podian
efectuarse en las administraciones de correos de las capitales de los
estados. El periodico salié de los talleres del destacado impresor Igna-
cio Cumplido, en la calle Zuleta num. 14 de la capital mexicana. quien
incrementd su fama cuando se encargo de editar, entre otros diarios, el
periodico El Siglo XIX a partir de 1841.

Los periodicos y revistas médicas del siglo XIX surgen desde va-
rias iniciativas, a nivel individual, como 6rganos de difusion de alguna
asociacion académica o bien, como medios informativos de una institu-
cion. El periddico Higia corresponde al primer caso; se emprende el tra-
bajo editorial por decision propia, por comun acuerdo entre los médicos
Léger y Villette, quienes se interesaron por asuntos muy particulares, la
higiene general y la particular, asi como por el tema de las epidemias,
concretamente la del cdlera, que hacia estragos a nivel mundial preci-
samente en el aflo que se publicaba el periddico en cuestion.
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Higia, periédico de salud. Primera publicacién periédica de medicina...

Entorno en el que se publica Higia

Los afios 30 son complejos desde

diversos puntos de vista. El Méxi- ANO 1° NUML 1.
co de entonces tenia unos cuantos WACHA,

il haber iri in-
afios de haber adquirido  su PERISDICO DE SALUD,
dependencia politica, mas no su ron os seRonzs _
estabilidad como pais y esto se re- D. Theodoro Lieger ¥ . Gabriel Villette,

DOCTORES EN MEDICINA ¥ CIRUJIA DE LA

flejaba, en cierta forma, en el cierre

FACULTAD DE PARIS.

de algunas instituciones y apertura : Hitamslimpoulto o
de otras, como sucedioé con las que

se vinculaban a la higiene, tema

ApriL 15 pE 1833.

fundamental del periodico Higia.
Asi, el 21 de noviembre de 1831 se

clausuré el Protomedicato para ser

MEXICO.
IMPRESO POR IGNACIO CUMPLIDO,

Calle de Zuleta nimero 14,
xexE

sustituido por la Facultad Médica
del Distrito Federal, que funciona-
ria como una junta examinadora. figia, portada.
De igual manera, en esos afios el
conocimiento médico demandaba
espacios para hacer realidad una reforma educativa que se venia pla-
neando desde la ultima etapa del virreinato. La Facultad de Medicina
de la Nacional y Pontificia Universidad cerrd sus puertas en octubre de
1833 y en su lugar se instauro el Establecimiento de Ciencias Médicas
que impartio y legitimoé los estudios modernos que unieron la medici-
na y la cirugia en una sola carrera, inspirada en la clinica francesa. Y
precisamente, en ese ambiente académico empapado del saber médico
francés, es cuando surge la publicacion de un periodico dirigido por dos
médicos galos.

El afio 1833 fue testigo de la pandemia de colera, iniciada en la India
alrededor de 1825, pronto se extendio a otros paises fundamentalmente
por las rutas comerciales. Por 1830-1832 la enfermedad arribo a Francia,

17



Martha Eugenia Rodriguez Pérez

Alemania e Inglaterra, entre otros paises europeos; en 1833 ya estaba
presente en los puertos del Golfo de México, por lo que, tanto en la capi-
tal mexicana, donde perecieron unas 14,000 personas,! como en Puebla,
Veracruz y Yucatdn, entre otros estados, circularon escritos que explicaban
en qué consistia la enfermedad, remedios sugeridos y medidas preventivas.?
Y justamente entre las publicaciones dedicadas al tema cabe mencionar el
periddico Higia, que destind un espacio a la epidemia de cdlera.

Informacion sobre el periddico Higia

Nicolas Leon (1859-1929), médico obstetra y bibliofilo de corazon, afir-
ma que Higia fue “mas raro aun” que el Mercurio Volante, el primer
periddico especializado en medicina editado en México por José Ignacio
Bartolache en el siglo XVIII. Para no caer en el olvido, Ledn se propuso
difundir el periddico objeto de estudio. Afirmd que “Siendo tan desde-
fados los estudios bibliograficos en nuestro pais, creo hacer buena obra
publicando esta corta nota, antes que la fatalidad haga desaparecer el
unico ejemplar hoy conocido, de este periddico de higiene”,> ejemplar que
posiblemente se vendid a repositorios extranjeros. La Biblioteca Britanica
tiene registrado el impreso en su catalogo, pero al recurrir fisicamente
a consultarlo, se me informo que el fondo reservado que lo resguardaba
fue bombardeado durante la Segunda Guerra mundial. Dicha Biblioteca
conserva el registro en su catdlogo para mostrar lo que ha tenido en su
acervo. Posteriormente recurri a la Biblioteca Nacional de Paris donde
fue posible consultar la publicacion objeto de estudio. Por su parte, José

! Francisco Flores, Historia de la medicina en México desde la época de los indios

a la presente (1888), México, Instituto Mexicano del Seguro Social, 1982, 3:279.

2 Martha Eugenia Rodriguez Pérez, El Consejo de Salubridad General v las epide-
mias, México, Consejo de Salubridad General, 2010, p. 27.

3 Nicolas Ledn, “Los primitivos periodicos médicos en México. Nota bibliografi-
ca”, Gaceta Médica de México, 1919-1920, 4= serie, v. I, p. 384-386.
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Higia, periédico de salud. Primera publicacién periédica de medicina...

Alcantara Herrera hizo mencion del rotativo en cuestion en una revision
bibliografica que llevé a cabo hace mas de medio siglo.*

Sobre los editores

El periodico Higia fue dirigido por dos médicos franceses, D. Theodoro
Léger y D. Gabriel Villette de Terzé (1800-1876), doctores en medicina y
cirugia de la Facultad de Paris. En cuanto al doctor Léger, Nicolas Leon
apunta que no conoce dato alguno sobre €I, sefialando unicamente que
preparo la seccidn Boletin del periodico Higia, donde se enfoca al estu-
dio del cdlera asiatico. Buscando informacion en diversos repositorios,
encontré que Léger fue autor del libro Manuel des jeunes méres® (1825),
manual para madres jovenes, donde a través de siete capitulos que suman
323 paginas, escribe temas que debian interesar al sexo femenino, como
leer y reflexionar sobre el significado del matrimonio, el embarazo, el
nacimiento, el amamantamiento, el destete, la segunda infancia y las
enfermedades infantiles.

Respecto al doctor Villette de Terzé (1800-1876), Nicolas Leon da
noticia en su obra La obstetricia en México (1910). Asi, sabemos que fue
catedratico en 1835y 1836, retirandose del cargo por estar en desacuerdo
con el trato que el Gobierno de México daba al Establecimiento de Ciencias
M¢édicas, institucion que demandaba presupuesto para remunerar a los
catedraticos y para material didactico. La asignatura que impartié Villette
de Terzé fue Obstetricia y enfermedades de nifios.® Fue miembro de la
primera Academia de Medicina de Mégico, a la que renuncié en 1840.

4 José Alcantara Herrera, “Las ciencias, artes y ramas de la medicina en México

como especialidades, desde el punto de vista del periodismo médico”, sobretiro de la
Revista de Medicina, t. XXXIV, aito XXXIV, num. 700, México, 25 de mayo de 1954,
pp. 226-345.

> Théodore Léger, Manuel des jeunes méres, Par Madame Chaboiiillé, 1825.

6 AHFM, FEMyA, Plan de estudios de 1834, leg. 172, exp. 1, fs. 1-2.
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Fue autor de varios articulos en el Periddico de la Academia de Medicina
de Mégico, entre ellos “Observacion sobre una gastroenteritis”, “Obser-
vacion de peritonitis puerperal”, “Reflexiones sobre el uso del centeno de
cuernecillo”, “Cateterismo curativo en los estrechamientos del es6fago”,
entre otros. Villette de Terzé fallecié en Paris el 9 de junio de 1876.

Dado que ningun articulo del periddico Higia esta firmado, Nicolds
Leon asegura que el doctor Villette de Terzé dejo escrito lo correspon-
diente a la seccién Higiene, la general y la particular, dentro de la cual
enmarca el tema “De la prefiez”. Asimismo, el prospecto fue elaborado
por ¢l, por Villette, quien, precisamente en esta seccidon informa que fue
“Doctor en medicina y cirugia de la Facultad de Paris y México, cate-
dratico de partos, miembro de las Sociedades Médicas y Filantrépicas
de Paris, Lyon, Burdeos, etc.”

Contenido del periodico

Higia, periddico de salud se integra por un prospecto, una introduccion
y ocho numeros publicados quincenalmente con las mismas caracteris-
ticas; es decir, conformados por dos secciones, la de higiene, que a su
vez se subdivide en higiene general y en la particular y, por otra parte,
la seccion Boletin. En la primera seccion, la higiene general se enfoca a las
causas de la insalubridad ambiental; la de higiene particular se dedica
a dar consejos a las jovenes esposas, en tanto que la seccion Boletin
habla sobre las enfermedades que reinaran al tiempo de la publicaciéon
de cada numero, dedicandose fundamentalmente al colera, con lo que
se muestra como una publicacidon vigente, que informaba a tiempo el
avance epidemiologico.

El prospecto del periddico sefiala que, no obstante que el bien mas
preciado del hombre es la salud, se pone poco cuidado para obtener
una “constitucion sana y vigorosa”, con la que podrian librarse de los
constantes peligros y amenazas que surgen en los diferentes periodos de
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la vida. De manera particular, queda sefialada la alta tasa de mortalidad
en la poblacion infantil, que pudiera frenarse si se siguiera una serie de
normas higiénicas que deberia ser emprendida en primera instancia por
los gobiernos. D. Gabriel Villette subraya la importancia de la higiene,
definida como “el arte de no necesitar de sus socorros, y este arte precio-
so es el medio mas seguro de conservar y mejorar la especie humana”’

La higiene, explica Villette, deberia ser parte de la educacion no solo
de los hombres, sino también, y con mas razon, de las mujeres, pues
“su ignorancia produce en ellas resultados aun mas funestos” Es en la
higiene donde las mujeres podian encontrar importantes lecciones para
sus “deberes de esposa y de madre que necesariamente deben cumplir
y cuya ignorancia origina todos los dias tantas lagrimas y perjuicios”.®

Por tanto, el periddico en cuestion se propuso llenar el vacio que
existia en torno a la higiene, y para ser comprendidos por los lectores
en general, pero en especial por las mujeres, expresaron que omitirian
toda locucion cientifica. Con el objeto de que el periodico reuniera
conocimientos verdaderamente utiles a la salud publica, los editores,
Léger y Villette esperaban que los hombres ilustrados les hicieran lle-
gar informacion sobre dicha materia, la cual seria difundida a nivel
nacional con el objeto de alcanzar la felicidad particular y aumentar la
prosperidad del pais.

La seccion Higiene general insistio en la importancia de la mate-
ria, la higiene, no solo para sustraer al ser humano de todo contagio
y enfermedad, sino también para asegurarle una vida con paz y tran-
quilidad. Dirigiéndose a la colectividad, la materia que se analiza,
a través de diversos cddigos sanitarios, tenia injerencia en multi-
ples ambitos, como en el levantamiento de ciudades y, por ende, en
la construccién de edificios publicos, escuelas, teatros, hospitales,

7 Gabriel Villette, Prospecto, Higia, periddico de salud, México, Impreso por Ig-
nacio Cumplido, 1833, aflo 1°, num. 1, p. 3.
8 Gabriel Villette, Prospecto, Higia, nam. 1, p. 4-5.
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carceles, mercados, etc. Asimismo, en la traza de calles, plazas publicas,
acueductos, canales y albafiales.

La higiene también se manifestaba a través de preceptos religio-
sos, como lo dejan ver los editores del periodico, cuando hablan, por
ejemplo, de la practica de la circuncision entre el pueblo de Israel o el
aislamiento de los leprosos en el cristianismo. De igual manera, en la
Grecia y Roma antiguas se fomentaba la asistencia a los gimnasios a fin
de formar hombres exentos de vicios y enfermedades.

Después de hacer un estudio general sobre la higiene y su aplica-
cion a través del tiempo, Léger y Villette externan su preocupacion por
el caso mexicano. Asentaban que México jamas llegaria a ser un pais
proéspero sin la aplicacion de la higiene, aplicacion que pudiera llevarse
a cabo ya como pais independiente y liberal, puesto que “el régimen
odioso y despodtico que tuvo por tanto tiempo, no recurrio a las ciencias
ni a las artes para tener una mejor situacion;” afirmacion que llama la
atencion, puesto que el periodo ilustrado si trajo beneficios culturales
y en materia higiénica a la capital novohispana, como se evidencia, por
citar un ejemplo, en el gobierno del virrey segundo conde de Revillagi-
gedo. Asi, a través de los ocho numeros del periddico, escriben sobre la
ciudad de México, ubicada en un valle que le trajo perniciosas influencias
ambientales. Esta presente la teoria miasmatica, como se observa cuando
hablan sobre las habitaciones humedas, los desagiies, canales, ca-
lles insalubres, inmundicias y pantanos, entre otros aspectos. So-
bre los pantanos se insistia en que mientras menos agua tuvieran,
eran mas peligrosos y producian un mayor numero de miasmas. En
cuanto los terrenos de los pantanos eran cultivados, haciendo nu-
merosos plantios, se mejoraba el aire viciado. Villette agregaba que
ademas de que los arboles hermoseaban el pais, contribuian a “echar
en la atmosfera una larga cantidad de ocsigeno, cuya feliz influencia
corrige luego y seguramente la infeccion del aire”.? Para ahondar en los

9 Historia general, Higia, num. 3, p. 36.
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factores etioldgicos de enfermedades, los editores recurren a Hipdcrates,
en particular a su obra sobre aires, aguas y lugares,'® que presenta la
influencia del medio ambiente sobre la salud.

En suma, México, expuesto como “tierra inculta en su mayor parte”,
requeria de modificar muchas ideas, costumbres, practicas e instalacio-
nes para vivir de manera salubre y poder mejorar en todos sentidos.

A partir del numero 2 del periddico Higia se inserta la seccion
Higiene particular, subtitulada Consejos a las jovenes esposas. Quedo
escrito que el tiempo de la prefiez “es el de la verdadera perfeccion de
la mujer”, enfoque muy acorde a la época. Esta seccidn presenta temas
sobre la familia, los “misterios” de la reproduccién, el embarazo, los
sintomas, la dieta adecuada, los antojos, los bafios, el ejercicio, la ocio-
sidad, el suefio, la intemperancia, la herencia genética y el aborto, entre
otros asuntos. Villette hacia la diferencia entre los “medicastros” que
llegaban a recetar sin razén medicinas y vomitivos capaces de producir
un aborto y los médicos ilustrados que reprobaban esas peligrosas prac-
ticas. Asimismo, hace referencia a las comadres que criticaban la cruel-
dad de los médicos, quienes decian que los antojos de las prefiadas no
debian satisfacerse al instante. Villette decia que “A pesar de oirlas,
nos mostraremos como unos monstruos insensibles” y actuando con
rigor, pues el comun de las comadronas y la familia misma creian que
los antojos no satisfechos podian producir alguna mancha en la piel del
producto. El editor del periodico aclaraba que las sefiales o manchas
que aparecian al nacer en alguna parte del cuerpo no eran sino un de-
fecto natural. Le interesaba dejar muy claro este punto.

Los siguientes numeros del periddico continuaban dando consejos
a las mujeres embarazadas. Por ejemplo, Villette sefialaba que a partir
del cuarto mes de la prefiez, para corresponder con los menesteres de la
criatura se podia satisfacer el apetito cada que lo pidiera el estomago;
sin embargo, recomendaba comer poco y no muchas veces. Agregaba

10 Historia general, Higia, nim. 8, p. 113.
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que los licores fuertes, como el aguardiente y el vino puro, eran venenos
para la criatura.

Otros consejos que daba la seccion consejos a las jovenes esposas
consistian en hablar sobre los beneficios de los bafios y la limpieza
corporal; del ejercicio moderado y la benéfica influencia del aire puro y
qué vestimenta era la adecuada. Recuerda que las mujeres sumergidas
en la ociosidad adquieren muchas veces una gordura excesiva y que
las que realizan trabajos pesados, como el sacar agua en los pozos o
levantar una cosa pesada, podrian causar un aborto. El suefio es muy
importante en la prefiez, recomendando acostarse a mas tardar a las 10
de la noche. En fin, el apartado Consejos a las jovenes esposas, enmar-
cado en la seccidn Higiene particular, contempla multiples topicos que
orientan la actuacidn de las futuras madres.

La seccion Boletin hace referencia a las enfermedades reinantes. Habla
sobre la escarlatina y las pulmonias debidas a los cambios de temperatu-
ra, al paso del invierno a la primavera. Sobre la primera, apuntan Léger
y Villette, la enfermedad se aferra en la clase indigente, sobre todo en
la infancia. Respecto a la inflamacién del pulmon, dividida en catarro,
pulmonia, pleuresia, plerineumonia, pleuroneumonia, flujo de pecho,
etc., opinan los editores de Higia, solo trae confusiones al arte de curar.
Tras seflalar algunos recursos del médico, entre ellos las sangrias, dietas
rigurosas y bebidas calmantes y emolientes, queda apuntado que lo mas
importante es llamar al médico oportunamente, desde el principio del
mal, ya que la vida del enfermo depende casi siempre de las primeras
atenciones que reciba, de ahi que apliquen el dictamen del poeta latino,
“Atiende desde el principio; ya no vale la medicina cuando el mal con
las demoras ha adquirido extension y fuerzas”.!!

De manera particular, la seccidn Boletin trata el tema del cole-
ra-morbus que en esos aflos hacia presencia a nivel global; empeza-
ba con intensas diarreas y posteriormente deshidrataciones. El primer

' Boletin, Higia, num. 1, p. 16.
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numero del periddico anuncia que sera tema del siguiente tiraje y en rea-
lidad, fue tema de todos los numeros publicados. Villette expresa que el
doctor Theodoro Léger, presentandolo como uno de los redactores del
periodico, presencio en Paris la terrible enfermedad que hacia multiples
estragos, pero, gracias a sus medios de curacion, de 400 enfermos que
atendid, solo fallecieron 23, segun quedd anotado en la memoria que pre-
sentd a la Academia de Paris. Y esto pese a que “la causa especifica [de la
enfermedad] se burla siempre del empefio de los facultativos”.!?
Cumpliendo con las funciones de las publicaciones periddicas, que
dan al lector la informacién de manera oportuna, Villette sefiald que,
al enviar el material del primer numero a imprenta, recibio la noticia
de que el cdlera habia arribado a México, a la ciudad de Colima el 11 de
marzo, donde fallecieron los tres hombres que habian enfermado.
Villette se cuestionaba
como era posible que la po-
licia de la ciudad de México

no afrontara los problemas e
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sustancias fétidas y lodosas que extraian permanecian en las calles has-
ta que se desecaban, en vez de alejarlas, como lo hacian en las ciudades
europeas.

El periddico en cuestion sefiald como una de las causas de contagio
la concentracidon de personas, como sucedia en la mayoria de las casas
y aun en los hospitales. Sin embargo, una de las medidas para reprimir
la enfermedad fue acudir a la ventilacion, como se efectuo en La Sal-
petriere, donde la epidemia se declard intensamente. Cada dos horas se
aireaban ciertas salas del hospital, alcanzando resultados exitosos; sin
embargo, en las celdas de las locas y en las salas de las embarazadas,
donde no era posible renovar el aire, los resultados fueron devastadores.
Por tanto, los editores de Higia concluian que “el influjo de la ventila-
cion sobre la curacion ha sido generalmente feliz”.

Entre las causas que predisponian al colera se mencionan la cos-
tumbre de embriagarse, una alimentacion viciosa e irregular, la vejez,
la debilidad y los afectos tristes del alma.

Con el fin de informar a los lectores, médicos y publico en general,
el periddico Higia concluyo que el “Cholera-morbus aparece mediante
el influjo de una causa miasmatica peculiar, cuya naturaleza es des-
conocida”,'® que no era enfermedad contagiosa; es decir, que no se
propagaba por el contacto directo y que no tenia un periodo fijo de
incubacidon. Asimismo, dio consejos a las autoridades administrativas
para evitar el avance de la enfermedad. Como “la muerte llama a la
muerte”, recomendaba alejar los cementerios de las zonas urbanas, asi
como los mataderos, entre otras medidas. Por otra parte, el periddico
en cuestion dedicd una seccion para dar consejos a los ciudadanos,
subrayando que la primera obligacion con que debian cumplir era co-
rresponder diligentemente con los esfuerzos y cuidados de las autori-
dades administrativas. De igual manera recomendaba extremar el aseo
personal y el ambiental.

13 Boletin, Higia, num. 3, p. 42.
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Consideraciones finales

El periodico Higia surgié como resultado de un ambiente académico
donde los médicos externaban su interés por comunicarse entre si, por
asociarse, por fortalecer su identidad, pero, sobre todo, por contribuir
al progreso meédico. El afio 1833 es testigo del inicio de la medicina
moderna en México, que une la medicina y la cirugia en una sola pro-
fesion, sentando las bases de la medicina cientifica, que empezaria a
formar profesionales con base en el método anatomoclinico francés.
El vinculo entre México y Francia se advierte precisamente en el am-
bito médico a través de los planes de estudio, de libros de texto y de
médicos que arriban a territorio mexicano. Los editores de Higia eran
franceses radicados en México, aunque solo tenemos la certeza de que
D. Gabriel Villette de Terzé ejerciera su profesion, como docente y muy
probablemente a través de un consultorio enfocado a la asistencia de la
poblacion femenina. Gusto del asociacionismo, de ahi que se afiliara a
la Academia de Medicina de Mégico que surgié en 1836.

A través del rotativo, sus editores reflejan su interés por México
y su poblacion, por ello, sus secciones abordan temas muy concretos;
la seccion higiene ambiental, analiza los factores que dafiaban el
aire que respiraban, quebrantando la salud, a la vez que hacian una
critica a la administracion de los servicios sanitarios por parte del
gobierno y a ciertos practicantes médicos, como las comadronas y los
que se hacian pasar por médicos. La seccién higiene personal, enfocan-
dose fundamentalmente a las mujeres y su papel en la sociedad, como
esposas y como madres. Por su parte, la tercera seccion del periddico, la
de Boletin, se refirié a las enfermedades epidémicas, particularmente a
la presencia del colera, tema muy del momento, que requeria difusion
y orientacidon hacia la poblacién, a fin de evitar funestas consecuen-
cias. Por tanto, el periddico Higia cumplio con una funcién impor-
tante, publicar temas de actualidad. Se dirigio a los especialistas de la
salud, pero también al publico en general, eliminando los enunciados
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especializados de los facultativos, particularmente a las mujeres en las
diferentes funciones que debian cumplir, como esposas y como madres,
segun quedo apuntado.

Dado que la fuente para conocer el devenir del periddico es el propio
rotativo, quedan muchas dudas, porqué dos médicos franceses vinieron
a México, como decidieron editar un periodico aqui, qué los llevd a
suspenderlo, cudl fue su tiraje, qué recepcion tuvieron, entre otras. Lo
cierto es que es un valioso objeto patrimonial, una importante fuente
de conocimiento, que cumplio con su cometido, llenar, a nivel nacional,
como sefialan, el vacio que existia en torno a la higiene, de ahi que
escribieran sobre la materia, la salud fisica, la mental y la ambiental.
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Polémicas cientifico-médicas

en el Periodico de la Academia de
Medicina de Mégico (1836-1841)

Alba Dolores Morales Cosme
Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, Facultad de Medicina, UNAM

El Periddico de la Academia de Medicina de Mégico ha sido reconocido
como una fuente importante para el estudio de la historia de la medi-
cina nacional, particularmente porque ilustra el proceso de moderniza-
cién de la teoria médica, representada en la primera etapa del siglo XIX
por el abandono de la teoria humoral y la progresiva adopcion de la
anatomopatologia. Para los médicos de la época significaba su primera
incursién en la prensa cientifica, lo que implicaba constituirlo como un
vehiculo para difundir las novedades médicas, al tiempo que les permi-
tia mantenerlo como un medio de cohesion académica en aquel periodo
de inestabilidad politica.

En 1841, luego de cinco afios de publicacion, Manuel Robredo
(1808-1875), en ese entonces secretario de la Academia de Medicina,
considerd que una de las aportaciones del Periddico era haber difun-
dido diversas teorias sobre las enfermedades y sus tratamientos, por
lo que afortunadamente, valoraba, no prevalecia ninguna doctrina
o sistema médico en particular.! De acuerdo con Robredo, al dis-
tanciarse de los sistemas, los médicos —al igual que el pais- habian

! Manuel Robredo, Conclusion, Periédico de la Academia de Medicina de Mégico,

1841; 5(12): 479.
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recuperado la independencia para discutir las teorias y las contribu-
ciones tanto de los antiguos como los modernos practicantes de la
medicina. De acuerdo con las palabras del secretario, se trataba de una
“feliz revolucion” donde el espiritu de discusion, fomentado por el
periddico, fortalecia el espiritu de asociacion que llevaba a la pu-
blicaciéon de las ideas. Como parte de ese espiritu de discusion en el
Periddico de la Academia de Medicina de Mégico quedaron registra-
das diversas controversias a propdsito de los sistemas médicos, los
tratamientos y los recursos terapéuticos.

El objetivo de este trabajo es abordar algunas de las polémicas sus-
citadas entre los colaboradores del Periddico, a fin de ilustrar el di-
namico intercambio de posturas en torno a las transformaciones que
experimentaba el conocimiento médico. Consideramos que las contro-
versias cientificas dan al conocimiento una dimension historica ya que
lo presentan como un producto en construccién que revelan los com-
plejos procesos que intervienen en el intercambio cientifico y, ademas,
en este caso ilustran las discusiones generadas en un nuevo marco
epistemologico derivado del abandono del modelo humoral.?

Las novedades cientificas en el Periddico

De acuerdo con el articulo 40 del reglamento de la Academia, publicado
en 1841, la funcién del Periddico era “propagar en la republica los co-
nocimientos médicos, publicar adelantos de los establecimientos en que
se ensefen, y las disposiciones relativas a la policia médica”? En sus
paginas se distingue el interés por incorporar al pais a las novedades

2 Bruno Latour, Ciencia en accion, Barcelona, Labor, 1992; José Antonio Aceve-

do y Antonio Garcia, Controversias en la historia de la ciencia y la cultura cientifica,
Madrid, Los libros de la catarata, 2017.

3 Reglamento de la Academia de Medicina, Periddico de la Academia de Medicina
de Mégico, 1841; 5(9): 21-328.
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tedricas y practicas de la medicina y la farmacia que se estaban gene-
rando en otras latitudes, particularmente Francia.* Como se vera ade-
lante, la copiosa relacion de los autores extranjeros citados o resefiados
refieren el afan de insertarse en el marco de la modernidad médica de
principios del siglo XIX.

Con el Periddico, los colaboradores de la publicacién se dieron a
la tarea de establecer una nueva manera de organizarse profesional y
académicamente para dar forma al ejercicio de sus disciplinas, particu-
larmente en la etapa de transicion que les toco experimentar.” En ese
sentido, la publicacion se constituyd en un canal de comunicaciéon y
cohesion que les permitio tanto conocer como discutir las novedades
médicas. Casimiro Liceaga (1791-1855), primer director del Estableci-
miento de Ciencias Médicas fundado en 1833, consideraba que, contrario
al aislamiento cientifico que le atribuia a la etapa colonial, en la nueva
fase de la vida politica se debia enfatizar el papel social de las disciplinas
de la salud. Al respecto, afirmaba que esa nueva fase se caracterizaba por
un “espiritu de asociacion” que movia la conformacién de agrupaciones
cientificas como la que sostenia la publicacion.® La voluntad de asociacion
se asemejaba, decia, al trabajo clinico que reunia a varios médicos en
la cabecera del enfermo.

En 1841, al hacer un balance de los cinco primeros tomos publica-
dos, Manuel Robredo consideraba que el Periddico y sus colaborado-
res estaban al tanto de las inquietudes cientificas internacionales ya
que los articulos publicados en torno a la fiebre tifoidea, la flebitis, la

4 Carlos Viesca, La Academia Nacional de Medicina de México. 150 aiios de
actividad ininterrumpida. México, Intersistemas, CONACYT, 2014; Martha Eugenia Ro-
driguez, “Las publicaciones periddicas de la Academia Nacional de Medicina en el siglo
XIX", Gaceta Médica de México, 1995; 131(5-6): 577-583.

5 Alba Morales y Patricia Aceves, Las profesiones médico farmacéuticas en los
inicios de una nueva nacion. 1770-1843, México, Universidad Autéonoma Metropoli-
tana, 2015.

6 Casimiro Liceaga, “Introduccion”, Periddico de la Academia de Medicina de
Meégico, 1837;2(1): 15.
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vacunacion, la dieta, las sangrias, el uso del mercurio, los acueductos
de plomo; se discutian por igual en otras latitudes, manifestando con
ello “que mas aca del océano, se conocen también las necesidades de
la ciencia”’

En sus escritos los miembros de la Academia se mostraron dis-
puestos a discutir el concepto de enfermedad, los diferentes sistemas
médicos prevalecientes en diversas naciones, la vigencia de viejos re-
cursos terapéuticos como las sangrias o el mercurio, la pertinencia de
los analisis quimicos para la identificacion de propiedades terapéuticas
y desde luego el Periddico fue tribuna de modernos debates entre sus
propios integrantes.

7 Manuel Robredo, “Conclusién”, Periddico de la Academia de Medicina de Mé-
gico, p. 480.
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Carpio vs Erazo y la “secta de los fisiologistas”

La primera polémica ocurrié muy temprano, en el numero cuatro del pri-
mer tomo del Periddico e involucrd al editor y primer presidente de la
Academia, Manuel Carpio (1791-1860) y al profesor de Patologia inter-
na, Ignacio Erazo (1807-1870), quienes discutieron la terapéutica a se-
guir durante las fiebres tifoideas. El brote ocurrido en 1836 se convirtid
en tema de diversas colaboraciones de los miembros de la Academia,
e incluso, dijo Carpio habia dividido a “los médicos de Paris y Mégico
acerca de la dieta que debe observarse en las enfermedades febriles”.?

El debate entre Carpio y Erazo se centro en la pertinencia de pres-
cribir alimentos o indicar dieta absoluta durante el desarrollo de la
enfermedad. El editor se manifesté por dar alimentos emolientes como
atoles, caldos y horchatas para aliviar el estdmago débil del enfermo.
Por su parte, Erazo defendid, apoyado en autores como Francois Brous-
sais (1772-1838) las observaciones que llevaban a identificar la fiebre
tifoidea como un cuadro de inflamacion e irritacion general, que ter-
minaba por causar una nutricion irregular usualmente diagnosticada
como gastritis o gastroenteritis, cuya presencia se ratificaba en las au-
topsias de aquellos que no sobrevivian al padecimiento. Asi, frente a un
estomago irritado, la recomendacion era restringir los alimentos, ya que
sugerir atoles, decia Erazo, era tanto como aconsejar a un enfermo de
gota que caminara o al afectado de laringitis que hablara.’

En esta discusion Carpio aprovechd, al igual que lo hizo en otros
articulos, para desmarcarse de la “secta de los fisiologistas”, como

8  Manuel Carpio, “De la dieta en las enfermedades agudas febriles”, Periddico de
la Academia de Medicina de Mégico, 1836-37; 1 (4):97-100. Ademas de Carpio, también
escribieron sobre la tifoidea: Manuel Andrade, “Una palabra sobre las fiebres tifoideas”,
Periddico de la Academia de Medicina de Mégico, 1837; 2(3):110-113. Luis Jecker, “Ob-
servaciones recogidas en Mégico sobre fiebre o afeccion tifoidea”, Periddico de la Aca-
demia de Medicina de Mégico, 1837; 2(4):133-156; 2(5):169-197; 2(6):209-242.

9 Ignacio Erazo, “Sobre la utilidad de la dieta en las enfermedades agudas febri-
les”, Periddico de la Academia de Medicina de Mégico, 1836; 1(5):143-147.
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identifico a los seguidores Broussais. El médico del Hospital Militar
del Val-de-Grace, Francia, consideraba que la enfermedad era resultado de
una irritacion causada por un exceso de estimulacion a consecuencia
de lo cual sobrevenia una inflamacién que empezaba en el estomago
y se generalizaba al resto de los 6rganos. En ese marco, sus recursos
terapéuticos se centraban en el uso de sangrias para contrarrestar la
inflamacion y la dieta absoluta para mitigar la irritacion digestiva.

Para muchos facultativos, incluido Carpio, el sistema fisiologista
solo repetia los preceptos del desprestigiado Brownismo que habia es-
tado vigente a principios de siglo (“y no parece justo quedarse esta-
cionario... en el aflo 1820”) e intento contrarrestarlo con el estudio y
referencia de otros médicos franceses como Frangois Magendie (1783-
1855) cuyo texto llamado Précis élémentaire de physiologie utilizaba en
su catedra de Fisiologia del Establecimiento de Ciencias Médicas.

Tabla 1. Autores referidos por Manuel Carpio®®
Autor Obra
Francois Magendie (1783 1855) Précis élémentaire de physiologie (1825)
Gabriel Andral (1797-1876) Clinique médicale (1829-1833)

Frangois Chomel (1788-1859)  Des fiebres et des maladies pestilentielles
(1821)

Pierre Charles Louis (1787-1872)  Recherche sur les effets de la saignée dans
plusienrs maladies inflammatoires (1828)

Por otro lado, Carpio desestimé que los signos resaltados por los fisiolo-
gistas, a saber, rubicundez de los bordes y punta de la lengua, asi como
dolor a la presion del estomago fueran suficientes para diagnosticar
gastritis y tampoco confid en los testimonios que decian que esos signos

10 En los articulos descritos sélo se refieren los autores. Las tablas insertas aqui

contienen las obras representativas de los médicos enunciados.
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Manuel Carpio. Primer presidente de la Acade-
mia de Medicina de Mégico y editor del perié-
dico. Fuente: Corona funebre del sefior doctor
don Manuel Carpio, México, Imprenta de Igna-
cio Cumplido, 1860.

se corroboraran en los cadaveres. Carpio advertia que no siempre en las
lesiones cadavéricas se encontraba la explicacion a la enfermedad ya
que podia ser rebatible si una lesion observada en la necropsia era cau-
sa, antecedente o mero accidente resultado de la postura cadavérica.!!
Por su parte, Erazo cité a Jean Baptiste Barbier (1776-1855), Jean
Cruveilhier (1791-1874) y al propio Broussais para explicar la impor-
tancia de los sintomas referidos para diagnosticar la irritacién y, por
lo tanto, para actuar contra la inflamacion a través de un plan anti-
flogistico en el que ocupaban un lugar central las sangrias y la dieta.
Respecto a las reticencias de Carpio para concederle un valor probatorio
a las lesiones cadavéricas, Erazo le recordé que ambos “en unién de un
gran numero de comprofesores, hemos observado en el Hospital de San
Andrés... la mucosa del estomago irritada, ulcerada y reblandecida”.!?
A pesar de la franca batalla de Carpio contra los seguidores del fi-
siologismo de Broussais, el profesor dijo haber sido, junto con el doctor
Joaquin Villa, de los primeros comentaristas de sus trabajos en 1825y
reconocié que a partir de la propagaciéon de sus obras “se frecuentaron

1" Manuel Carpio, “Escarlatina”, Periddico de la Academia de Medicina de Mégi-

co, 1837; 2 (9): 349-352. La cita en p. 350.
12 Jgnacio Erazo, “Sobre la utilidad de la dieta en las enfermedades agudas fe-
briles”, p. 144.
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los anfiteatros de la republica mas de lo acostumbrado” y habia sido
mas usual la compra de instrumentos encargados a Europa.!® Sin em-
bargo, la época que estaba viviendo, caracterizada por “cierta biblio-
mania incansable” posibilité la lectura de otros autores que sometian a
discusidn los sistemas médicos.

Binaghi vs Castillo. Los diagnosticos

La desconfianza que Carpio tenia sobre las autopsias y su papel en la
confirmacion de los diagndsticos fue el mismo argumento que utili-
26 Felipe Castillo (¢,-1853) cuando protagonizo una polémica con el
médico italiano Angel Binaghi. En el tomo tres del Periddico, Binaghi
publico un trabajo para acreditar la cura de una ulceracion intestinal
que cursaba con diarrea créonica empleando kreosote, recurso recién
llegado al pais.!* El médico presento el caso enfatizando los sintomas
relacionados con la diarrea cronica, aftas en la boca e inflamacion
y con ello infirio la presencia de la referida ulceracidon intestinal. El
doctor detallo tanto los sintomas como la conducta del paciente que
se negaba a cambiar su dieta, pero que presentaba tales malestares
que solo podia dormir consumiendo polvos de Dower, un medicamen-
to que contenia opio.

13
14

Manuel Carpio, Introduccién al tomo 3, num. 1, agosto 1 de 1838, p. 4.

De acuerdo con el médico, el kreosote era una brea o alquitran producto de la
combustion de materias vegetales, “es liquida, con olor a carne ahumada y sabor ocre.
Se empleaba para impedir la descomposicion de la carne, aunque también se habia ex-
perimentado su uso contra el dolor de muelas, para detener hemorragias y él lo sugeria
para enfermedades gastro-entéricas, dado que consideraba que el producto incidia en la
coagulacién de la albumina. Angel Binaghi, “Ulceracién inflamatoria crénica del canal
digestivo con diarrea, curada con el uso exclusivo del kresote”, Periddico de la Academia
de Medicina de Mégico, 1838; 3(3):114-119.
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El doctor Castillo lamentd que la redaccion del médico italiano poco
contribuyera al esclarecimiento del caso que pretendia explicar.!® Particu-
larmente, encontro poco concluyente la enumeracion de los sintomas con
el diagndstico de ulceracion intestinal ya que, observo, la diarrea podia
ser indicativa de diversos padecimientos sin que implicara la aparicion de
ulceraciones digestivas. En ese sentido, Castillo manifestd su desconfianza
respecto al afan de emparentar las lesiones organicas encontradas después
de la muerte con un grupo especifico de sintomas:

Si los desdérdenes funcionales observados durante la vida corres-
pondieran siempre y exactamente a las alteraciones organicas
encontradas después de la muerte; si pudiera asegurarse con certi-
dumbre que en todos los casos tal grupo de sintomas se relaciona
precisamente con tales lesiones cadavéricas; nada seria mas facil
que el diagnostico de las enfermedades: por desgracia la ciencia no
ha tocado este punto 4 lo menos con respecto & muchas; y aunque
son incontestables los progresos de esta parte de la patologia, no es
ménos cierto que en muchos casos inutilmente se buscan lesiones
anatémicas con que puedan explicarse los sintomas, a la vez que en
otros, coinciden alteraciones considerables con sintomas muy poco

alarmantes (sic.).!®

Ofendido por haber calificado su escritura de ininteligible, Binaghi se
dispuso a contrarrestar los argumentos de su antagonista no sin antes
aclarar que era la primera y la ultima vez que se enfrascaria en una
discusiéon semejante. Para Binaghi los argumentos de Castillo reflejaban
el desconocimiento y poco aprecio por la quimica, por lo que dedico
buena parte de su colaboracion a defender sus aportaciones a la ciencia

15 Felipe Castillo, “Reflexiones sobre la ulceracion inflamatoria cronica con dia-
rrea”, Periddico de la Academia de Medicina de Mégico, 1838; 3(5):194-198.
16 Ibid, p. 195.
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médica.'” Aclaré que, al coagular la albumina, el kreosote inducia una
accion quimica que incidia sobre la digestion. Explicé que las enferme-
dades internas atacaban todo el sistema al cual pertenecian, por lo que
bien podia referir que las aftas bucales se relacionaran con la ulcera-
cién intestinal. La respuesta de Binaghi fue interesante ya que se dedico
a defender las aportaciones de la quimica a las ciencias médicas, y a
explicar las diferentes acepciones que en el nuevo marco de la medicina
del siglo XIX tenian términos como nutricion y vegetacion.

Castillo escribié un articulo mas para explicar que no era enemi-
go de la quimica y por lo mismo se manifestaba en contra de que se
atribuyera al kreosote el efecto de coagular la albumina sin las sufi-
cientes pruebas.'® Contrario a su contrincante, no negaba la posible
presencia de ulceraciones, pero no se podia afirmar que provinieran de
las diarreas o que las aftas bucales se extrapolaran para diagnosticar
ulceracidn intestinal. En resumen, considero que el médico italiano ha-
bia incurrido en un diagndstico sin los suficientes elementos y habia
atribuido a un recurso terapéutico una accion que no podia probar.

Uslar vs Andrade. Los procedimientos meédicos

Otros procedimientos también llegaron a provocar intercambios directos
entre los colaboradores de la publicacion. Uno de ellos acontecié cuando
el médico aleman, socio de la Academia desde 1837, German Uslar, publico
un articulo sobre “una preocupacion propia del pais, pero nociva”, relativa
a la utilizacion de alguna maniobra artificial para expulsar la placenta o
secundinas. “El arte médico, escribio Uslar, consiste aqui en esperar con

17 Angel Binaghi, “Contestacion del Dr. A. Binaghi a las reflexiones del Dr. Felipe
Castillo, sobre la ulceracion inflamatoria cronica con diarrea”, Periodico de la Academia
de Medicina de Mégico, 1838; 3(9):328-336.

18 Felipe Castillo, “Impugnacion a los articulos del sr. Binaghi”, Periddico de la
Academia de Medicina de Mégico, 1838; 4(1):7-15.
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paciencia y precauciones el momento de la espulcion [sic] segun la ley
normal de la naturaleza™!® Incluso refirio casos en los que la placenta se
habia separado después de cinco dias. En sus consideraciones explicaba que
mientras las secundinas estuvieran pegadas al utero seguirian recibiendo
riego sanguineo por lo que no se podian corromper. Y en caso de que asi
ocurriera daria signos que indicarian al médico la necesidad de intervenir.

El articulo fue respondido dos numeros después por Manuel Andrade
(1809-1848) quien se sintid aludido porque en numeros anteriores habia
publicado un caso en el que no habia podido extraer una placenta estran-
gulada en el utero, con desenlace desfavorable.?° Quien fuera vicepresi-
dente de la Academia en 1840 argumentd que efectivamente la accién
precipitada del médico era nociva, pero que no se debia esperar mas de
una hora para ver completada la expulsion, dato que apoyd citando a
varios médicos franceses como Mesnard y “otros mil escritores de partos
y de patologia” con quienes ratificé la posibilidad de hacer maniobras
para no esperar mas de una hora para ver completada la expulsion.

En su contestacion, Uslar aclar6 a Andrade que no habia sido su
articulo el que habia motivado su colaboracion sino el conocimiento
de un caso en el que una comadrona habia precipitado una hemorragia
mortal luego de haber hecho tracciones para acelerar la salida de las
secundinas. Aclardé que su método no consistia en no hacer nada, sino
en dejar que el proceso ocurriera de manera natural dado que los pro-
cedimientos artificiales podian tener consecuencias fatales.

19 German Uslar, “Algunas observaciones sobre las secundinas detenidas”, Perid-

dico de la Academia de Medicina de Mégico, 1838, 1838. 3(2):60-63.

20 Manuel Andrade, “Sobre las secundinas detenidas. Consideraciones relativas
al articulo publicado en el n. 2 de este periodico con el titulo de: Algunas observacio-
nes sobre las secundinas detenidas”, Periddico de la Academia de Medicina de Mégico,
1838; 3(4):140-143.

39



Alba Dolores Morales Cosme

Tabla 2. Autores referidos por Manuel Andrade

Autor Obra
Alfred Velpeau (1795-1867) A complete treatise on midwifery (1831)
Jacques Mesnard (1685-1746) Le guide des accoucheurs on Le maistre

dan Part d’accoucher les femmes (1743)

Jean-Louis Baudelocque (1745-1810) L’Art des accouchements (1781)

Joseph Capuron (1767-1850) Cours théorique et pratique d’accouche-
mens, (1811)

Marie Boivin (1773-1841) Observations et reflexions sur les cas
d’absorption de placenta (1829)

Jules Hatin Curso completo de partos y de enferme-
dades de mujeres y nirios (1835)

Paul. A. Dubois (1795-1871) Propositions sur diverses parties de lart

de guérir, Paris (1818)

A la referencia de autores franceses, Uslar respondio refiriendo una serie
de autores alemanes de quienes habia aprendido el método que ponia en
practica e incluso ofrecia a ensefidrselo a Andrade. Sin embargo, fina-
lizo la controversia en tono conciliador celebrando que “del cambio de
ideas se conoce al fin la verdad” por lo que se alegraba de que su trabajo
contribuyera a ello.?!

Vargas vs B.P. Los recursos terapéuticos

Los articulos sobre novedosos recursos terapéuticos abundaron en los nu-
meros del Periddico donde se resefiaron con entusiasmo el uso de elementos
como el kreosote ya referido, la cainca para la hidropesia, el centeno de
cuernecillo contra hemorragias o el guaco contra el colera. De igual ma-
nera merecieron colaboraciones aquellos conocidos recursos en los que

21 German Uslar, “Sobre las secundinas detenidas”, Periddico de la Academia de
Medicina de Mégico, 1838; 3(8):308-310. La cita en p. 310.
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los médicos y farmacéuticos seguian confiando o bien que se estudiaban
de manera diferente a la luz de la quimica moderna.

Tal fue el caso de la raiz de zarzaparrilla objeto de una breve po-
lémica entre José Maria Vargas (1789-1875), profesor de la catedra de
Farmacia en el Establecimiento de Ciencias Médicas y un autor identi-
ficado como B. P. La polémica inici6 cuando el anonimo autor escribio
contra un producto llamado esencia de zarzaparrilla que se anunciaba
como antivenéreo. B. P. explico que las cualidades de la raiz, y por lo
tanto del producto, dificilmente superaban las de ser un simple sudori-
fico, advirtiendo al publico sobre el engafio.??

José Maria Vargas, salié en defensa de la planta al decir que se tra-
taba del sudorifico por excelencia cuyas virtudes eran reconocidas por
autores antiguos y modernos. /Cura la zarzaparrilla el mal venéreo? Se
pregunt6é Vargas y su respuesta la dio enlistando una serie de autores
entre los cuales se encontraba Eugene Soubeiran (1797-1859), cuyo
libro se empleaba en la catedra, y Apollinaire Bouchardat (1806-1886)
quien habia identificado la parte activa de la planta a la que bautizo
como zarzaparina, dato que no citaba su contrincante cuyo articulo,
decia Vargas, denotaba falta de conocimientos tanto en materia médica
como en quimica y farmacia.?

La planta, defendié Vargas, era parte de medicamentos identifica-
dos como antisifiliticos, por lo que su empleo contra la enfermedad se
acreditaba con los autores que citaba. Explicéd que su accion sudorifica
expulsaba el “virus sifilitico” del cuerpo, al tiempo que coadyubaba a eli-

minar restos de mercurio, cuya acumulacion en el cuerpo era perjudicial.

22 B. P., “Esencia de Zarzaparrilla”, Periddico de la Academia de Medicina de

Mégico, 1839; 4(4): 156-158. La polémica se analiza mas ampliamente en: Alba Mora-
les y Carlos Viesca, “La zarzaparrilla y el analisis de la materia médica en el siglo XIX
mexicano”, Ea Journal, 2016; 8(1):37-61.

23 José Maria Vargas, “Defensa de la esencia de Zarzaparrilla”, Periddico de la
Academia de Medicina de Mégico, 1839; 4(6):212-27.
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Tablas 3. Autores citados por José Maria Vargas

Autor

Obra

Francois-Victor Me- Diccionario de materia médica (1837)

rat y Adrien Jacques

de Lens

E Swediaur Practical observations on venereal complaints (1786)
V. Lagneau Tratado practico de las enfermedades sifiliticas (1833)
J- Barbier Elementos de materia médica (1825)

P. L. Cottereau

Traité élémentaire de pharmacologie (1835)

A. Trousseau

Traité de thérapeutique et de matiére médicale
(1836)

A. Bouchardat

Eléments de matieére médicale et de pharmacie
(1839)

G. Pallota Del principio medicamentoso della salsapariglioa
ossia pariglina nuovo élcali vegetabile (1824)

G. Folchi Alcune ricerche chimiche sulla radice di salsapriglia
(1824)

Thuboeuf Extrait d’un mémore sur a salseparine, présenté par
M. Thubeuf a I’Académie de médicine (1834)

Batka Du principe actif de la salsepareille (1833)

Poggiale Recherches sur le principe actif de la salsepereille

(1834)

E. Souberain

Tratado de farmacia tedrico y practico (1817)

Si Vargas acuso a B. P. de no tener conocimientos de materia médica,

el anonimo autor cerré la breve polémica aduciendo que preferia no

detenerse a calificar “la falta de instruccidon sobre terapéutica de los

farmacéuticos” ni el lucro que se obtenia al comerciar con medica-

mentos de escasa accion.?* En la segunda colaboracion, B. P. también

24

B. P, “Esencia de zarzaparrilla”, Periddico de la Academia de Medicina de

Mégico, 1840; 4 (9):340-351.
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cité numerosos profesores, entre ellos Alphonse Chevallier (1793-1879)
quien habia establecido que las virtudes sudorificas de la zarzaparrilla
no eran mejores que las de otras plantas de cualidades semejantes. Asi
mismo repitié la referencia a algunos autores citados por Vargas para
aclarar que solo mencionaban la planta y sus compuestos quimicos, no
asi su accidn antivenérea ya que no se podia probar; por lo que instaba
a Vargas a no creer todo lo que aparecia en los libros sin someterlo a la
experiencia. En todo caso, decia B. P. para finalizar el debate, la zarza-
parrilla era un “vegetal inutil y poco dafioso”, de poca demanda entre
los facultativos, y buena aceptacion entre la gente que lo compraba
para no gastar en médico.

En esta polémica destaca el amplio manejo de autores modernos
que ambos colaboradores del Periddico presumieron, ademas de ser un
ilustrativo caso en el que antiguos o ya conocidos recursos terapéuticos
se empezaron a estudiar bajo la perspectiva de la quimica moderna
que dio un nuevo marco de estudio y de identificacion de propiedades,
marco que como en los casos en los que se encontraba en construcciéon
y, por lo tanto, daba pie a las controversias revisadas.

Conclusiones

Para los miembros de la Academia de Medicina de Mégico la publicacion
del Periodico significé su primera experiencia editorial y la insercion de
las polémicas cientificas implicd su incursién en la modernidad perio-
distica. Los colaboradores de la publicacién tenian la certeza de vivir
una novedosa etapa tanto a nivel politico y social como en el escena-
rio concreto del conocimiento médico, cuyas transformaciones estaban
dispuestos a discutir.

Ademas de las polémicas directas entre los colaboradores del im-
preso, los autores debatieron otros topicos relacionados con las teorias
modernas de la medicina que abordaron desde posturas informadas,
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como fue evidente por las referencias y conocimiento de los autores
modernos. En los casos abordados mdas que subrayar el proceso en el
que un argumento se impone sobre otro, se ha intentado ilustrar la
manera en que se experimento el cambio en el dmbito de las ciencias
de la salud en un periodo en el que se transitaba hacia un nuevo marco
epistemoldgico tras el abandono de la medicina humoral.

Finalmente, en los articulos insertos en el periddico es evidente
cierta postura antisistema ya que se les representaba como un elemento
de autoridad, de ahi el énfasis en no adscribirse a ninguno de ellos y a
estar dispuestos al cuestionamiento y abierta polémica.
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En la primera mitad del siglo XIX los médicos y cirujanos de la ciudad de
México, tanto los ya titulados como los que se encontraban estudiando,
se organizaron en asociaciones médico-quirurgicas con el interés de
tener espacios para discutir sobre sus disciplinas y renovarlas. Ademas
de presentar, deliberar y asimilar informacion sobre patologia, terapéu-
tica y otros temas relacionados con sus profesiones, en las reuniones
pudieron ampliar las fronteras de estas a través de la publicacion de sus
organos de difusion, con lo cual pudieron compartir con sus colegas de
otras ciudades.

En el periodo que nos ocupa encontramos tres agrupaciones en par-
ticular, que editaron sus publicaciones periddicas, la Academia de Medi-
cina de Mégico (1836-1843), la Sociedad Filo-médica (1839-1840) y la
Sociedad Filoidtrica de México (1844-1846), con el interés principal de
compartir con sus colegas las novedades que se dieran en su disciplina.
Sin embargo, estos organos editoriales también fueron un medio que
hicieron posible la transicién de la medicina humoral a la anatomopa-
tologica y anatomoclinica, asi como que dos generaciones de faculta-
tivos, los médicos y cirujanos formados en las instituciones educativas
heredadas del periodo historico anterior y bajo la teoria humoral, y los
médicos-cirujanos egresados del Establecimiento de Ciencias Médicas,
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la nueva institucion educativa, se fueran integrando como grupo pro-
fesional y pudieran ir conformando una disciplina con bases modernas,
pero enfocada a resolver problemas de salud locales.

Las sociedades médicas como editoras de revistas en los
primeros afios del México independiente

No bien iniciaba México su vida como nacion independiente en 1821,
cuando los médicos y cirujanos del pais se dieron a la tarea de reali-
zar gestiones en diversos espacios para promover cambios en sus ins-
tituciones de enseflanza y en su practica profesional. Se prepararon
varios proyectos para impulsar cambios en los programas docentes o
la creacidon de nuevos centros educativos en donde poder instruir a los
nuevos profesionales de la salud con base en un plan de estudios que
combinase la teoria y la practica y la anatomia con la fisiologia o los
saberes médicos y quirurgicos. Ademas, se proponia seguir la medici-
na anatomoclinica y anatomopatologica de los facultativos franceses.!
Combinar la enseflanza de las disciplinas conllevo también a pensar en
unir su ejercicio en una sola profesion.

El resultado de tales propuestas, que se discutieron desde 1823, no se
concretaron sino en los afios de 1831 y 1833. En el primero, el presidente
Anastasio Bustamante emitié la “Ley sobre la cesacion del Protomedicato
y creacion de una Junta llamada Facultad Médica del Distrito Federal”
fechada el 21 de noviembre de 1831, la cual, en su articulo siete, au-
torizo a los cirujanos y a los médicos que tuvieran mas de cuatro afios

1 Leonel Rodriguez, “Ciencia y Estado en México, 1824-1829” en Juan J. Salda-

fia, editor, Los origenes de la ciencia nacional, México, Sociedad Mexicana de Historia
de la Ciencia y la Tecnologia, Facultad de Filosofia y Letras, UNAM, 1992, Cuadernos
Quipu 4, pp. 141-143; Gonzalo Aguirre Beltran, “El Establecimiento de Ciencias M¢é-
dicas durante el Romanticismo”, Gaceta Médica de México, 1969; 99(11):1016-1017.

2 Archivo Historico del Distrito Federal (AHDF), Fondo Gobierno del Distrito Fe-
deral (FGDF), Bandos, leyes y decretos: 1825-1866, caja 4, exp. 86.
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de ejercicio profesional, a examinarse gratis en la facultad en la que no
lo estuvieren. En tanto que el apartado nueve sefial6 que en lo sucesivo
quienes se presentasen a examen tendrian que hacerlo en ambas disci-
plinas, es decir como médico-cirujano. Con esto se inicié la unién del
ejercicio profesional de las disciplinas de la salud.

En 1833 se verificaron cambios en la educacion médica y quirurgica
como resultado de los decretos del mes de octubre. Uno del dia 18, por
el cual se cerro la Universidad y se cred la Direccion General de Ins-
truccidon Publica, misma que estaria encargada de los establecimientos
e instituciones de educacion publica y todo aquello relacionado con su
funcionamiento.? Otra disposicion del dia siguiente indicd que eran seis
los establecimientos educativos, uno de ellos fue el de Ciencias Médicas.

En esta institucion se reunieron los estudios médicos y quirurgicos,
se adopto un programa docente que combind la teoria con la practica y se
guid en la medicina anatomopatoldgica y anatomoclinica.

La puesta en practica de las disposiciones anteriores dio lugar a la
fusion de la ensefianza y el ejercicio de la medicina y la cirugia, asi-
mismo abrio el camino institucional a la medicina moderna en México.

En este proceso, las asociaciones médicas tuvieron una participacion
importante, al aparecer muy pronto en la naciente nacion mexicana,*
permitiendo a médicos y cirujanos organizarse para trabajar en colectivo
para actualizar e intercambiar sus conocimientos, a la par que apoyaban
la instruccion de los estudiantes, que también formaron parte de dichas
corporaciones y, promover los cambios en sus disciplinas. Para el caso
de la ciudad de México encontramos la Academia de Medicina Practica

3 Dr. José Maria Luis Mora, Obras completas, México, SEP, Instituto de Investigacio-
nes Dr. José Ma. Luisa Mora, 1986, vol. 1, pp. 65-67.

4 Las academias de medicina podemos rastrearlas desde el siglo XVIII en México,
las cuales tuvieron como objetivo principal apoyar la formacion de los estudiantes, tan-
to de medicina como de cirugia. Véase Verdnica Ramirez, La integracion de la cirugia
v la medicina en el México independiente: de la cirugia novohispana a la conformacion
de la ciencia médica nacional, 1833-1854, Tesis de Doctorado en historia, México,
Universidad Nacional Autonoma de México, 2022, pp. 132-135.
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de México, que funciond en 1824, la Academia de Medicina, que sesio-
noé entre 1830 y 1833 y la Sociedad Médica del Distrito Federal, que se
reunio a lo largo de 1833. Todas estas agrupaciones reunieron a médicos
y cirujanos titulados y estudiantes en torno al estudio de la anatomia,
la patologia y la anatomopatologia.”

Con los cambios profesionales derivados de la creacion de la Fa-
cultad Médica en 1831, asi como los educativos tras la instauracidon
del Establecimiento de Ciencias Médicas, dos afios después, las asocia-
ciones médico-quirurgicas tuvieron que participar en la consolidacion
de transitar de la medicina humoral a la anatomopatoldgica y ana-
tomoclinica, asi como de las profesiones de médico y cirujano, a la
del médico-cirujano fuera del ambito docente. Ello fue posible, en
gran medida, gracias a la publicacion de sus propios principios e ideas
en periddicos y revistas, a través de los cuales las pudieron expresar y
divulgar, asi como difundir las novedades médicas y quirurgicas a nivel
nacional y asi ayudar en la transformacion de su disciplina.

Sin duda, las sociedades y academias médico-quirurgicas fueron un
espacio que permitieron a los facultativos reunirse y reconocerse como
un grupo profesional, defender sus intereses laborales y académicos, pero
también, a través de sus reuniones y sus publicaciones periddicas discutir,
asimilar y difundir las novedades de sus disciplinas, asi como mostrar
como estas se fueron poniendo en practica en su trabajo cotidiano.

En cuanto a la Academia de Medicina de Mégico, se constituyo
sobre todo por médicos, cirujanos y farmacéuticos educados en las ins-
tituciones heredadas del periodo novohispano: la Facultad de Medicina,
el Colegio de Cirugia y la Catedra de Botdnica. Asimismo, participaron
varios facultativos extranjeros que se habian asentado en el pais en los

> Francisco Flores, Historia de la Medicina en México, desde la época de los
indios hasta el presente. 4 vols., edicion facsimilar. México, Instituto Mexicano del
Seguro Social, México, 1982, vol. 2, pp. 265-266, vol. 3, pp. 285, 501.
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ultimos afios. También participaron académicos de otras instituciones
docentes, como el Colegio de Mineria.

Entre las aportaciones de la Academia podemos considerar el apo-
yar la transicion de la medicina humoral a la anatomoclinica, al difun-
dir las nuevas practicas y teorias médico-quirurgicas a lo largo de sus
articulos; asi como el pasar de dos profesiones, médicos por un lado y
cirujanos por otro, a la nueva de médico-cirujano, al integrar como sus
socios a todos estos profesionistas.

La primera Academia de Medicina, como también se le llamd, sesiond
de enero de 1836 al afio de 1843, dos veces por semana segun su regla-
mento,® y publicé el Periddico de la Academia de Medicina de Mégico.

La segunda organizacion fue la Sociedad Filo-médica, la cual tuvo la
particularidad de estar conformada por estudiantes del recién creado Esta-
blecimiento de Ciencias Médicas, para ese momento denominado Colegio
de Medicina.

Si bien los estudiantes participaron en las asociaciones médicas, su
papel en ellas, desde luego, no fue de los mas destacado, al no ocupar
cargos directivos, por ejemplo, por lo cual la existencia de una asocia-
cion estudiantil es de llamar la atencion. Ademas de que se tiene poca
informacion sobre este tipo de corporaciones.’

Es muy posible que los estudiantes buscasen seguir el ejemplo de sus
profesores, quienes participaban en la Academia de Medicina, y organi-
zarse para apoyar la consolidacion de los cambios en su educacién, sobre
todo si se tiene en cuenta que para esos momentos su institucion escolar

pasaba por un dificil momento, al no contar con un edificio propio

6 Periddico de la Academia de Medicina de Mégico. 1841; 5(9):325.

7 Para los afios de 1806 y 1807 los estudiantes del Real Colegio de Cirugia se
organizaron para poder realizar reuniones académicas con el fin de apoyar su edu-
cacion, pero no llegaron a constituirse en una asociacion. En tanto que entre 1814
y 1816 el entonces estudiante de cirugia Manuel Eulogio Carpio buscé organizar a
sus compafieros del Hospital de San Pedro en una academia médico-quirurgica para
poder discutir los avances del saber médico y quirurgico y realizar ejercicios practicos
adicionales para apoyar su educacion. Ramirez, op cit, pp.132-133, 135.
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para funcionar. Por lo cual estudiantes y maestros fueron ubicados en
diversos edificios entre 1834 y 1854, y en ocasiones ni ello fue posible,
lo que motivo que los profesores optaran en ocasiones en dar clases en
sus propios domicilios.

En este escenario, un grupo de diez estudiantes se organizaron para
dar vida a la corporacién en agosto de 1839, aunque fue hasta el 30
de noviembre que se legitimo su creacion y Zeferino M. Castillo, su
presidente, ofrecié un discurso para solemnizar la ocasion. Su objetivo
fue reunir a un grupo de estudiantes entusiastas para discutir sobre
temas médicos que les ayudasen en su educacion o a profundizar en
las enseflanzas de sus profesores. En cada sesion se discutirian temas
especificos, los cuales debian ser seflalados por el secretario de la cor-
poracion, previamente.

La asociaciéon contd con un reglamento, aunque este no llegd a
publicarse en su érgano editorial. En dicho documento se indicaba que
las reuniones se realizarian por las tardes, de 7 a 9 de la noche, para no
interferir con sus clases. También se sefial6 que ingresarian nuevos so-
cios por expresa recomendacion, ademas debian ser estudiantes que se
distinguieran por sus conocimientos y capacidad intelectual.®

Se dejaron de tener noticias sobre la Sociedad Filo-médica al poco
tiempo, es posible que la precaria situacion que padecia la instituciéon de
enseflanza médico-quirurgica complicase la continuidad de sus sesiones.

Pese a ello, la asociacion logro crear su propia publicacidn, el Museo
cientifico de la Sociedad Filo-médica, el cual no llego a ser impreso, sino
que al parecer se realizaron copias manuscritas del mismo para los socios.’

La Sociedad Filoiatrica, por su parte, ya muestra estar conforma-
da por un colectivo tanto de facultativos de las instituciones docentes
anteriores o del viejo régimen, asi como por jévenes médicos-cirujanos

8 Xochitl Martinez Barbosa, Jorge Zacarias Prieto y Omar Sédnchez Megachun,

Museo cientifico Periddico de la Sociedad Filo-médica (Un documento inédito, 1840),
México, Facultad de Medicina, UNAM, 2022, pp. 17-21.
9 Ibid, p. 5.
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egresados de la nueva institucion docente. Sus reuniones se realizaron
entre 1844 y los primeros meses de 1846 en el Hospital de Jesus.

Para esos afios, la medicina habia tenido algunos logros, pues a
pesar de que su institucion docente, la Escuela de Medicina como se
denominaba en ese momento, pasaba por momentos dificiles; en lo pro-
fesional los facultativos habian logrado mantener un esfuerzo cons-
tante para ir transformando su disciplina mediante “un movimiento
intelectual, rapido y progresivo”, que la acercaba cada vez mas a un
saber cientifico. Asi lo trataban de demostrar en su trabajo cotidiano
los médicos-cirujanos, lo cual, a su vez, les permitio ser “reconocidos
por ciudadanos utiles”!® que apoyaban la consolidacion de la nacion
mediante el cuidado de sus ciudadanos.

Fue, posiblemente, por este reconocimiento social que se estaba
dando a los médicos-cirujanos, que la Sociedad Filoiatrica, a diferen-
cia de las asociaciones médicas que la precedieron, no quiso limitar su
acceso solo a los profesionales de la salud, si no que invité a todas las
personas que tuvieran interés por la disciplina a participar como inte-
grantes y también a publicar en el Periddico de la Sociedad Filoidtrica
de México, o, al menos, acercarse y conocer su trabajo.

De esta manera, podrian seguir mostrando a la poblacion el tra-
bajo y el esfuerzo que hacian de forma permanente para renovar sus
saberes y cuidar la salud de los mexicanos y, al mismo tiempo, seguir
obteniendo el respaldo social.!

A su invitacion le dieron respuesta personajes como Melchor Ocam-
po, reconocido politico liberal, quien estuvo interesado en la botdnica
y participé como socio corresponsal en la Sociedad Filoidtrica, ademas
de que publico un articulo en su periédico.'?

10 Ana Maria Carrillo, “Profesiones sanitarias y lucha de poderes en el México del

siglo XIX”, Asclepio, 1998; 50(2):153-156 y “Médicos del México decimononico: entre
el control estatal y la autonomia”, Dymanis, 2002; 22:373.
11 Prospecto, Periddico de la Sociedad Filoidtrica de México, 1844; 1:2-3.

12 Ramirez, op cit, pp. 151, 170.
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En cuanto al Periddico de la Sociedad Filoidtrica fue editado entre
1844 y 1846 con la intencidén de continuar la labor de dar a conocer
los trabajos de sus socios y demas colaboradores y compartirlos con los
facultativos del resto del pais.

Las publicaciones periodicas

La aparicion de este tipo de rotativos en México la ubicamos desde la
centuria anterior, con titulos como la Gazeta de México que, siguiendo los
ideales ilustrados, tuvo el objetivo de difundir entre la mayor poblacién
posible informacién sobre diversos temas e intereses,'* entre ellos, desde
luego, la medicina. También debemos considerar los diversos periodicos
que edito Antonio de Alzate durante la segunda mitad del siglo, los cua-
les también tuvieron fines de difusidn, asi como didacticos; aunque al
ser una publicacidn privada, pues Alzate se hizo cargo del costo de su
impresion,'* reflejaron sobre todo los intereses cientificos de este per-
sonaje, entre los cuales estuvo el médico.

A la par de los impresos anteriores, encontramos también la primera
revista dedicada a la medicina el Mercurio volante, la cual fue editada

13 La Gazeta de México fue un organo apoyado por el gobierno virreinal para
apoyarse en la difusion de informacién diversa. Fue editada por diversos impresores:
Juan Ignacio Maria de Castorena (1722), Juan Francisco Sahagun de Arévalo (1728-
1739) y Manuel Antonio Valdés (1784-1809). Véase Héctor Garcia Lisjuan, La cultura
cientifico-técnica novohispana en la primera mitad del siglo XVIII. A través de las Ga-
cetas de México y el Mercurio de México (1722, 1728- 1739, 1742), Tesis de Maestria
en historia, México, Universidad Nacional Auténoma de México, 2011, pp. 7-10; Dalia
Valdez Garza, Libros y lectores en la Gazeta de literatura de México (1788-1795) de
José Antonio Alzate, México, Instituto Tecnologico de Estudios Superiores de Monte-
rrey, campus Monterrey, 2013, pp. 129-131.

14 Valdez, op cit, pp. 29-30.

Las publicaciones editadas por Alzate fueron: Diario literario de México (1768),
Asuntos varios sobre ciencias y artes (1772), Observaciones sobre la fisica, historia na-
tural y artes utiles (1787) y Gazeta de literatura de México (1788-1795).
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15 Higia apareci6 en 1833 y fue editada por los médicos franceses residentes en

la ciudad de México Teodoro Leger y Gabriel Villete. Martha Eugenia Rodriguez, Publi-
caciones periddicas de medicina en la ciudad de México 1772-1914, México, Departa-
mento de Historia y Filosofia de la Medicina, Facultad de Medicina-UNAM, 2017, p. 79.

16 Blaquiere L., Prospecto, Periddico de la Academia de Medicina de Mégico,
1836; 1(1):6,8
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Las tres publicaciones apare-
cieron de manera mensual y se

editaron durante el tiempo que
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conformar la corporacidn, pues sus fundadores no solo tenian el interés
de reunirse y discutir entre ellos sobre la medicina y sus avances, sino
también de compartir e intercambiar informacién con colegas de la
ciudad de México, pero también del resto del pais y del mundo de ser
posible. Ello podia lograrse al contar con una publicacion, pues esta era
“el medio indispensable de comunicacidn entre los que se dedicaban al

cultivo de cualquier ciencia”.!’

17" Reglamento de la Academia de Medicina de Mégico, Periddico de la Academia
de Medicina de Mégico, 1841; 5(9):327.
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El periddico, por tanto, les permitiria apoyar la difusidon del cono-
cimiento entre el grupo de profesionistas y seguir afirmando el transito
de la medicina humoral a la anatomopatologica y anatomoclinica. Ade-
mas, también podria ser un medio para acercarse a la sociedad, pues
cualquier persona podia adquirir el impreso.

A lo largo de ocho afios, de 1836 a 1843, se verificé la publicacion
mensual del Periddico, lo cual, al final de su historia, permitié reunir
seis tomos, que corresponden a dos épocas. Por alguna razon que se
desconoce, hubo una interrupcion entre 1841 y 1842, lo cual hizo que
ese ultimo afio se reiniciara la numeracion del impreso en una segunda
etapa. Cuatro volumenes de la primera serie salieron de la rotativa de
Mariano Arévalo, a cargo de la imprenta de Galvan; en tanto que el
quinto y ultimo volumen de la primera serie fue impreso por Juan Oje-
da, de cuyo taller es muy seguro que también saliera el ultimo, y unico,
tomo, de la segunda etapa.

Al final de cada uno de los tomos se le agregd una tabla de conte-
nido, la cual estd organizada alfabéticamente e incluye los titulos de los
articulos, la materia o tema y, desde luego, los autores.

La publicacidn del Periddico de la Academia fue un esfuerzo colec-
tivo en diversos sentidos, pues no solo reune los trabajos de numerosos
autores, todos integrantes de la Academia de Medicina, sino porque
requirié de la colaboracién de los socios para poder hacer posible cada
numero, tanto para su ediciéon como para pagar su impresion.

Uno de los principales personajes que hizo posible la aparicion de
la publicacion fue su editor, el polifacético Manuel Eulogio Carpio, mé-
dico, cirujano, profesor de medicina, autor de numerosos articulos, lite-
rato, entre otras cosas.'® Ademas, de acuerdo con el reglamento de la
Academia, que aparecio publicado en el Periddico en 1841, el segundo

18 Martha Eugenia Rodriguez, Publicaciones periddicas, p. 47; Semanarios, ga-
cetas, revistas y periddicos médicos del siglo XIX mexicano. Boletin del Instituto de
Investigaciones Bibliogrdficas. 1997; 2(2):64.
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secretario de la corporacion era quien debia encargarse del impreso, por
lo que este personaje debié apoyar las tareas del editor. Su labor fue la
de reunir, revisar y organizar los articulos que aparecerian en cada nu-
mero mensual, que, de manera general, eran los trabajos que se habian
presentado en sesiones previas de la Academia. Le correspondio tam-
bién realizar el indice alfabético que aparece al final de cada volumen
del periédico, ademas de ocuparse de llevar los materiales con el impre-
sor y pagarle a este su trabajo.!?

A la labor de estos dos personajes se sumo el de una comision de
redaccion, la cual debia estar conformada por dos personas, que se
turnaban cada mes de entre los socios de la academia para realizar
su labor, la cual consistio en la de
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médico-quirurgica se dieran, tanto

19 Reglamento de la Academia, pp. 327-328.
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Conocer y apropiarse de la medicina de otras naciones fue indis-
pensable para los facultativos mexicanos, quienes con ese saber pudie-
ron ir conformando uno propio y asi ayudar a mantener la salud de la
sociedad mexicana.

La publicacion también significé un esfuerzo econémico colectivo,
pues su impresion se pago con el apoyo de todos los socios de la Acade-
mia. Cada uno de ellos aportd una cuota para poder cubrir los gastos de
la asociacion, la colaboracion de los académicos de numero fue de dos
pesos mensuales, aunque quienes iban asumiendo esta categoria hacian
una aportacion de diez pesos por unica vez. Una parte de todos esos
recursos fue destinada para los gastos de impresion.?®

Desde luego, también se obtuvieron algunos ingresos econémicos
de la venta del periodico, el cual se distribuyd, por medio de suscripcion,
a diversos lugares del pais y se podia comprar en la casa del impresor.

Por lo que toca al Museo cientifico, ya se menciond que fue un perio-
dico manuscrito y se hicieron muy pocas copias de este, destinadas para
los integrantes de la asociacion. Es posible que no se hubiera impreso el
periodico por falta de recursos econdmicos. Una de dichas reproducciones
fue adquirida por el doctor Manuel Soriano por un valor de cuatro pesos
y el cual dond a la biblioteca de la Escuela de Medicina en 1870, de don-
de pasd al Archivo Histdrico de la Facultad de Medicina de la UNAM, en
donde se encuentra resguardado en la actualidad.

Solo se editaron tres numeros del periodico, correspondientes a los meses
de enero a marzo de 1840, los cuales se encuentras foliados desde su origen
como un solo documento, por lo que es posible que se pensase en realizar
una serie anual con una numeracion continua desde el primer numero al
ultimo del afio, como en la publicacion de la Academia de Medicina.

Los tres ejemplares sumaron sesenta y dos paginas, elaboradas por
una misma persona y cada numero incluyd un indice de su contenido.

20 Reglamento de la Academia, p. 328.
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En cuanto a los temas que se trataron en la publicacion son el litera-
rio, el filosofico y el cientifico. Del primero se encuentran odas y versos,
en cuanto al segundo hay articulos que podian concernir al ejercicio
médico, como “qué era la vida”; en tanto que el tercero corresponde a
las diversas disertaciones expuestas por los socios en las sesiones y que
se refieren a materias del saber médico-quirurgico, como casos clinicos
particulares, o temas que incluso hubieran visto a lo largo de sus clases,
somo las lecciones de fisiologia del doctor Carpio.?! Desde luego hubo
un interés por analizar los autores europeos, como John Brown, Fran-
cois Xavier Bichat, Jean Baptiste Dumas, Luis Charles Roche, asi como
traducir algunos textos curiosos, pero sobre todo, tuvieron la intencion
de enfocar ese saber hacia el estudio de las patologias locales.

Respecto al Periddico de la Sociedad Filoidtrica, naci6 con la inten-
cion de continuar la labor del desaparecido organo de la Academia de
Medicina, dar a conocer “las invenciones, descubrimientos, innovaciones
y adelantos que se hagan de la ciencia” médico-quirurgica en el mundo.

También persistieron en el interés de conocer y analizar la medicina
local. Para ello discutieron en las sesiones, que luego aparecieron como
articulos en el periddico, numerosos casos singulares que los facultativos
observaron en sus pacientes tanto en la consulta particular como en los
hospitales. De igual manera, seflalaron su interés por atender la medi-
cina legal y la higiene publica, materias que consideraron estaban muy
descuidadas tanto por los facultativos como por los gobiernos del pais.??

El periddico se publicé entre 1844 y 1846, no se conoce la causa por
la cual dejo de aparecer, pero posiblemente se debio a la guerra que el
pais enfrentaba en esos momentos con Estados Unidos. Fue por ello por
lo que los numeros mensuales de esta publicacion solo reunieron dos
volumenes, de los cuales el segundo quedd incompleto, pues, a diferencia
del primero, no contiene una tabla de materias al final. Cada tomo fue

21 Martinez, op cit, pp. 6-8.

22 Prospecto, Periddico de la Sociedad Filoidtrica de México, 1844; 1:2-3.

60



Las asociaciones médico-quirudrgicas y sus publicaciones periddicas...

impreso en diferentes casas, el primero salio de la rotativa de Vicente
Garcia Torres, en tanto que el segundo del taller de Ignacio Cumplido.

La edicion de esta publicacion fue posible también gracias a la co-
laboracion de todos los integrantes de la Sociedad Filoiatrica, quienes
participaron de formas diversas. Algunos lo hicieron en el grupo editorial,
tal fue el caso de Rafael Lucio, Joaquin Navarro, Francisco Ortega, Ladis-
lao de la Pascua y Leopoldo Rio de la Loza.?* Todos ellos, ademas de estar
encargados de la recoleccidn y revision de los articulos, asi como de la
formacion de la publicacion, también tuvieron la mision de realizar las
traducciones y resefias de libros y de articulos publicados en el extran-
jero, cumpliendo asi el objetivo de dar a conocer las novedades médicas
que tenian lugar fuera del pais.

También, fue gracias a las aportaciones econémicas de todos los
socios que se pudo pagar a los impresores para que pudiera salir a la
luz cada numero mensual. Los ejemplares podian ser adquiridos en todo
el pais, pues se vendio tanto en la ciudad de México, a un costo de 2
reales, como en la provincia, por 2.50.

De igual manera, todos los socios colaboraron como autores en las
diversas secciones en las que se organizo la publicacion: Patologia, Cli-
nica, Terapéutica médica y quirurgica, respectivamente, Higiene Publica,
Farmacia, Fisiologia, Quimica Médica, Toxicologia e Historia Natural.

Ademas, se agregaron los apartados de Policia Médica, que conte-
nia avisos y noticias emitidas por el Consejo Superior de Salubridad;
el de Escuela de Medicina, en donde aparecieron notas sobre esta ins-
titucidon educativa; y el de Remitidos que se destiné a la publicacion
de articulos de médicos que no vivieran en la ciudad de México o no
fueran socios de la organizacién. Por ultimo, en las secciones Revista,
Extracto de Periddicos y Bibliografia aparecieron las notas, traduccio-
nes y reseflas de obras extranjeras que realizaron los integrantes de la
comision de redaccidn.

23 Rodriguez, Publicaciones, p. 30.
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Si bien cada una de las publicaciones tuvo sus particularidades,
también compartieron caracteristicas, como su origen y sus propositos,
ser resultado de una asociacion médica-quirurgica y ayudar a renovar su
disciplina. De igual manera, son una fuente importante para recuperar
la historia de las instituciones, de los facultativos, el saber médico y su
transformacion en la primera mitad del siglo XIX.

A través de sus paginas, tanto del Periddico de la Academia de
Medicina como el de la Sociedad Filoidtrica y del Museo cientifico,
podemos conocer, de alguna manera, sobre la historia y funcionamiento
de las asociaciones médico-quirurgicas que los generaron, pues en sus
diversos numeros insertaron documentos, como las actas de sus sesio-
nes académicas, tanto ordinarias como extraordinarias, las cuales nos
dejan saber quiénes participaron en ellas, los temas que discutieron y la
aplicacion de sus conocimientos en la atencién en los pacientes a través
de los casos que presentaban y que podian referirse a los resultados de
sus observaciones, por tratarse de una situacion dificil o para compartir
sobre una intervencion quirurgica novedosa o compleja. Sus escritos
siguen el modelo de los de sus colegas europeos, tienen el formato de
historias clinicas. Incluyen la presentacion del paciente, los sintomas,
el diagndstico y, desde luego, el prondstico y la conclusion del caso. En
algunas ocasiones, la ultima parte del texto fue el resultado del estudio
anatomopatoldgico.

Es precisamente a través de los articulos que podemos ir rastreando
como se fue transformando y conformando la medicina mexicana. Pues
nos dan noticia de los cambios teoricos que fueron asumiendo, las no-
vedades quirurgicas y terapéuticas que conocieron, discutieron y pusie-
ron en practica.

A lo largo de los volumenes podemos encontrar articulos de au-
tores egresados de las instituciones de la etapa historica anterior que
mostraron estar al tanto de las novedades en su disciplina, los cuales
veian con interés, pero bajo la lupa de una mirada critica; asi como
textos de los jovenes médicos-cirujanos que estudiaban o recién habian
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egresado de los nuevos centros educativos del pais que se instruyeron
con dichos saberes.

Como ejemplo, Manuel Carpio se ocupo de temas como los ruidos
del corazén siguiendo a René Laenec,?* o Manuel Andrade, quien rea-
lizo la novedosa intervencion quirirgica para el estrabismo,?® opera-
cion que observaron en Europa y realizaron ya en México los jovenes
médicos-cirujanos Luis Mufioz, José Maria Vértiz y Matias Beistegui.?®
En tanto que sus colegas Ladislao de la Pascua y Miguel Francisco Ji-
ménez nos dejaron trabajos siguiendo la medicina anatomoclinica. El
primero con el estudio de los pacientes de lepra,?” mientras que Jiménez
se ocupo de la observacion del tabardillo (tifo) o fiebre petequial, como
llamé a la enfermedad por las petequias o pequefias manchas de color
rojo en la piel que caracterizan a la enfermedad.?®

La terapéutica también fue un tema de su interés, por lo cual se
delibero sobre el uso del centeno de cuernecillo para ayudar a las par-
turientas y del tanino para la pancreatitis.?° Pero también se propuso la
utilidad de las aguas minerales por sus propiedades curativas.?°

Cabe aclarar que los médicos-cirujanos mexicanos no se limitaron a

incorporar a su practica profesional los avances de la medicina europea,

24 Manuel Carpio, “Ruidos del corazon”, Periddico de la Academia de Medicina

de Mégico, 1837; 1(10):310-312.

25 Manuel Andrade, “Estrabismo”, Periddico de la Academia de Medicina de Mé-
Jjico. 1842; 1(2):55-56, 1(4):117-123, 1(6):170-183.

26 Luis Mufioz, “Operacion del estrabismo en México”, Periddico de la Academia
de Medicina de Mégico. 1842; 1(2):54-55, 57-58, 85-87.

27 Ladislao de la Pascua, “Patologia médica. Elefanciasis de los griegos”, Periddi-
co de la Sociedad Filoidtrica de México. 1844; 1:43-53.

28 Miguel F. Jiménez, “Apuntes para la historia de la fiebre petequial o tabardillo,
que reina en México”, Periddico de la Sociedad Filoidtrica de México. 1844; 2:20-64G.

2 Manuel Carpio, “Uso del centeno de cuernecillo para facilitar el parto”, Perid-
dico de la Academia de Medicina de Mégico. 1836; 1(2):39-47; Sesion ordinaria del 4 de
febrero de 1839 y Sesion ordinaria del 19 de febrero de 1839, 1839; 3(11): 442-443, 444.

30 Leopoldo Rio de la Loza, “Algunas observaciones sobre la utilidad de las aguas
minerales —ojeada a las de la Republica, andlisis de las de Atotonilco-", Periddico de la
Sociedad Filoidtrica de México. 1844; 1:8-13.
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ni a seguir de manera ciega el trabajo de sus colegas de ese continente,
si no que utilizaron esta informaciéon como fuente para conformar un
saber que les permitiese estudiar, conocer y atender las enfermedades
locales. Como Miguel Uslar, quien considerd que el clima y la geografia
pudieron ser elementos para determinar que la disenteria era un pade-
cimiento epidémico en Oaxaca.’! En tanto que los facultativos Ignacio
Erazo y Manuel Carpio sostuvieron un pequeiio debate sobre la medicina
fisiologica de Francois Broussais. Mientras el primero favorecio la absti-
nencia de alimentos durante el tratamiento de la fiebre tifoidea, como lo
sefialaba el broussismo, el segundo fue de la opinion de que lo anterior
era contraproducente, por lo cual recomendo seguir una dieta emoliente,
a base de caldos y atoles, que ayudase a los enfermos a recuperarse.?

Sin duda, los trabajos de los médicos mexicanos nos dejan conocer
los numerosos autores que guiaron los cambios de la medicina nacio-
nal. Si bien siguieron apareciendo referencias a literatura de la anti-
gliedad, Galeno e Hipdcrates, destacan sobre todo citas sobre trabajos
de autores modernos como Bichat, René Laennec, Francois Magendie,
Francois Broussais, Gabriel Andral, Auguste Chomel, Jean Cruvelhier,
Philippe Pinel, Dupuytren, Bouilland, entre otros.

En cuanto a las publicaciones que leian los facultativos mexicanos,
hacen referencia a revistas y libros editados en Francia e Inglaterra, so-
bre todo, y en menor medida a literatura de Alemania, Italia o Bélgica.

Lo anterior nos deja ver que, sin lugar a duda, las publicaciones
periddicas editadas por las sociedades médicas fueron resultado de una
necesidad de estos profesionales por impulsar cambios en su disciplina,
pero también una herramienta y un medio para ayudar a lograr esos
cambios, que dieron paso a una medicina nacional, con bases modernas.

31 German Uslar, “Observacion sobre el efecto de la canela en las disenterias”,
Periddico de la Academia de Medicina de Mégico, 1838; 3(2):65-67.

32 Periddico de la Academia de Medicina de Mérico, 1836; 1(4):97-100, 1(5):143-
147, 147-154, 1837; 1(6):171-177.
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La mayoria de las publicaciones cientificas del siglo XIX en México fue-
ron el resultado de un gran numero de investigaciones llevadas a cabo
por grupos de cientificos. En algunos casos, formaban parte de alguna
academia o comunidad, por lo que sus diversas acciones propiciaron la
creacion de una publicacion que registré cada una de las actividades
hechas en sus asociaciones. Gracias a esto, la ciencia en México pudo
difundir sus estudios a diversas partes del pais, teniendo alcance en
otras naciones. Algunos ejemplos de ello fueron la Asociacion Larrey:
Los Anales de la Asociacion Larrey (1875-1876), la Sociedad Filoiatrica
y de beneficencia de los alumnos de la Escuela de Medicina: El Porve-
nir (1869-1875) y la Sociedad Médica “Pedro Escobedo”: El observador
médico (1872-1921). La mayoria de estas organizaciones se disolvieron
al poco tiempo de haberse fundado, debido a la inestabilidad del pais.

Otra muestra fue el surgimiento de la Gaceta Médico Militar. Esta
publicacién comenzo a editarse en la etapa inicial del desarrollo de la
medicina militar en México, pues a los pocos aflos de haberse fundado
la Escuela Practico Médico Militar, con sede en el Hospital Militar de
Instruccidn, las actividades médicas del Cuerpo Médico Militar comen-
zaron a ser cada vez mas vigorosas, por lo que fue necesario crear un
espacio para la difusiéon de la medicina militar.

67



Maribel Jaicome Rogel

De la publicacion y su editor

Desde el surgimiento del Cuerpo Médico Militar, sus facultativos se in-
teresaron por publicar sus investigaciones sobre la historia de algunos
padecimientos, consejos para prevenir y combatir enfermedades, o bien
la aplicacion de diversas técnicas en la terapéutica médica. Algunos se
realizaron con la intencién de divulgar informacion a la poblacion en
general para evitar epidemias, pero también para difundir las investi-
gaciones especialmente para los médicos. Estos escritos se hicieron de
manera esporadica o cuando el Gobierno lo solicitaba. Las publicacio-
nes periddicas reconocidas como referentes de la medicina militar en
Meéxico son los Anales de la Asociacion Larrey y el Boletin del Cuerpo
Médico Militar de la Republica Mexicana. Sin embargo, en el caso de la
creacion de los Anales, sus fundadores fueron médicos militares, por lo
que se les consideré como una revista especializada en dicha area, pero
su contenido contemplo temas en general de medicina, mientras que el
Boletin, a pesar de ser identificado por diversos estudiosos de la histo-
ria de la medicina en México, como la primera publicacidén periodica
destinada para difundir informacion referente al Cuerpo Médico Militar,
no se conoce algun ejemplar fisico; el unico vestigio de su existencia se
encuentra en la Memoria de la Secretaria de Guerra y Marina presenta-
da al Congreso de la Union de 1875, donde se menciona la circulacion
de un periodico de medicina militar.

Se podria decir que la Gaceta Médico Militar fue la primera revista
especializada en medicina militar en México y el organo oficial de di-
fusion de todo lo referente al Cuerpo Médico Militar. Su edicion fue po-
sible gracias al interés por parte del subinspector del Cuerpo, el general
de brigada Alberto Escobar, en 1889. Se publico de manera anual hasta
1893, los cinco tomos se encuentran resguardados en la Hemeroteca
Nacional de México, tres de ellos estan digitalizados. El editor fue un
médico militar que ingreso al Cuerpo en 1878 y desempeild diferen-
tes cargos dentro del ejército hasta su muerte en 1908. Se encargd de
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redactar libros especialmente escritos para los alumnos de la Escue-
la Practica Médico Militar. Realizé diferentes comisiones en auxilio y
atencion al personal del ejército. Fue senador interino de la Republica
Mexicana y profesor en la Escuela Nacional Preparatoria.

El contenido de la Gaceta es variado, hay informacion relativa a las
actividades hechas en la Escuela Practica Médico Militar, en el Cuerpo
Meédico Militar, y sobre algunas investigaciones, casos clinicos, y tera-
péuticas médicas empleadas en los diferentes hospitales militares del
pais. Asimismo, hay traducciones de articulos de revistas internaciona-
les especializadas en medicina y farmacia militar, realizadas especial-

mente para la Gaceta.

La atencion meédico militar en México

La necesidad de contar con médicos y cirujanos en los diferentes cuer-
pos del Ejército aseguro el auxilio de las tropas enfermas y heridas en
combate. Sin embargo, para los siglos XVII y XVIII la presencia de estos
facultativos era sumamente escasa, pues no se encontraba reglamenta-
da, por lo tanto, tampoco existian plazas destinadas a procurar la salud
de la milicia. Fue hasta 1786 con la Real Ordenanza para el estableci-
miento e instruccion de intendentes del ejército y provincia en el reino
de la Nueva Espaiia cuando se establecio que cada vez que la tropa se
encontrara en campafa, se tendrian que poner puestos de enfermerias
para la curacion de heridos, asi como la instalacion de hospitales mili-
tares temporales en las ciudades, plazas o cuarteles.

Tras el primer intento por institucionalizar un organismo comisionado
para la atencion de la salud del ejército en 1813 por Antonio Serrano y
Rubio en pleno conflicto armado, se cre6 un reglamento para la organi-
zacion de un Cuerpo de Cirugia Militar, en un principio para el ejército
realista. Durante ese mismo aflo y hasta el momento de consumarse

la Independencia, el Cuerpo sufrié diversas reformas, los reglamentos
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cambiaron, asi como su organizacidn y hasta su nombre. Esta situacidon
se prolongd durante todo el siglo XIX debido a los constantes conflictos
armados y la inestabilidad que gener¢ al pais. El escaso apoyo econo-
mico ocasiono que el Cuerpo disminuyera el numero de sus integrantes,
inclusive que se suprimiera en diversos momentos. La organizacion del
primer Cuerpo tuvo referencias directas con las ordenanzas del Cuerpo
Facultativo Militar de Cirugia de Espafia, pues el autor del reglamento
era de origen espafiol. Para 1845 el médico militar belga Pedro Vander
Linden realiz6 diferentes reformas bajo la influencia del servicio de
sanidad militar belga y francés, pues fue cirujano mayor de la Guardia
Nacional de Paris y del Ejército Nacional de Bélgica.

La Gaceta Médico Militar y su influencia en el inicio de la
profesionalizacion de la medicina militar en México

Como pudimos observar, durante casi todo el siglo XIX se presentaron
diversos intentos por establecer de manera permanente la existencia
del Cuerpo Médico Militar; sin embargo, las reformas mas significativas
radicaron en la cantidad de integrantes con las que conto, segun el re-
glamento vigente de la época. Desafortunadamente esto no aseguré que
la milicia tuviera atencion oportuna ante la presencia de alguna enfer-
medad, epidemia o accidente en el campo de batalla. Constantemente
las plazas de cirujanos del ejército se encontraron vacantes, en diversas
ocasiones el dinero destinado por parte del erario era insuficiente para
poder pagarle a los facultativos de ejército, por lo que frecuentemente
abandonaron sus cargos. En diferentes ocasiones algunos integrantes
del Cuerpo manifestaron este problema. Aseguraron que si se organi-
zaba la formacién de una escuela que se le encomendara educar a los
médicos militares, se podria asignar uno en cada cuerpo del ejército,
cubriendo las vacantes en su totalidad. Esta iniciativa se hizo realidad
tras llevarse a cabo la ordenacion definitiva del ejército en 1880. Pues
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mientras se llevaba a cabo dicho proyecto (1879), algunos médicos mi-
litares como Francisco Montes de Oca, Felipe Martinez, Epifanio Cacho,
Agustin Velasco y Antonio Andrade, se reunieron para fundar la Escue-
la Practica Médico Militar. Con sede en el Hospital Militar de Instruc-
cidén, la Escuela comenzo a impartir sus cursos el 15 de enero de 1881.

De esta manera, se garantizo la formacion especializada de los mé-
dicos militares y, se asegurd la existencia de un médico en cada cuerpo
del ejército. A los pocos aflos de haberse inaugurado la Escuela, se co-
menzaron a cubrir las plazas que hasta el momento se encontraban va-
cantes, esta situacion habia ocasionado que cuando en las enfermerias
de los cuarteles o en los hospitales no tenian médicos, los farmacéuticos
auxiliaban a los enfermos o heridos, sin embargo, su atencién se limité
a prescribir medicamentos. La Escuela realizo diferentes reformas en
beneficio de la educaciéon médico militar, los cambios en el plan de
estudios sefialan la integraciéon de diferentes especialidades médicas
necesarias para su profesion. Gracias a ello, los alumnos se prepararon
mejor profesionalmente, pues a diferencia de los alumnos del resto de
las escuelas de medicina, tenian materias encaminadas para la atencion
quirurgica oportuna tras los enfrentamientos armados, asi como el le-
vantamiento de heridos en el campo de batalla.

Algunos de los estudiantes que destacaron por su aprovechamiento
escolar recibieron becas para poder especializarse en otros paises, pues
en México la ensefianza formal de las especialidades comenzo6 décadas
mas tarde en el Hospital General de México. Daniel Vélez, Agustin
Aguirre y Leopoldo Ortega fueron enviados a Paris y Londres para
estudiar oftalmologia y el aparato genitourinario. Las actividades en-
caminadas al estudio y el desarrollo de la medicina militar comenzaron
a multiplicarse. Bajo este panorama, surgié la Gaceta Médico Militar,
la cual comenzo a editarse durante el inicio del proceso de institucio-
nalizacion de la medicina militar en México. Como se mencionod, el
Cuerpo Médico Militar, seccidon especializada para atender al ejército, se
encontrd en una etapa mas consolidada, después de multiples intentos
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por mantenerse vigente desde su creacidon. Desde su inicio la Escuela
Practica Médico Militar permitiéo dotar de médicos militares a los hos-
pitales militares situados en el pais. Hacia falta un espacio para que los
facultativos del Cuerpo y los alumnos de la Escuela pudieran publicar
sus investigaciones, casos clinicos y todas las noticias relativas a la
medicina militar.

Esta publicacion es la mas importante respecto a temas de la medicina
militar en México durante el siglo XIX, pues se volvié el oérgano oficial
de difusidon del Cuerpo Médico Militar y todo aquello relacionado con
salvaguardar la salud del ejército. Si bien se conoce la existencia del
Boletin del Cuerpo Médico Militar de la Republica Mexicanay Los Anales
de la Asociacion Larrey, publicaciones que fueron fundadas por médicos
militares pero no tuvieron la trascendencia de la Gaceta. Contenian un
numero muy pequeilo de articulos escritos especialmente a favor de la
medicina militar, retomando temas generales de medicina. Son, sin em-
bargo, junto con la Gaceta el antecedente principal de la actual Revista
de Sanidad Militar, la cual desde su segunda etapa en 1948 y hasta la
actualidad ha mantenido de manera ininterrumpida sus actividades.

Sobre su contenido

La Gaceta Médico Militar del siglo XIX representa un elemento princi-
pal durante el desarrollo de la medicina militar en México, pues desde
su origen simbolizé un medio destinado para divulgar entre los médicos
militares y civiles temas de medicina militar en México. Tanto los facul-
tativos como los alumnos exponian casos clinicos que se presentaban
en los diferentes hospitales militares, donde ademas de atender a la
tropa, también auxiliaron a la sociedad civil. Refleja la apropiacion de
conocimiento médico general y especializado, desarrollado en el resto
del mundo, pues hay varios articulos producidos en Latinoamérica y
Europa, que se integraron y tradujeron especialmente para la Gaceta.
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Portada de la gaceta.
Fuente: Hemeroteca Nacional de México.

El contenido es tan variado que podria clasificarse bajo diferentes for-

mas de acuerdo con el tipo de escrito, contenido, temas abordados y

especialidades que se desarrollaron dentro del Hospital Militar de Ins-

truccion y el resto de los hospitales militares ubicados en el territorio

mexicano. En este pequefio estudio lo abordaremos segun el contenido

de cada uno de los articulos de la Gaceta, por lo que se subdividio en

cinco secciones: Estado sanitario de los establecimientos militares y

de las enfermedades de la tropa; Casos clinicos; Noticias del Cuerpo

Meédico Militar, Escuela Practica Médico Militar y Hospitales Militares;

Participaciéon académica del personal y articulos publicados en revistas

extranjeras y nacionales.
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Estado sanitario de los establecimientos militares y de las
enfermedades de la tropa

Tanto alumnos como médicos integrantes del Cuerpo se preocuparon por
la situacidén sanitaria que los rodeaba en los establecimientos militares, y
por las enfermedades que recurrentemente se presentaban entre la tropa.
Constantemente manifestaron dichas inquietudes y las plasmaron en una
serie de estudios, los cuales reflejan tener conocimiento del servicio sani-
tario militar de otras partes del mundo, pues mas de un autor los comparo
con el Cuerpo Médico Militar de México. Gracias a estos articulos pode-
mos reconstruir la vida cotidiana de los soldados en cuarteles, marchas,
y guarniciones. La importancia de estos textos radica en la descripcion
de la atencién médica brindada en diferentes situaciones. Asimismo,
podemos conocer las condiciones climaticas de diferentes lugares del
pais, con la intencion de prevenir a la tropa en futuras expediciones.

Sin embargo, resalta un estudio hecho por iniciativa del médico militar
Alberto Escobar, quien pretendia crear una carta médico militar, similar al
Ensayo de geografia médica y climatologia de la Republica Mexicana, pero
destinada al beneficio de las tacticas militares. Escobar sefialé que desde
un punto de vista médico militar, saber la variedad de climas en el pais,
permitiria elegir la mejor época del afio para llevar a cabo las moviliza-
ciones militares, practicar diferentes reglas de aclimatacion y consejos de
higiene. Por lo que era indispensable que los médicos en jefe de las
divisiones o de los cuerpos del ejército ademas de conocer las enfer-
medades propias de los lugares, también era importante considerar las
epidemias desarrolladas en afios anteriores. Es decir, primero tenian
que determinar los elementos con los que pudieran encontrarse para
posteriormente poder socorrer a los soldados enfermos o heridos de la
mejor manera posible.

Para lograrlo, redactd un cuestionario que consté de diecinueve
preguntas, en las que ademas de cuestionar qué enfermedades y tipos
de clima distinguian a cada lugar, pregunto por el origen del agua que
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podria abastecerlos. De la misma manera, se destinaron algunas pre-
guntas para identificar las instituciones médicas cercanas y el numero
de médicos civiles que radicaban en el lugar para poder determinar
cuantos heridos y enfermos podian ser atendidos en los hospitales o
beneficencias. Se incluyeron dudas que proporcionaran informacion
sobre las vias de comunicacion y transito, y los medios de transporte
para trasladarlos en caso de ser necesario.

Este cuestionario fue enviado a Pedro Hinojosa, secretario de Gue-
rra y Marina para ser aprobado en 1890. Para julio de 1891 comenzo
a repartirse a médicos militares y civiles para ser contestado. En un
principio se acordé que el estudio iba a tener una duracidén de seis
meses, pero pasaron mas de catorce afios para que el proyecto pudiera
concluirse. Conté con la respuesta de cincuenta y tres médicos civiles
y militares que sirvieron al ejército en diferentes lugares del pais. Si
bien no se termind, como el doctor Alberto Escobar pretendio, se re-
copilé informacion importante para el servicio de sanidad del ejército.
Este estudio es solo un ejemplo de los realizados por los integrantes
del Cuerpo Médico Militar y la Escuela Practica Médico Militar. En su
mayoria describen el comportamiento de enfermedades presentadas en
las guarniciones y hospitales militares. Estan, también, aquellos hechos
para recibir el titulo de médicos cirujanos, los cuales se redactaron con
la intencion de investigar especificamente una enfermedad o la aplica-
cion de alguna terapéutica médica.

Con estos estudios podemos constatar la presencia de padecimien-
tos entre el ejército, asi como conocer el desarrollo de la medicina,
pues generalmente las investigaciones incluian medidas de precaucion
o métodos para aliviar las enfermedades. Estos escritos muestran cémo
inicio formalmente el desarrollo de la medicina militar, pues algunos de
los autores eran egresados de la Escuela Practica Médico Militar.
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Casos clinicos

En esta seccion se encuentran cerca de cien casos clinicos, observacio-

nes, y practicas quirurgicas y terapéuticas aplicadas en los diferentes

hospitales militares ubicados en México. Demuestran qué tipo de co-

nocimientos médicos eran empleados y como se fueron perfeccionando

poco a poco los médicos militares. De igual manera, exponen cuales

ramas de la medicina se desarrollaron a la par con la medicina militar y,

sobre todo, exponen el tipo de atencion llevada a cabo. Al ser un servi-

cio hospitalario militar, se podria pensar que no atendian a la poblacion

Moliuseum fibroso.
BONIFACIO CAMPECHE,

78 unos.

Caso de molluscum friboso, Gaceta Médico Mi-
litar, 1890. Hemeroteca Nacional de México.
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civil, gracias a la descrip-
cion de los estudios de caso
podemos constatar que re-
currentemente asistieron a
un numero importante de
la sociedad, los cuales van
desde recién nacidos, hasta
personas adultas de mas de
setenta afnios. En una peque-
fia cantidad se localizan un
par de investigaciones muy
graficas, que incluyen las
fotografias de sus pacientes
para ilustrar la gravedad de
los padecimientos tratados.
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Noticias del Cuerpo Médico Militar, Escuela Practica
Meédico Militar y Hospitales Militares

Este apartado cuenta con mayor numero de documentos, en ellos po-
demos encontrar las actividades realizadas en el servicio de sanidad
militar. Cada uno da informacion importante para la reconstruccion
historica del Cuerpo, la Escuela y los Hospitales militares, pues ex-
pone la dindmica de los facultativos en sus diferentes roles, como
alumnos, profesores, y personal de dichos organismos. En lo que co-
rresponde al Cuerpo Médico Militar, se hallan los informes sanitarios
de algunos regimientos, el alta, la baja y los cambios de comisiones
de los administradores, médicos, farmacéuticos, enfermeros y vete-
rinarios militares, asi como un listado de la antigiiedad, los cargos y
residencias de cada uno de ellos. Las cifras sostienen que las plazas
de los médicos militares eran cubiertas para la época, asegurando la
atencion médica a un numero mayor de miembros del ejército. Por
ultimo, estan las listas del personal que fue considerado “inutil” para
el servicio de las armas.

Por otra parte, estan los referentes a la Escuela Practica Médico
Militar, los cuales también son variados y de suma importancia para
conocer la manera en la que funcioné como formadora de médicos
militares. Esta seccion estd integrada por documentos que muestran la
transformacion del plan de estudios, pues a diez afios de inaugurar-
se las primeras catedras, fue necesario incluir diferentes materias para
complementar los conocimientos médicos necesarios para ser aplicados
en la medicina militar. Podemos encontrar las convocatorias para la
obtencién de plazas de profesores y los actos protocolarios que impli-
caban. De manera general, observamos las actividades llevadas a cabo
en el Hospital Militar de Instruccion, sede oficial de la Escuela, pero
también aquellas que se realizaron fuera, durante las marchas militares,
segun lo exigieran las catedras y los profesores a cargo. Siguiendo esa

linea referente a la enseflanza de los médicos militares, se encuentran
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los escritos destinados para las catedras, las calificaciones obtenidas
por los alumnos, diversas tesis de diferentes escuelas de medicina y un
pequefio proyecto para la integracion de dos carreras como parte com-
plementaria al servicio de sanidad militar. De esta manera, se propuso
la creacion de dos carreras que formaran a farmacéuticos y veterinarios
militares, con el proposito de instruir a la gran mayoria de los inte-
grantes del Cuerpo Médico Militar. Desafortunadamente por la falta de
presupuesto, el proyecto no pudo llevarse a cabo.

Finalmente, los referentes a los Hospitales Militares, muestran los
movimientos de enfermos y heridos de cada hospital y enfermeria mi-
litar. Sefialan la cantidad exacta de las personas que ademas de tener
algun padecimiento murieron a casusa de estos. Dichas cifras estan
acompanadas de las enfermedades que se trataron entre la milicia, ge-
neralmente eran las relacionadas con el aparato digestivo, respiratorias
y venéreas, ademas de algunos traumatismos. En este apartado existen
escritos que detallan las mejoras que se llevaron a cabo en beneficio de
algunos hospitales militares. Dichas reformas van desde la remodela-
cién de edificios, ampliacion de salas operatorias, aumento del numero
de personal, hasta la obra de nuevas edificaciones destinadas para los
nosocomios de la tropa.

Este ultimo punto es sumamente importante, ya que durante todo
el siglo XIX los sitios en los que se ubicaron los hospitales militares
eran construcciones reservadas a otras actividades diferentes a las de la
atencion meédica, por lo que eran escasos aquellos hospitales que desde
un principio se destinaron al auxilio de los heridos y enfermos. Las me-
joras no solo fueron estructurales, sino que también se detallan la ad-
quisiciéon de nuevos materiales de curacién, instrumentos y mobiliarios.

78



La Gaceta Médico Militar de México, 1889-1893

Participacion académica del personal

Si bien a finales del siglo XIX el Cuerpo Médico Militar logro iniciar
una etapa de consolidacion, en el pais y el resto del mundo se cono-
cia la existencia de médicos militares mexicanos. Por lo que la Gaceta
publicé diferentes convocatorias para incentivar a los integrantes del
Cuerpo a participar en distintos congresos nacionales e internaciona-
les. Algunos de estos se llevaron a cabo en México, Londres, Berlin y
Budapest, de los cuales en dos se tenian muy bien delimitados los ejes
tematicos, pues incluyeron temas en relacion con la medicina e higiene
militar. Otras de las actividades fueron aquellas que, a manera de con-
curso la Secretaria de Guerra y Marina a través del Servicio de Sanidad
Militar, incitaron a los facultativos y estudiantes del Cuerpo a obtener
premios, los cuales consistian en una compensacion monetaria o la
dotacion de instrumental médico. Dicha convocatoria solicité proponer
una serie de estudios que beneficiaran la atencion higiénica y médica
para los soldados. También se incluyen invitaciones para formar parte
de la Academia Nacional de Medicina y cubrir las plazas vacantes de

sus diferentes secciones.

Articulos publicados en revistas extranjeras y nacionales

Este ultimo apartado contiene una gran cantidad de articulos, pues
son mas de cien investigaciones, de los cuales en su mayoria fueron
extraidos de diferentes revistas extranjeras, elaborados en otros idio-
mas y traducidos especialmente para los lectores de la Gaceta Médico
Militar por parte de Alberto Escobar, editor de la revista y Daniel Vé-
lez, alumno de la Escuela Practica Médico Militar. Hasta el momento
se han identificado quince diferentes revistas internacionales, de las
cuales por lo menos cuatro son especializadas en medicina militar. En

una cantidad pequefia, ha sido dificil determinar el nombre y origen
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de las revistas, ya que no hay su-
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4RERRNTRC47?lang= tiardrztliche Zeitschrift (Berlin), Der

Militirarzt (Viena) Revue Scien-
tifique (Francia), La Semaine médicale (Paris), Annales et bulletin de
la Société de medecine d’Anvers (Bruselas), Wiener Medizinische Wo-
chenschrift (Viena) y L'ingegneria sanitaria (Turin), son unicamente al-
gunos ejemplos de las revistas consultadas y traducidas para la Gaceta
Médico Militar.

Muchos de los articulos traducidos formaron parte de las catedras
de la Escuela Practica Médico Militar, demostrando la necesidad de
brindar ensefianza especializada en higiene militar. Recordemos que,
tras la inauguracion de la Escuela, se permitié el ingreso de alumnos
de las diferentes escuelas de medicina, asi que debian asegurar que
complementarian sus conocimientos médicos aplicados en cirugia de
urgencia, higiene militar, levantamiento y traslado de heridos, entre

otros temas relacionados con la medicina militar.
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2, 1994, pp. 135-172.
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del siglo XIX al XX en el periddico
La Escuela de Medicina'

José Daniel Serrano Judrez
Instituto de Geografia, UNAM

En México, la historiografia mas cléasica de la medicina habia subrayado
que, durante el Porfiriato (1876-1910), sus practicantes habian sido recep-
tores de teorias cientificas francesas, mismas que emplearon para renovar
la disciplina.? Esto, en gran medida siguiendo la tendencia de la histo-
riografia general que enfatiza la influencia de la cultura francesa en la
vida de la ciudad de México de finales del siglo XIX y principios del XX.
Asimismo, se habia sefialado que, después del derrocamiento de Porfirio Diaz
y el establecimiento de los gobiernos posrevolucionarios, hacia la década
de 1920, el centro de influencia cambi6 de polo hacia los Estados Unidos.

A pesar de que, a lo largo del siglo decimonono, los planes de es-
tudios para la carrera de médico-cirujano impartidos en la ciudad de
México se basaron en textos galos,? estudios recientes han demostrado

1 Esta investigacion es parte del proyecto PROINV_21_11 “Geografias del cono-
cimiento: las ciudades y las practicas cientificas del siglo XVI al XX”, registrado en
la Facultad de Filosofia y Letras, de la Universidad Nacional Auténoma de México.
Responsable. Doctor José Daniel Serrano Juarez

2 Véase, por ejemplo, Fernando Ocaranza, Historia de la medicina en México,
2a ed., México, Consejo Nacional para la Cultura y las Artes, 2011, pp. 149-195; Fer-
nando Martinez Cortés, La medicina cientifica y el siglo XIX mexicano, 3a ed., México,
Fondo de Cultura Econémica, 2003.

3 Martha Eugenia Rodriguez, La Escuela Nacional de Medicina. 1833-1910, México,
UNAM, Facultad de Medicina, Departamento e Historia y Filosofia de la Medicina, 2008, pp.
71-120.
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que, desde inicios de la centuria, la transformaciéon de la medicina en
Meéxico encuentra sus origenes en dos fuentes. Por un lado, en procesos
propios de la Ilustracion Espafiola y Novohispana, dentro de las cuales
se persiguio mejorar la formacion y regulacion de los cirujanos y; por
otro lado, en la circulaciéon de textos médicos provenientes de Europa
central e insular.*

Asimismo, a la luz de historiografia global de la ciencia desarrolla-
da en la ultima década,® lo anterior no deberia resultar extrafio. En ella
se ha dado cuenta de la existencia del didlogo de saberes, en multiples
sentidos, desde los primeros encuentros entre el viejo y nuevo mundos,
asi como de la paulatina creacion de redes de intercambio cientifico
durante los siglos siguientes. Mds aun, con respecto a las publicaciones
periodicas cientificas, se ha demostrado una larga tradicion de la prac-
tica del canje entre los hombres de ciencia desde el siglo XVIL.®

Maria Elena Ramirez de Lara ha estudiado la circulaciéon de conte-
nidos extranjeros que se reseflaba en la seccion “Revista” que aparecia
en las publicaciones médicas entre 1897 y 1914. A través del analisis
de Gaceta Médica de México y la Cronica Médica Mexicana en el lap-
so indicado, la autora identificé que, aunque una buena parte de los
articulos leidos en México procedian de rotativos en francés, la re-
presentacion de publicaciones extranjeras en espafiol e inglés también
era significativa, seguidas de las que se daban a conocer en aleman,
italiano, danés, portugués, holandés e, incluso, ruso. Ademas, en esta

4 Veronica Ramirez Ortega, “La difusion de lecturas médicas europeas en México
como parte de la renovacion de las disciplinas de la salud (1770-1845)” en Susana
Maria Ramirez Martin y Verdénica Ramirez Ortega (coords.) La circulacion de ideas
cientificas entre América y Europa, Lagos de Moreno, Jalisco, CULagos Ediciones, 2020.

5 Wendt H. (ed.), The globalization of knowledge in the Iberian colonial world,
Max Planck research library for the history and development of knowledge. Procee-
dings 10, Berlin, Edition Open Access, 2016.

6 Thomas Broman, “Periodical literature” en M. Frasca-Spada y N. Jardine (eds),
Books and Sciences in History, Cambridge, Cambridge University Press, 2000, pp. 225-238.
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tarea participaron médicos destacados y estudiantes, ya fuera como
responsables de la seccion, colaboradores o traductores.’

En las dindamicas de circulacion del conocimiento, el traslado de las
ideas cientificas a través de libros, revistas e instrumentos es solo la
punta del iceberg, porque, cuando ellas llegan a otros lugares diferentes
a los de su origen, tales ideas no son leidas y aceptadas acriticamente.
Es decir, los conocimientos no se difunden unidireccionalmente desde
un centro hacia las periferias, sino que la circulacion implica, la recep-
cién y asimilacion de las ideas, pero también su discusion, el andlisis y
la refutacion. En este sentido, ademas de coadyuvar al reconocimiento
de la procedencia de los contenidos médicos que eran leidos en México,
resulta relevante identificar el trato que se les daba.

Para este tipo de estudio la fuente hemerografica resulta de gran
valia, porque la practica del canje permitié que las bibliotecas persona-
les e institucionales se colmaran de trabajos provenientes de practica-
mente todo el mundo. Ademas, durante el periodo estudiado era comun
que las publicaciones periodicas destinaran unas paginas a dar cuen-
ta de los materiales bibliograficos, hemerograficos o cartograficos que
recibian en secciones que podian llevar el nombre de “Bibliografia”,
“Revista” o alguna variante similar. Por ejemplo, en 1876, la Gaceta
Meédica de México, tenia una seccion al final de cada numero intitulada
“Bibliografia médica”.? De tal manera, es posible identificar la proce-
dencia de las revistas médicas que llegaban a México en la transiciéon
del siglo XIX al XX.

Este trabajo tiene el objetivo de conocer y caracterizar las mane-
ras en las que circul6 el conocimiento médico a través del anadlisis de
la publicacion periddica La Escuela de Medicina: Periddico cientifico,

7 Maria Elena Ramirez de Lara, “La revista de la prensa médica extranjera en

visperas y a inicios del siglo XX en México” en Arnulfo Gomez Irigoyen (coord.), La
prensa transnacional. Fundamentos para una metodologia histérica, México, Universi-
dad Auténoma Metropolitana, pp. 266-282.

8 Redaccion, Bibliografia médica. Gaceta Médica de México. 1876; XI(1): 23.
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dedicado a las ciencias médicas, impresa en la ciudad de México a fina-
les del siglo XIX. Al igual que otros 6rganos de difusién médica de ese
momento, sus redactores dieron a conocer articulos, comentarios, rese-
fas, traducciones y formulas médicas realizadas, ademas de Francia, en
Espafia, Alemania, Inglaterra y Estados Unidos.

El capitulo comienza con la caracterizacion de la publicacion es-
tudiada; a continuacidn, se habla brevemente de su redactor principal
y su papel en la publicacion del 6rgano periddico; posteriormente, se
enlistan algunas publicaciones que llegaban a manos de los redactores,
colaboradores y lectores de este periodico y, finalmente, a través de
ejemplos se presentan cuatro distintas formas en las que se trataron los
articulos de medicina extranjera. Con ello, se ofrece una muestra de que
los médicos mexicanos de finales del siglo XIX y principios del siglo
XX tuvieron a su alcance ciencia, no solo de Francia, sino del mundo
atlantico gracias al canje de revistas cientificas.

Periodico La Escuela de Medicina

La Escuela de Medicina es la segunda publicaciéon periédica médica
mas longeva de la época, solo por detras de Gaceta Médica de México,’
razon por la que tuvo muchas transformaciones durante los 35 afios
que se dio a conocer (1879-1914). Su cuerpo de redaccién cambidé en
distintas ocasiones, aunque su principal responsable fue Adrian de Ga-
ray (1860-1927), quien se recibié como médico-cirujano en 1887 y se
especializd en cirugia general y vias urinarias. Posteriormente, obtuvo

9 Graciela Velazquez Delgado, “La Escuela de Medicina. Periodico dedicado a

las Ciencias Médicas como herramienta de actualizacién y divulgacion en 1908” en
Rodrigo Antonio Vega y Ortega Baez y José Daniel Serrano Juarez (coords.), Salud,
enfermedad, terapéutica e higiene en los impresos de medicina de la Ciudad de México,
1836-1970, Ciudad de México, Asociacidn Interdisciplinaria para el Estudio de la His-
toria de México, A. C., 2021, p. 144.
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el nombramiento de preparador
de Anatomia de las Formas en la
Academia Nacional de Bellas Ar-
tes y de Anatomia Topografica en
la Nacional de Medicina. Ademas,
fue médico en el Hospital de San
Andrés, en el Juarez y el Sanato-
rio Espafiol, donde lleg6 a ocupar
la subdireccion.°

Junto a Garay, los en ese en-
tonces estudiantes, Mariano He-
rrera, y Secundino Sosa, fundaron
el periddico quincenal el 1° de ju-
lio de 1879;!! Si bien, este impre-
so comenzo siendo estudiantil no
se debe olvidar que sus responsa-
bles se recibieron como médicos
unos cuantos aflos después y mas
adelante, la mayor parte de ellos
fueron personajes connotados de
la época.!'? Ademds, los jovenes

10

TOMOT. Mexico, Jouo 12 pg 1679. NUM.1

LA /ESCUELA DE MEDICINA.

BERIDICO CIENTIFIGO, DEDIGADO A LAS CIENCIAS MEDIGAS.

Redaciores.
Mariano Herrera, Seoundino Sosn y Adrian do Garay.
Colahoradores prineipales,
JOSF: D, MORALES, LEOPOLDO ORTEGA, J0S1: RAMOS,
MANUFL RANOS, FERNANDO BOLOGUREN, CARLOSSANTANDER ¥ JOSE A. CAMBOA

CONDICIONES.

do el reacio de sumcticion

AL PUBLICO.

Nos hemos tomado Ia libertad de enviar nucstro periédico 4 muchas pérsonas,
y principalmente 4 los sefiores médicos, porquo crecmos que ninguno do ollos
rehusardi ol aceptarlo, por tratarso de una empresa cuyo principal objeto es el
adelanto de I cioncia y de los estudiantos de la Escueln do Medicina; pero si
oualquicr individuo & quien le hayan llevado nuestro periddico, no desca suseri-
birso 4 €1, le suplicamos so lo devuclva al repartidor cuando pase & cobrarle el
rocibo do abomo.

NUESTRO PROGRAMA.

Tacia ya mucho tiempo que Is Escucla do Medicina nccositaba do un modo
urgente un érgano, quo por una parte hivicra conocer sus necosidades, y que por
otra viniera 4 dar 4 luz los trabajos tan Gtiles como importantes, que muchos do
sus alumnos leen diariamente en las sociedades formadas por ¢llos, y quo basta
ahora han quedado sumergidos en el olvido. Idea quo hacia tanto tiempo 8o ha~
bia acogido con entusiasmo por los j6vones de nuestra Escucls, no habia podido
realizarse: nosotros tratamos de hacerlo, bien quo conozefimos lo espinoso de Ia
tarea y la maguitud del trabajo. Solos, quizi desmayariamos, y al ver la pe-
quefiez do nuostras fuerzas dejariamos & personas mas inteligentes que llevaran
4 feliz término este p pero nuestros de Escucla, siempre
amantes del progroso, y dando cada dia muestras de union y fraternidad, ofre-
cen ayudarnos con su preclaro talento y su inmenso caudal de conocimientos,
Contamos en nuestra colaboracion 4 jévencs que por su gran inteligencia y cons-
tante ostudio, han sabido granjearse ¢l aprecio de sus macstros y compaficros,

Figura 1. Portada del periédico. Fuente:
La Escuela Nacional de Medicina. 1879
I(1): 1.

Martha Eugenia Rodriguez, “Tres médicos mexicanos y su referencia al ejer-

cicio ético moral de la medicina. Segunda mitad del siglo XIX”, Cirugia y Cirujanos.

2009; 77(3): 241-246.
11

Conforme pasaron los afios, en la redaccion estuvieron otros médicos como

Leopoldo Ortega, Maximo Silva, Manuel de la Fuente, Daniel Vélez, Jos¢ Ramos, Juan
Fenelon, Juan José Ramirez de Arellano, Francisco Pulido, Fernando Zarraga, José Ga-
yon, Rafael Caraza y Espino, Angel Gavifio Iglesias, Porfirio Parra, Salvador Quevedo
y Zubieta, David Cerna y Luis Lara y Pardo, entre otros. La Escuela de Medicina. 1879;
I(1): 1; La Escuela de Medicina. 1879; 1(2): 1; Velazquez, Op cit, p. 216-218; Martha
Eugenia Rodriguez, “La prensa médica en México. El caso de ‘la Escuela de Medicina’
(1879-1914)", Montalbdn 2003; 36: 137.

12 Mariano Herrera se titulo de médico-cirujano en 1881 con la tesis “Algunas
consideraciones sobre pediatrica”, la cual consté de 200 paginas, lo cual era muy ex-
tenso para el promedio de tesis de la época.
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redactores se valieron del apoyo de algunos de sus compafieros mas
aplicados y adelantados en sus estudios para sostener la publicacidn,
asi como de sus profesores, médicos con gran presencia en la esfera pu-
blica de la Ciudad de México, como Luis E. Ruiz, Manuel Flores, Porfirio
Parra y Salvador Quevedo y Zubieta.?

La Escuela de Medicina se publicaba en hojas de 29 centimetros y
cada numero constaba de 16 paginas. En algunas ocasiones, el fasciculo
se reducia a 12 para dar cabida a estudios médicos que se publicaban
por suplementos de cuatro paginas. Siguiendo la tendencia de la época,
la publicacion se dividio en tomos, los cuales, cada uno correspondia
a un afio de impresion. Al finalizar cada tomo, los numeros podian
encuadernarse formando asi un periddico-libro'* para facilitar su res-
guardo y su ulterior consulta. Solamente el primer tomo reinicio su
paginacion en cada cuadernillo, el resto de los tomos tuvo numeracion
continua, esto, quizas como una falta de experiencia en practicas, que
podemos llamar editoriales, de parte de los encargados.!®

Durante los primeros afios la publicacidn se reproducia en la Imprenta
J. Guzman y Hermanos, ubicada muy cerca de la plaza de armas de la
capital y se podia adquirir en el domicilio de la redaccidn en la calle del
Aguila, numero 3, o en la porteria de la Escuela Nacional de Medicina, también
en las inmediaciones de la Ciudad de México. Costaba 18 y 3/s de centavos
los numeros sueltos y en suscripcion adelantada 25 centavos en la Ciudad de
Meéxico y 31 Va de centavos en el resto de los estados de la Republica.'® En
contraste, el numero suelto de la Gaceta Médica de México, que era el

13 Manuel Antonio Baeza Bacab, “Origenes de la pediatria institucional: el Hos-
pital de Maternidad e Infancia de la Ciudad de México en el siglo XIX”, Boletin Médico
del Hospital Infantil de México, 2017; 74(1): 76-77.

14 Dalia Valdez Garza, “El periddico-libro como concepto para el estudio de la
prensa médica de México” en B. Lopez de Mariscal, D. M. Kabalen de Bichara y P.
Vargas Montes (eds.), Print Culture through the Ages: Essays on Latin American Book
History, Cambridge, Cambridge Scholars Publishing, 2016, pp. 222-235.

15 La Escuela de Medicina. 1879-1880; 1.

16 Ia Escuela de Medicina, 1879; I(1): 1.
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organo oficial de la Academia Nacional de Medicina de México, costaba
25 centavos y cincuenta por suscripcion adelantada.!”

Aunque adquiere el nombre de la institucion en la que De Garay,
Herrera y Sosa estudiaban, cabe mencionar que no era una publica-
cién oficial ni apoyada econdmicamente por el establecimiento. Ello
no implicé que, “en la practica pareceria que el periodico se llegd a
aceptar como tal”, ya que algunos directores del centro educativo par-
ticiparon como autores o redactores durante sus respectivas gestiones
administrativas.'® En el primer numero, los redactores anunciaron que
La Escuela de Medicina seria un organo a través del cual se darian a
conocer las necesidades de la institucion educativa, también publicaria
los trabajos que muchos de sus alumnos leian en las asociaciones fun-
dadas por ellos.

Por estas razones, el rotativo es una fuente veraz para el estudio de
la vida social de la Escuela Nacional de Medicina, asi como de las nove-
dades médicas que llegaban a los ojos, no solo de los médicos titulados,
sino también de los estudiantes. Los jovenes encargados enfatizaron
que el periodico daria a conocer trabajos “tan utiles como impor-
tantes” que se avocaran a los temas meramente médicos y que no se
ocuparia de poesia o literatura, porque creian que “las musas se amal-
gaman dificilmente con las ciencias”.!® Esta ultima advertencia deja ver
su interés para que la publicacion adquiriera una identidad cientifica
diferenciada de las artes, en particular, la literatura.?®

17" Martha Eugenia Rodriguez, “De la Seccion Médica a la Academia de Medicina

de México: 1864-1880" en Carlos Viesca Trevifo (coord.), La Academia Nacional de
Medicina de México. 150 aiios de actividad ininterrumpida, México, Academia Nacio-
nal de Medicina, 2014, pp. 51-76.

18 Rodriguez, “La prensa médica”, p. 134.

19 La Redaccion “Nuestro Programa”. La Escuela de Medicina. 1879; I(1): 1-2.

20 Para profundizar en la diferenciacion de las esferas literarias y cientificas a
lo largo del siglo XIX, véase Luz Fernanda Azuela, “La ciencia en la esfera publica
mexicana (1821-1864)”, Saberes. Revista de historia de las ciencias y las humanidades,
2018; 1(3): 30-56.
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Asimismo, esperando que su producto pudiera convertirse en un
“verdadero 6rgano de la Escuela”, los redactores anunciaron que sus
paginas estaban abiertas a cualquier alumno de la institucion, siempre
y cuando sus articulos fueran respetuosos y estuvieran firmados.?! Mas,
no todos los articulos publicados en La Escuela de Medicina estuvieron
signados y, en algunas ocasiones, la autoria se reclamo con el uso de
iniciales. A pesar de que Herrera, Sosa y De Garay declararon que no se
consideraban “verdaderos redactores”, sino meros “encargados de publi-
cacion”,?? como si ellos unicamente compilaran los textos, muchos de
los contenidos que aparecieron en la publicacion tuvieron la impronta
de un redactor. Es decir, si su declaracion parece negar la intromision de
un actor que modificara, censurara o cambiara los articulos enviados por
los colaboradores, la voz narrativa de algunos articulos deja ver que los
contenidos pasaban por un filtro editorial.

El ultimo numero de La Escuela de Medicina se publico en 1914 y
las causas de su desaparicion pueden ser exogenas. Rodriguez sefiala
que en ese afio se vivio una crisis nacional e internacional. Por una par-
te, estallo la Gran Guerra, lo que hizo que la provision de papel se des-
tinara a cubrir fines bélicos y, en el ambito local, la Ciudad de México
se vio sumida en una lucha intestina en la que el ejército constitucio-
nalista, encabezado por Venustiano Carranza, combati6é al gobierno de
Victoriano Huerta.23 En agosto, las fuerzas de Alvaro Obregon entraron
en la capital y, en octubre, el gobierno de la Soberana Convencion de
Aguascalientes desconocid al constitucionalista, por lo que, a partir
de entonces y hasta 1915 hubo una alternancia de gobiernos que difi-
culto el desarrollo de la vida en el centro del pais.

A lo largo de su vigencia, el periddico, aqui estudiado, fue testi-
go y parte de un proceso general mas positivo para la comunicacion

21 Redaccion, “Nuestro Programa”, La Escuela de Medicina. 1879 I(1): 2.

22 Redaccion, “Nuestro Programa”, La Escuela de Medicina. 1879 1(1): 2.

23 Martha Eugenia Rodriguez, Publicaciones periddicas de medicina en la Ciudad
de México 1772-1914, Ciudad de México, UNAM, Facultad de Medicina, 2017, p. 20.
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cientifica. En el ambito internacional las relaciones e intercambios en

el mundo atlantico se aceleraron como resultado de los desarrollos en

las comunicaciones y transportes, en el que la practica cientifica tuvo

lugar en las asociaciones cultas como en el ambito institucional. En

Meéxico, durante el Porfiriato se ensanché el aparato institucional de la

ciencia. Junto a la Escuela Nacional de Medicina se crearon centros de

investigacion médica que fomentaron la circulaciéon del conocimiento

a nivel global.

LA ESCUELA DE MEDICINA
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nes de morfing, ha sido tal que lo califica
de wwerdaderamente maravilloso.n Refie-
re alguno casos en los que aplico el elec-
t i i i do 6 mo

tida primitiva y se resec otra porcion del
nervio 4 su salida de !a cavidad craneana.
A los dos meses los dolores se hicieron in-

& y W
usando mas la morfing; el dolor desap:

y cesaron con la aplicacion de
gy

¢ié luego, produjo suefio y no volvié & re
petir el mismo dolor.n nNunca me ba si
do infiel, dice, en ningun caso, y deberd
siempre usarse la electricidad 6 el electro~
manegtismo como un sustituivo de las in
yeeciones de morfina 6 de la morfina ad-
ministrada bajo cualquier forma.n

TRASFUSION DE LA SANGRE.

Segun Hayem (Centralblatt. far Ginek.
Revue. hebd. de 171!::{7), 1a sangre inyec-
tada en un sujeto, al cual han hechola
trasfusion, obra estimulado & la hemo-
globina gue contiene, y 4 los érganos hé-
mato-poidticos, siendo adem4s esta Gltima
utiliusg por los glébulos rojos en vias de
renovacion. En estecaso, pues, la sangre
desfibrinada sera de tanta utilidad como la
sangre completa.

Ia electri Finalmente, en Agosto del
afio pasado, el Dr. Lange resecé una por-
cion del arco zigomético sin resultado, y
en Enero de este afio practics la seccion y
estiramiento del nervio maxilar inferior

el estiramiento del lingual y del facial,
{ubiendo cesado los dolores hasta la fecha,
pero sin que pueda esperarse una curacion
definitiva,

El Dr. Llows refiric un caso de neural-
gia infraorbitacia, de quince afios de du-
racion, que cedi6 al empleo de Jas inyec-
ciones hipddermicas de estricnina.

RESECCION DEL PULMON,

En el filtimo Congreso de los cirujancs
alemanes, el Dr. Block de Danzig, dié &
conocer las resecciones del pulmon que ha
practicado sobre conejow, perros, cabras,
carneros, puercos y vacas. Estas experien-
cias, que son en ndmero de 50 é 60, habian
sido i sobre ani sanos

Apoyados en esta opinion, han y
demostrar en Alemanis, que la fusi

dos de tub losia G otras afeccio-

de una simple solucion alcalina, en un in-
dividuo que baya sufrido pérdidas consi-
derables de sangre, da tan buenos resul-
tados como la verificada con la sangre des-
fibrinada. En una parturiente muy debi-
litada & causa de haber perdido una con-
siderable eantidad de sangre, y que se
encontraba en grave peligro do muer-
te, hizole inyectar Bischoff en el es-
io de una hors, poco mas 6 menos
,250 gramos de una solucion & 0'6.7/ de
cloruro de sodio en agua adicionada con
algunas gotas de potasa, mediante la cual
se restablecié completamente. A confir-
marse este acerto la ciencia habria dado
un gran paso.
NEURALGIA DEL TRIGEMINO,

El Dr. Lange present6 un enfermo que
empezo & sentir ol afio de 1875, sin causa
conocids, una nouralgf‘n de la segunda ra

ma del trigémino. Durante cuatro afios

nes.

En los animales superiores que se acer-
can mas al hombre, es en los que se obser-
van mejores resultados, y aun en indivi-
dos Rt d R

La operacion es ventajosa Huod. eje-
cutarse en algunos minutos, curacion,

uede obtenerse en poco tiempo, emplean:
50 la cura antiséptica.

Les indicaciones de Ia reseccion del pul-
mon son: la hemorragia pulmonar cuando
amenaza ser mortal, diversos tumores,
cuerpos extrafios, gangrens, abscesos del
pulmon; pero sobre todo Ia tisis pulmo-
nar.

FORMULARIO

7 €1 utmo de Limon.
Llaméndole al Dr. Buokler la atencion la corta da-
racion de a/gunas nearonfas, o 4 conside-

estuvo
sin obtener una curacion permanente. El
afio de 1879 M. Julcke le practicé la sec-
cion del nervio infraorbitario y sintié ali-
vio durante algunas semanas, pues fué
4 Viena donde Billroth le hizo la resec
cion del mismo nervio en nns.lo:!gil.;xd de

rar como y tratar lew 4 ca
las pulmenias d frigore. Ha administrado, pucs, &
dos enfermos atacados de neumonia francs, el saliei-
18t sddico 4 la dosis de un gramo cada sei
Estos enfermos se han curado completamente en
ménos de cinco dias,

Dr. Buckler ha creido conveniente afiadir 4
tratamiento el uso de la limonada critrica, 4 Ia
a

este
cual atribuye cierta importancia,

tres cuartos de pulgads, g -
gun alivio, pasado el cual, se le resecd una
jon del maxilar inferior. Volvié 4 me-
jorarse y volvieron & aparecer los dolores,
ia practies la ligadura de la arteria caré-

CRONICA

NUEVO ESTABLECIMIENTO.
En los primeros dias de Diciembre va
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Figura 2. Pigina de La Escuela de Me-
dicina en la que se observa un frag-
mento de la seccién “Revista Cientifica
Extranjera”, la seccién “Formulario”
y el inicio de “Cronica”. Fuente: La
Escuela Nacional de Medicina. 1882;
IV(9): 109.
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Publicaciones periddicas extranjeras

La intencion de informarse sobre los avances médicos que se llevaban
a cabo en otras latitudes fue manifiesta desde el primer numero. En la
seccion “Cronica” de La Escuela de Medicina, en donde se publicaban
anuncios diversos, los encargados del periodico expresaron a sus lectores
que se habian suscrito a periodicos de medicina de Paris como la Gazette
Meédicale, 1a Gazette des Hopitaux civils et militaires y el Journal de
I’anatomie. Concluyeron anunciando que tan pronto como recibieran los
periddicos, publicarian los articulos que consideraran mas interesantes.?*

El numero 11 del tomo I de La Escuela de Medicina fue el primero
en el que aparecieron notas sobre periodicos extranjeros. En este
fasciculo, del 15 de diciembre del mismo aflo de 1879, encontramos
cinco articulos extraidos de periddicos parisinos y uno de un rotativo
berlinés.?® Es decir, desde la fundacion del 6rgano hasta que se publica-
ron los primeros articulos de influencia extranjera pasaron cinco meses, en
los que se llama la atencidn sobre la circulacién de la cultura impresa.
Para ello hay que tomar en cuenta, los procesos de recepcion del mate-
rial, lectura, traduccion e impresion, por los encargados de La Escuela
de Medicina. Esto nos habla de su activa participacion para entrar en
contacto con otros periddicos, asi como de un sustento econdémico para
las suscripciones, que no es claro de dénde provenia pero que bien pudo
haber sido personal.

Para darnos una idea de la velocidad de la circulacidon del conoci-
miento, baste mencionar que tres de los articulos extranjeros resefiados
aparecieron en octubre de 1879 en publicaciones francesas y fueron
leidos, comentados y dados a conocer en espafiol por los encargados de
La Escuela de Medicina con dos meses de diferencia.® Esto, sin tomar en

24 Redaccion, “Periddicos extranjeros”. La Escuela de Medicina. 1879;1(1): 16.

25 La Escuela de Medicina. 1879; I(11): 8-10.
26 Redaccion, “Comparacion de las esterilizaciones simples y mixtas y de la clo-
romorfizacion, por M. Hortolés”. La Escuela de Medicina. 1879; 1(11): 9.
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cuenta la antelacion con la que debia entregarse el documento a la im-
prenta para preparar su impresion y que circulara en los dias estipulados.

Tan solo en los primeros cuatro tomos se han identificado 36 publi-
caciones periddicas del extranjero, de las cuales se escribieron articulos
para la seccidon “Revista Cientifica Extranjera” o se copiaron recetas en
la seccion “Formulario”. De ellas, se han identificado trece provenientes
de Francia,?’” nueve de Alemania,*® cuatro de Estados Unidos, cuatro de
Espafia,?® tres de Inglaterra, y una de Austria-Hungria, Suiza y Vene-
zuela, respectivamente (tabla 1).

Tabla 1. Publicaciones periddicas extranjeras resefiadas en La Escuela de
Medicina entre los tomos I y 11T (1879-1883), organizadas por pais del cual
procedian y con identificacién de la ciudad en la que se imprimfan

Ndm. Titulo Pais Ciudad

1 Archiv fiir pathologische Anatomie und Alemania Berlin
Physiologie und fiir klinische Medicin

2 Berliner Klinische Wochenschrift Alemania Berlin

3 Breslauer Aerztliche Zeitschrift Alemania Breslavia®

4 Centralblatt fiir Chirurgie Alemania Leipzig

5  Centralblatt fiir die medicinischen Alemania Berlin
Wissenschaften

6  Centralblatt fiir Gyndikologie Alemania Leipzig

7 Deutsche Medizinische Wochenschrift Alemania Berlin

8  Stricker’s Handbuch [Sin confirmar] Alemania Leipzig

9 Zeitschrift fiir Klinische Medizin Alemania Berlin

10 Medizinische Jabrbiicher by S. Stricker’s  Austria-Hungria Viena

11 Cronica Médica-Quirdirgica de la Habana Espana La Habana**

27 Una de las publicaciones periodicas provenia de Argelia, que era una colonia francesa.

28 Una de las publicaciones periddicas provenia de Breslavia, ciudad que actual-
mente se encuentra en Polonia.

29 Una de las publicaciones periddicas provenia de La Habana, Cuba, que le per-
tenecia a Espafa.
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12 El Diario Médico Espafia Madrid

13 La Independencia Médica de Barcelona  Espaia Barcelona

14 Revista de Medicina y Cirngia Prdcticas  Espaia Madrid

15  Boston medical and surgical journal Estados Unidos Boston

de América

16 The American Jowrnal of the Medical Estados Unidos Filadelfia
Sciences de América

17 The Scalpel: A journal of health, adapted ~ Estados Unidos Nueva York
to popular and professional reading, and ~ de América
the exposure of quackery

18  The Therapeutic Gazette Estados Unidos Michigan

de América

19 Archives générales de médecine Francia Paris

20 Bulletin de I’Académie de médecine Francia Paris

21 Comptes rendus hebdomadaires des Francia Paris
séances de l'académie des sciences

22 Gazette Hebdomadaire de Médecine et Francia Paris
de Chirugie

23 Gazette Médicale Francia Paris

24  Journal de Médecine et de Pharmacie Francia Argel#**

25  Journal de Therapeutique Francia Paris

26  L’Union Médicale Francia Paris

27 L’Union Pharmaceutique Francia Paris

28  La Nature (Académie de sciences) Francia Paris

29  Lancette Francaise: Gazette des hopitaux Francia Paris
civils et militaires

30 Revue des Sciences Médicales en France  Francia Paris
et a I’étanger

31  Revue Scientifigue de la France et de Francia Paris
PEtranger

32 British Medical Journal Inglaterra Londres
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33  The Lancet Inglaterra Londres
34  The London Medical Record Inglaterra Londres
35  Correspondenz Blatt fiir schweizer Aerzte Suiza Basilea

36  La Union Médica Venezuela Caracas

* Breslavia es una ciudad que actualmente se encuentra en Polonia.
** Cuba, pais en el que actualmente se encuentra La Habana, se independizé de Espafia en 1898.
#+% Argel, en Argelia era parte de una colonia francesa hasta 1962.

Fuente: Elaboracién propia, basada en la informacién publicada en la seccién “Revista
Cientifica Extranjera” y “Formulario” de La Escuela de Medicina, tomos I-I11, 1879-1883.

A partir del tomo IV, resulta dificil identificar la procedencia de los
articulos reseflados en “Revista Cientifica Extranjera”, debido a que la
referencia a la publicacion periodica de origen fue omitida recurrente-
mente. Lo mismo ocurre con la autoria de estos articulos. Sin embargo,
es patente que los redactores y colaboradores de La Escuela de Medi-
cina eran lectores asiduos de literatura médica en lenguas extranjeras.

Tipos de tratamiento a la circulacion de conocimientos

En La Escuela de Medicina podemos encontrar, por lo menos, cuatro
formas en las que se leyeron y expresaron los articulos extranjeros
en las paginas del bisemanario: traducciones, resefias, transcripcion de
formulas médicas y como fuentes para trabajos originales.

Las traducciones parecen fieles a los trabajos publicados en otros 6rga-
nos periddicos en lengua extranjera y se consignaban como cualquier otro
contenido de la revista, respetando la autoria original y, por lo general, sin
referir quién habia realizado la traduccion. Solian ser trabajos que anun-
ciaban una determinacién médica no conocida antes y que los encargados
parecieron considerar importantes para el ejercicio de la medicina en

Meéxico, como es el caso del articulo “Demostracion de las particulas
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de tejido hepatico en los abscesos del higado”, publicado originalmen-
te en The Lancet por S. Fenvick.?? En otras ocasiones, se acotd que la
investigacion se daba a conocer a través de ese medio porque era una
lectura que no formaba parte de los contenidos de los planes de estudio
de medicina, con lo que se observa que los estudiantes fueron sujetos
activos de su propia instrucciéon. Las traducciones podian tener autoria
o no y cuando habia un responsable, no siempre era clara la identidad,
por ejemplo, el “Estudio sobre el desdoblamiento de las operaciones
cerebrales y sobre el papel aislado de cada hemisferio en los fenomenos
de la patologia mental por Luys”, extraido del Bulletin de I’Academie
de Médecine de Paris, cuya traduccion fue signada con las iniciales G.
D. y que hasta el momento no ha sido identificado entre los principales
colaboradores del periodico.?!

La segunda forma en que la medicina extranjera aparecié en las
paginas de La Escuela de Medicina fue mediante la elaboracion de re-
sefias que aparecian en la seccion “Revista Cientifica Extranjera”. Por lo
general, comenzaban con una breve advertencia de parte del autor sobre
la utilidad para los médicos mexicanos y una exposicion de las ideas
principales del articulo original, por lo que parecen tener una funcion
informativa. Es decir, se dan a conocer las investigaciones de otros paises
que los encargados consideraban mas sobresalientes y, en su generalidad,
son derivados de casos clinicos. Tampoco suelen tener autoria, pero, una
particularidad de La Escuela de Medicina es que cada numero tenia un
“responsable en turno”, al cual podria adjudicarsele la responsabilidad
de los contenidos sin autor de dicho numero. Todo ello supone parte de
los esfuerzos personales que el encargado tenia que administrar, en los
primeros aflos, junto a los deberes que le exigia su instruccion médica.

30 S, Fenvick, “Demostracion de las particulas de tejido hepatico en abscesos del

higado”, La Escuela de Medicina. 1880; I(12): 10-11.

31 J. B. Luys, “Estudio sobre el desdoblamiento de las operaciones cerebrales y
sobre el papel aislado de cada hemisferio en los fenémenos de la patologia mental”,
traducido por G. D. La Escuela de Medicina. 1880; 1(14): 11-12.
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Mas, es presumible, que este trabajo también le sirviera como una via
de educacion informal, frente a los contenidos que le eran ensefiados
en el plan de estudios de medicina.

La tercera expresion de la ciencia mundial en esta publicacion pe-
riddica se dio a través de la transcripcion y traduccion de formulas para
generar sustancias usadas en terapéuticas. La mayoria de estos articulos
se dieron a conocer en una seccion denominada “Formulario”, aunque
cabe mencionar que en ella aparecieron aportes de médicos mexicanos
y extranjeros sin distincion y son antecedidos por un aviso sobre el tipo
de padecimiento que es tratado por el médico que lo dio a conocer. Mas,
aqui se debe sefialar que el criterio de autoridad responde a la efecti-
vidad que cada galeno adjudicaba a su preparacion. Expresado de otra
manera, en las paginas de esta publicacion no parece haber, por parte
de los redactores o colaboradores, una comprobacidn de la eficacia de
las formulas y cabe discutir si la legitimidad epistémica era presumida
por el uso de gramajes especificos en la elaboracion de cada remedio.

Cabe seflalar que hubo casos en que los redactores incluyeron
formulas después de una resefia, como ocurrié con el articulo “Uso
terapéutico del Mango”, publicado en la seccién “Revista Cientifica
Extranjera” del numero 1 del tomo IV. En ¢l se afirmé que el mango
(Mangifera indica) era una planta recientemente introducida a la tera-
péutica por el doctor Linquist, de New Haven, a través de un articulo
publicado en 1877. De acuerdo con el articulo, el fruto “disminuye los
flujos leucorréicos [sic] y menstruales abundantes, tiene una accion
moderadamente astringente, calma los dolores que acompafian el pe-
riodo menstrual, y en general corrige los desordenes de este flujo. Es
un precioso auxiliar de la terapéutica ginecologica”?? Posteriormente,
se menciono su contraindicacion en casos de albuminuria porque dis-
minuia la albumina sin dar alivio y en casos de diarrea crénica porque

32 La Redaccion, “Uso terapéutico del mango”, La Escuela de Medicina. 1882;
IvV(1): 13.
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se consideraban mas efectivos el extracto de Campeche y el de pino de
Canada. La resefia concluye con la siguiente formula de Linquist:

Extracto de fluido de Mangifera indica 10 gramos
Agua destilada 120 *
Mézclese sin filtrar.

Désis: Una cucharada de café cada hora o cada dos.?

Este articulo también resulta de interés porque provocd la reaccidon de
un lector que envio una carta a la redaccion del periédico para co-
mentarlo. En el nimero 2 del mismo tomo, se publico un “Remitido”
de José¢ Olvera, quien afirmo que, en 1872, €I, junto al finado doctor
Roque Jacinto Moron habian publicado el trabajo “Un apunte para la
historia médica del Mango” en el numero 1 del tomo II de EIl Observador
Médico, mismo que habian presentado en el seno de la Sociedad Médica
“Pedro Escobedo”, en la sesion del 12 de agosto de 1870. El remitente
llamo la atencion de que su trabajo tenia una antigiiedad de doce afios,
por lo que parecio pertinente sefialar

la poca atencidn que todos y cada uno prestamos a los trabajos que
se dan a luz en los periodicos, mucho mas en México, perdiéndose en
la oscuridad del pasado, el fruto de las labores del periodista cientifico,
desde el dia siguiente al de la publicaciéon de cualquier escrito, ya sea
por la ligereza con que son leidas las paginas de los pobres cuadernos,
ya sea por que [sic] no se han pasado la vista sobre ellos, archivandose
para siempre.>*

Aun asi, Olvera declaré que no pretendia que él y Moron fueran
reconocidos como “descubridores”, porque en su trabajo, ellos se remi-
tieron al Diccionario de Materia Médica de Merat y Lens, lo que cons-
tituyd una critica, no solo al menosprecio de los trabajos de autores

33 Ibidem.
34 J. Olvera, “Remitido”, La Escuela de Medicina, 1883; IV(2): 25.
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nacionales en la produccidon global del conocimiento, sino también a
las practicas médicas que se estaban llevando a cabo en otras latitudes
en las que se reclamaban autorias de determinaciones terapéuticas sin
referir, ya no digamos a autores mexicanos, sino a la literatura médica
anterior. En cambio, Olvera celebré que la medicina volviera a poner
atencion en el fruto que consideraban de multiples cualidades, porque
asi, un alimento que era agradable al gusto también podia usarse para
tratar la blenorragia.

Por ultimo, la cuarta forma en que los conocimientos extranjeros se
hicieron patentes en La Escuela de Medicina fue como objeto de critica,
mediante la generacion de un articulo original y que si tenia un autor
explicito. Este es el caso del trabajo de Adrian de Garay, “El nervio in-
termediario de Wrisberg”, en donde De Garay critico a Gustav Huguenin,
puesto que en su libro Anatomie de Centres Nerveux, asentaba que el ner-
vio intermediario de Wrisberg estaba vinculado a la funcion del tacto. Es
pertinente sefialar que, al hacer la critica, De Garay unicamente se refiere
al texto de Huguenin como “un libro sobre la Anatomia de los centros
nerviosos” que se ojed, mientras que utiliza las notas a pie de pagina para
especificar a qué libro en particular se refiere. De Garay desconfio de esta
nueva determinacion que leyd porque la anatomia de ese nervio era inde-
terminada, se le habia considerado como:

la raiz posterior de un par raquidiano, que es nervio motor timpéanico,
que es nervio simpatico, teniendo bajo su dependencia la secrecion
de las glandulas salivares, que es un ramo del trigémino y ahora por

ultimo nos demuestran que es un ramo del gloso-faringeo.?”

35 Adridn de Garay, “El nervio intermediario de Wrisberg”, La Escuela de Medi-
cina, 1880; II(3): 36.
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Para dilucidar la cuestiéon, De Garay afirmo que, cuando no se co-
noce la anatomia, la fisiologia y la patologia son las que demuestran
si se estd incurriendo en un error. Entonces recurre a dos articulos
que ¢l mismo habia publicado en el primer tomo de La Escuela de
Medicina en los que habia afirmado después de una discusion que,
ademas del nervio lingual y el glosofaringeo, el unico nervio diferente
que iba hacia la zona de la sensibilidad gustativa era el de Wrisberg,

Adrian de Garay concluyd la critica sosteniendo que algunos fisio-
logistas afirmaban que no existia el nervio del gusto, que este sentido
solo era una modificacion del tacto y, por lo tanto, era inutil buscarlo.
En respuesta el articulista mexicano preguntaba:

Si el gusto tiene exactamente los mismos nervios que el tacto. ;Por
qué hay partes en la lengua, istmo de la garganta, etc., en donde
nada mas existe la sensibilidad tactil y no la gustativa?

Si los nervios del tacto son los del gusto. ;/Por qué la pardlisis del
lingual trae consigo la pérdida de la sensibilidad general y no de la
gustativa en las partes en donde se distribuye?

Si el intermediario no es el nervio del gusto ;como la seccién de la
cuerda del timpano trae consigo, en las partes que inerva, la pérdida

de la sensibilidad gustativa, dejando intacta la sensibilidad tactil?3®

Consideraciones finales

A través de las paginas del periddico La Escuela de Medicina se observa
que, desde sus inicios, procurdé incorporar dentro de sus paginas in-
vestigaciones y discusiones médicas sostenidas en el mundo atlantico.
Los lectores mexicanos no fueron sujetos pasivos o meros receptores

de la ciencia europea y norteamericana, sino que mantuvieron cuatro

36 De Garay, Op cit, p. 37-38.
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posiciones diferentes frente a ella, que se expresan en los cuatro tipos
de articulos de prensa extranjera referidos en este trabajo.

Las resefias reflejan un proceso formativo de los jovenes médicos,
paralelo al curricular, asi como un interés noticioso, es decir, el de
dar a conocer a los lectores qué se hacia en otras latitudes. Pese a
que, en La Escuela de Medicina, las férmulas reproducidas parecen
aceptar su eficacia como conocimiento verdadero, también reflejan
una pretension de utilidad para los lectores, asi como también se
podria afirmar que, en este érgano periddico, las recetas de meédicos
extranjeros y mexicanos tenian el mismo valor epistémico y practico.

Por su parte, aunque a simple vista pareciera que las traducciones
eran aceptadas incuestionablemente como conocimientos generados en
otros paises, ellas nos permiten identificar, en buena medida, la pro-
cedencia de los periddicos extranjeros. Ademas, es posible inferir parte
de las condiciones previas a su publicaciéon y que consisten en la ca-
pacidad de tener a la mano los materiales internacionales de reciente
publicacidn y la preferencia por los de algunos paises especificos. El
hecho de que muchas de ellas provinieran de Europa y fueran leidas,
traducidas, resefiadas o comentadas en alrededor de dos meses, nos da
cuenta de la velocidad de la circulacion del conocimiento global en la
transicion del siglo XIX al XX.

Otra practica llevada a cabo por los redactores y colaboradores es
la de seleccion de los textos extranjeros, dentro de una variedad pre-
sumible y apenas identificada de publicaciones peridodicas que tenian
disponibles, al mismo tiempo que daban cabida a textos nacionales en
las paginas de la Escuela de Medicina. No menos importantes es recal-
car que los encargados de esta publicacién mantuvieron una actitud
critica frente a la prensa y ponderaban con argumentos su fiabilidad.
Es decir, mas que una recepcion de la ciencia extranjera, los mexica-
nos, asimilaron, apropiaron y resignificaron los conocimientos produ-
cidos en otros lugares.

101



José Daniel Serrano Juarez

Finalmente, si bien es cierto que este rotativo muestra los esfuer-
zos que llevaron a cabo los jovenes que lo fundaron, para abrirse
las puertas del prestigioso gremio médico de finales del siglo XIX y
principios del XX y allanar el camino a sus colegas,?” es necesario
otro analisis que ponga atencion no solo a la caracterizacion de sus
fundadores en tanto estudiantes, sino en otras categorias sociales. Ya
que la carrera de medicina proporcionaba un ascenso social en el pe-
riodo estudiado, es posible reconocer a médicos que, a través del ejer-
cicio de su profesion pasaron de condiciones socioecondmicas poco
favorables a ser prestigiosos médicos;?® sin embargo, el hecho de que
los jovenes que fundaron la Escuela de Medicina no solo supieran
leer en lenguas extranjeras (se ensefiaban en la Escuela Nacional Pre-
paratoria), sino que pudieran tener a la mano rotativos de mas alla de
las fronteras y tenerlas a la mano periodicamente antes de formalizar
canjes, nos da indicios de que el caracter de esta publicacion estuvo
en razon del contexto cientifico favorable del Porfiriato, asi como de
las posibilidades socioeconémicas de sus impulsores.

37 Mufioz Ortega J. “La Escuela de Medicina. Periodico de difusion médica” Tesis de

licenciatura en historia. México, Universidad Nacional Auténoma de México, 2003, 141 p.

38 Serrano Juarez JD, “La produccion cientifica del médico Porfirio Parra (1854-
1912”. Tesis de maestria en Historia. México, Universidad Nacional Autonoma de Mé-
xico, 2017, 191 p.
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Cuando se aborda la biografia de un médico suelen destacarse sus do-
tes clinicas, docentes o sus aportaciones cientificas y el buen desempe-
o de cargos en instituciones sanitarias y, no obstante, la exigencia y
trascendencia del trabajo editorial que muchos galenos realizaron, esta
faceta apenas se menciona. Los enfoques biograficos recientes invitan
a observar la complejidad de los personajes y su contexto, analizarlos
como parte de comunidades que reflejan las condiciones, retos y recur-
sos de las sociedades de su tiempo.' Desde esta perspectiva se reflexiona
acerca de la vida y obra de Gustavo Argil, quien ademas de realizar
aportaciones a la nefrologia y despachar en diversas oficinas de las ins-
tituciones de salud, dirigio durante casi seis décadas Medicina. Revista
cientifica, publicacién periddica que entre 1920 y 1978 fue referente
entre la comunidad profesional de su disciplina tanto en México como

en Latinoamérica.

I Biografia: Modelos, métodos y enfoques, Milada Bazant (coord.), México, El
Colegio Mexiquense, 2013.
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Un joven médico editor

Gustavo Argil Camacho fue uno de los médicos que desarroll6 una intensa
actividad editorial al frente de una publicacion periddica, la cual en su
caso inicié desde su etapa estudiantil en la Escuela Nacional de Medicina.
Nacido en la Ciudad de México el 6 de noviembre de 1901,% estudio en la
Escuela Nacional Preparatoria y después, en 1918, se matricul6 en la Escuela
Nacional de Medicina para estudiar la carrera de médico cirujano. A partir
de 1920, aun siendo estudiante se integro como practicante al Hospital
General de México® y ese mismo afo, empezd a editar una publicacion
intitulada Medicina. Revista cientifica. Se titul6 como Médico Cirujano el
22 de marzo de 1923 con la tesis: La insuficiencia renal en clinica.*

La Escuela Nacional de Medicina, institucién donde Argil habia
estudiado durante un lustro, no era ajena a la agitacion del proceso
revolucionario, cuyos directores cambiaban con la llegada de nuevos
gobiernos. Esta ebullicion politica se reflejo en cierta divisiéon entre la
comunidad escolar tanto académica como estudiantil.> Raoul Fournier
Villada, también estudiante en esos afos, recordo en entrevista como ¢l
y sus compafieros editaron publicaciones criticas frente a las autorida-
des, los profesores y sus métodos de ensefianza.®

2 “Datos Biograficos del doctor Gustavo Argil”, en Gaceta Médica de México,
tomo 67, 1937, p. 608.

3 Jorge Meyran Garcia y Rolando Neri-Vela, Los primeros médicos que laboraron
en el Hospital General de México, México, edicion del autor, 2014, p. 112.

4 Carmen Castafieda de Infante y Ana Cecilia Rodriguez de Romo, Catdlogo de
tesis de medicina del siglo XX, México, Facultad de Medicina, UNAM, 1999, p. 62.

5 Maria Elena Ramirez de Lara, “El centenario del natalicio de Louis Pasteur y
las comunidades médicas en el México de 1922”7, en La medicina mexicana en el bi-
centenario, 1821-2021. Personajes, disciplinas y cultura, Martha Eugenia Rodriguez
Pérez y Alba Dolores Morales Cosme (coords.), México, UNAM, Facultad de Medicina/
Departamento de Historia y Filosofia de la Medicina, 2021.

5 Raoul Fournier, médico humanista. Conversaciones con Eugenia Meyer, 2* ed.,
México, Facultad de Medicina/UNAM, Academia Nacional de Medicina, 2015, pp. 100-106.
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Las revistas editadas por médicos eran ya para el siglo XX, una
tradicion. Centurias antes aparecieron publicaciones periodicas cuyos
directores y temas eran médicos, muchas tuvieron problemas para sos-
tenerse durante los diversos procesos bélicos que atravesaron el deve-
nir de México. Sin embargo, algunos titulos persistieron, entre los que
destaca la Gaceta Médica de México cuyos volumenes muestran conti-
nuidad desde su aparicion en 1864 hasta el presente. También hay que
reconocer que no fue la unica, pues a lo largo de los siglos XIX y XX
se publicaron decenas de revistas médicas, en su mayoria producidas
en la Ciudad de México y enviadas por correo a sus lectores dispersos
por todo el pais.

En esa época, participar en las administraciones de tales revistas,
haciendo labores de correccion de originales, traduccidn, impresion
y distribucidén de ejemplares, era una actividad mas o menos comun
para los estudiantes de medicina; documentos de archivo y biografias
testimonian dichas experiencias. Uno de estos personajes fue Adrian
de Garay, quien aun siendo estudiante fundo la revista La Escuela de
Medicina en 1879 y continuo6 hasta 1914, cuando su director fundador
ya era profesor de medicina.” Una trayectoria similar siguié nuestro
biografiado: Gustavo Argil pues también inicié su publicacién periodi-
ca en su etapa estudiantil dentro de la Escuela Nacional de Medicina,
institucion a la que después se integré como profesor e incluso, llegd a
dirigir, al mismo tiempo que desarrollaba su actividad clinica y desem-
pefiaba cargos publicos.

7 Julio Mufioz Ortega, “La Escuela de Medicina. Periédico de difusion médica”,

Tesis de licenciatura en historia, México, Universidad Nacional Autonoma de México,
2003; Martha Eugenia Rodriguez, Publicaciones periddicas de medicina en la Ciudad de
México 1772-1914. México: UNAM/Facultad de Medicina/Departamento de Historia y
Filosofia de la Medicina; 2017, pp. 173-177.
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Entre el aula, el hospital y la imprenta

Argil transité diversos espacios en el desarrollo de su carrera profesio-
nal. Tiempo después de haberse titulado, en 1926, obtuvo el nombra-
miento en la Escuela Nacional de Medicina como Profesor de Fisiologia
Patologica, luego impartio Clinica Médica y finalmente, en 1936 alcan-
z6 la titularidad de la asignatura de Patologia Médica.®

Por cuanto a su formacion clinica, como se menciono, desde 1920
se integro al Hospital General de México, que pasaba una época de im-
pulso a las especialidades. En esos afios, el tratamiento de las enferme-
dades relativas a los aparatos genitourinarios incorporé procedimientos
novedosos que permitieron, bajo el liderazgo de Aquilino Villanueva, la
creacion del servicio de Urologia en 1924, el cual se constituyo en Pa-
bellén, en octubre de 1930 y se convirtié en el lugar donde comenzaron
a formarse los primeros urélogos.’ En dicho servicio, tuvo Villanueva
entre sus colaboradores a Gustavo Argil, quien trabajo en el laboratorio
de pruebas funcionales y realiz6 investigaciones sobre las patologias
renales, lo que con el tiempo, le valié ser considerado como el primer
nefrélogo mexicano, tutor de varios médicos en ese campo.'©

Su nivel de especializacion quedd plasmado en sus primeras publi-
caciones, pues la comunidad médica espafiola le invité a colaborar en
el libro Tratado Iberoamericano de Medicina Interna, con el capitulo
sobre las patologias del aparato urinario. Mas tarde, en octubre de 1933
aparecio el libro Patologia Renal, publicacion en la que Gustavo Argil
contd con la colaboraciéon de los doctores Emma Malo de Buentello
y J. J. Torres Enriquez, destinada a médicos generales y estudiantes

8  Datos Biograficos... op. cit., tomo 67, pp. 608. 1937.

9 Xochitl Martinez Barbosa, Jorge Zacarias-Prieto y Omar Sdnchez Megchun. Co-
leccion Aquilino Villanueva Arreola. Informacion hemerogrdfica (1922-1978), México,
Facultad de Medicina, UNAM, 2021, p. 45.

10 Ana Cecilia Rodriguez de Romo, Gabriela Castafieda y Rita Robles. Protago-
nistas de la Medicina Cientifica Mexicana, 1800-2006, México, Facultad de Medicina,
UNAM, Plaza y Valdés, 2008, p. 74.
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de medicina. Algunos autores consideraron esta obra muy util para la
enseflanza por lo que vale la pena detenerse un poco en su contenido.

Destinado a mostrar los avances en el area de la Nefrologia y com-
puesto por 16 capitulos, el texto inicia con un recorrido por el concepto
“nefritis”, parte de la definicién que en 1827 Ricardo Bright hizo: “ede-
ma mas albuminuria igual a lesién renal”,'! para explicar que el per-
feccionamiento de técnicas microscopicas e histolégicas modificaron
el diagndstico y tratamiento de la enfermedad por lo que era necesario
tener conocimientos actualizados.

En los siguientes capitulos se describen las caracteristicas morfo-
légicas del rifion (anatomia, desarrollo embrioldgico e histologia), en
otro apartado la fisiologia, luego expone las formas de interrogatorio
(anamnesis) y exploracion dirigida de los pacientes con problemas re-
nales, enfatiza la necesidad de recurrir al andlisis de orina y cdmo inter-
pretar los resultados a partir de las caracteristicas fisicas y quimicas del
mismo bioldgico, asi como de su estudio microscopico en reposo para
observar y analizar el sedimento, describe todas las pruebas disponibles
hasta ese momento y hace hincapié en la necesidad de correlacionar los
sintomas del paciente con los datos de laboratorio para identificar la
enfermedad. Aunque este tipo de exdmenes se realizaban desde finales
del siglo XIX, aqui el autor considera necesario fomentar su correcta
utilizacidon en la practica clinica. La quimica sanguinea es descrita en
otro capitulo, cdmo estudiar, analizar e interpretar elementos como la
urea, la creatinina y otras substancias séricas.

Se dedica un apartado a los trastornos oculares que provocan las
nefropatias; asimismo, aborda sintomas, signos y sindromes que con-
forman las enfermedades renales. Estas a su vez, las divide en nefrosis,
con patologias cuya etiologia son las enfermedades degenerativas como
la Diabetes Mellitus y en nefritis, cuando se refiere a las de tipo infla-
matorio, las que a su vez subdivide segun su etiologia en infecciosas

' Gustavo Argil, Patologia renal, 2* ed., México, Imprenta Mundial, 1935, p. 3.
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causadas por un microrganismo en especifico o secundarias o inflama-
torias como la glomerulonefritis difusa cronica, de la que en ese mo-
mento se desconocia su origen, hoy en dia se sabe que son causadas por
enfermedades de tipo autoinmune como las glomerulonefritis primarias
o a enfermedades como el Lupus Eritematoso Sistémico.

El autor refiere las nefropatias debidas a problemas vasculares, ya
sea en la circulacién renal o en los glomérulos renales. Los siguientes
capitulos los dedica a describir la patogénesis, anatomia patologica,
cuadro clinico, diagnostico, evolucidon, prondstico y tratamiento de las
patologias renales. Refleja su experiencia y realiza una autocritica a
las limitaciones de su disciplina y a las lagunas de conocimiento que
existen en su época. Los ultimos capitulos tratan sobre las nefropatias
relacionadas con enfermedades infecciosas especificas, primero aborda
una enfermedad venérea o de transmision sexual como la causada por
sifilis, cuyo agente etiologico Treponema Pallidum ya habia sido iden-
tificado a principios del siglo XX, y todavia para los afios treinta aun se
trataba con arsenicales (Salvarsan), el cual Argil describe con muy buen
efecto diurético y hace recomendaciones precisas para su prescripcion,
dosis que van desde los 5 hasta los 30 centigramos “tan frecuentemente
como sea posible”,'? asi como el yodo y yoduros en segundo lugar, e
incluso mercuriales como tercera opcion. Cabe mencionar, que todavia
no se comercializa el primer antibidtico que fue la penicilina, aunque el
britanico Alexander Fleming ya tenia una primera publicacién sobre la
misma en 1929. Las nefropatias paludicas son abordadas en el ultimo
capitulo, donde se describen los dafios renales provocados por el palu-
dismo, enfermedad debida a un parasito descrito en el capitulo como
“hematozoario”, cuyo agente etioldgico es el plasmodium spp, identifi-
cado a finales del siglo XIX; agrega el cuadro clinico del paludismo, pero
no propone ningun tratamiento ni da un pronostico de la enfermedad.

12 Ibid., p. 318.
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El libro fue reeditado en varias ocasiones y algunos lo reconocie-
ron como “un éxito para la ensefianza”.!?> Es probable que esto se haya
debido a muchos factores, como la buena redaccion, la definicion de
los conceptos basicos, la inclusién de procedimientos y tratamientos
novedosos, asi como ser resultado de una experiencia clinica local con
una epidemiologia interesante para los futuros médicos mexicanos. Otro
factor a considerar es que se trataba del texto de un profesor de la
Escuela Nacional de Medicina, quien conocia las necesidades formati-
vas de sus estudiantes. En un contexto mas amplio, era la época de
construcciéon de las especialidades médicas y quirurgicas por lo que
el libro se constituia en una herramienta de consolidaciéon de una
de ellas, lo que remarcaba su utilidad y pertinencia. Tampoco debe
soslayarse el prestigio del autor como un médico que tenia ya tres
lustros editando una revista, asi como su cada vez mayor presencia
en distintas instituciones.

En el despacho

El desempefio de Gustavo Argil como funcionario, inicié al frente de
la Escuela de Medicina, pues fue designado director en 1942, cargo
que desempeiido por dos ailos. Una de sus mayores inquietudes fue
tratar de poner la Escuela al nivel de otras en el ambito internacional
por lo que viajé “a varios paises para estudiar el funcionamiento de
las mismas y aplicar, adaptandolos a nuestro ambiente, muchos de los
adelantos que ahi constatara”!4 Recibié propuestas de sus colegas para
el mejoramiento de la ensefianza de la medicina y de la salud publica,

13 Jesus Arroyo, “El doctor Gustavo Argil (un hombre de ciencia de laboriosidad

ejemplar)”, en Medicina. Revista Mexicana, t. L, num. 1087, suplemento, 10 de julio de
1970, pp. 97-98.

14 Carlos Véjar Lacave, “Oracion funebre por Gustavo Argil”, en Gaceta Médica
de México, tomo 114, vol. 2, 1978, p. 606.
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como el que le hizo Raul Gonzalez Enriquez para la formacion de un
“Departamento de Neuropsiquiatria en la Facultad de Medicina” o el de
Ricardo Pérez Gallardo y Rafael Palacios Bermudez, para la fundacion
del “Centro Policlinico Médico-quirurgico para enfermos Pobres”,!
solo por citar algunos.

Fuera de la Universidad Nacional también desempefié algunos car-
gos, entre los que destacan Oficial Mayor de 1946 a 1948 y subsecre-
tario de la Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA) de 1948 a 1953.
Durante 1951 fue vicepresidente del Comité de Enlace de la Organiza-
cion de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, mas
conocida como la FAO.

En 1939 realiz6 viajes auspiciados por la Universidad en comisio-
nes de representacion de la Escuela Nacional de Medicina para visitar
otras universidades. Entre los aflos de 1942 y 1943, visitd algunas
clinicas de nefrologia en los Estados Unidos, especificamente en las
ciudades de Boston, Nueva York, Baltimore, Los Angeles, Chicago y
Filadelfia, con la encomienda de estudiar y perfeccionarse en nefrolo-
gia y observar el desempefio y administraciéon de dichas instituciones.

Al afio siguiente, es decir en 1944, fue enviado a la ciudad de La
Habana, Cuba, atendiendo una invitacion hecha por el Rector de la Uni-
versidad de esa Ciudad para que visitara, junto con otros dos profesores,
los doctores Manuel A. Manzanilla y Francisco Fonseca, las instala-
ciones de dicha institucién educativa, afirmando que “de la visita de
dichos Profesores, habran de derivarse positivos beneficios de caracter
cientifico, dada la magnifica preparacion que todos les reconocemos en
las materias de su especialidad”.!® En ese mismo afio, fue invitado por el
presidente de la Republica de Costa Rica, como conferencista en el Hos-
pital de San Juan de Dios, en San José, capital del pais. Asimismo, fue

15 AHFM-UNAM. FEMyA, leg. 309. exp. 1. fs. 1-27.

16 AHFM, Fondo Facultad de Medicina. Seccidn Personal Académico, vol. 66,
exp. 471, fs. 7. Copia de la carta invitacion, enviada por el Dr. Rodolfo Méndez Pefiate,
Rector de la Universidad de la Habana, Cuba, fechada en octubre de 1943.
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Una de las mayores dis-
tinciones a la que aspiran los
médicos mexicanos que han

puesto su empefio en la in-

vestigacion y la ensefianza

Procic en la Capital 30 Cta.
mMEXIcCOo, D. F.

de su ciencia, es sin duda al-

guna el pertenecer a la Aca-
demia Nacional de Medicina, Portada de la revista.
a la que Gustavo Argil ingre-
s6 en el afio de 1936 como
académico de la seccion de Andrologia y Urologia Médico-Quirurgicas
y quien logro ser “Presidente de la Seccion de Nefrologia [en] 1956".'8
También, pertenecio a lo largo de su carrera profesional a otras socie-
dades o instancias académicas, entre las que se conté como miembro
fundador de la Sociedad de Medicina Interna, al igual que del Colegio
Nacional de Médicos Cirujanos “Eduardo Liceaga” y en 1967 de la So-
ciedad Mexicana de Nefrologia de la que ademas fue consejero.

Fue honrado por algunas universidades del interior de la Republica,
en las que se le otorgd el titulo de miembro honorario; tales fueron los

17 Archivo de la Academia Nacional de Medicina de México. Expediente del Aca-
démico Dr. Gustavo Argil Camacho. Curriculum Vitae, fs. 1. 1974.
18 Ibid, fj. 2.
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casos de la Universidad Autonoma de San Luis Potosi, Universidad de
Guadalajara y Universidad de Veracruzana. Asi mismo fue miembro
titular de la Asociacion Latino-Americana de Academias Nacionales de
Medicina, que tenia su sede en Bogota, Colombia y a la que pertenecio
desde 1968.1°

Editor de Medicina. Revista cientifica

Al mismo tiempo que Gustavo Argil desarrollo su carrera profesional en
los ambitos cientifico, académico e institucional, sostuvo un constante
trabajo editorial al frente de Medicina. Revista cientifica, publicacion
que fundo en julio de 1920. Si bien conté con la colaboracidn inicial
de José Aguilar Alvarez, como jefe de redaccidn y, José Perches Franco,
como administrador, fue tan estrecho el vinculo entre el editor y la pu-
blicacion que ésta desaparecio a la muerte de su fundador, en marzo de
1978. Es decir, Argil se hizo cargo de la publicacion periddica por 58
afios en los que aparecieron 1,230 numeros que ¢l mismo, con algunos
colaboradores, revisd, administré y distribuyo. La revista cuenta con
una seccion médica en la que se presentaron estudios de caso o experi-
mentos desarrollados por médicos en su ejercicio ya sea en la consulta
privada, el hospital o el laboratorio, textos que podian incluir cuadros
estadisticos, graficas, grabados o fotografias como material de apoyo.
En ocasiones, también se presentaba trabajos bibliograficos en los que
el autor mostraba, lo que hoy llamamos, “el estado del arte” de deter-
minada enfermedad o tratamiento.

Mencidn particular merece el “Suplemento” de Medicina, donde se
dio espacio a textos no estrictamente médicos, que también generaron
mucho interés entre los lectores. Contenia ensayos, literatura, poesia, ca-
ricaturas y en ocasiones, reflexiones politicas acerca de diversos aspectos

19 Ibidem, fs. 2-3.
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relacionados con el ambito mé-
dico. Durante su primera década
de vida, la seccion refleja los
vaivenes politicos de la épo-
ca y sus efectos en la Escuela
Nacional de Medicina, muestra
también distintos sectores en
pugna, sus debates y confron-
taciones, siendo de gran inte-
rés como fuente para conocer
la vida universitaria en general
y médica en particular.

En 1930 el Suplemento se
modificé, tal vez para evitar un
debate que confrontaba a algu-
nas autoridades. Pues a princi-
pios del aflo se publico el texto
“Apuntes para la historia de la
Facultad de Medicina de Méxi-

. Gitmae Vaides . |
| ol
“Dr. Ulises Valdés”, Medicina. Revista Cienti-
fica Mensual (suplemento), t. 1, nim. 1, julio
de 1920.

co” de Manuel Godoy Alvarez2® donde divide el devenir de la Escuela

en tres periodos, el primero lo marca desde 1833 hasta 1910, de ahi al

final de la gestion de Parra y la etapa posterior; refiere la forma en que

las autoridades escolares defendieron ante Porfirio Diaz su prerrogativa

de elegir a los profesores mediante los concursos de oposicion y critica

la postura de Fernando Ocaranza quien a su vez reprocho la actitud de

aquellos maestros. En siguientes entregas, Ocaranza se comprometio a

participar en el debate, no obstante nunca aparecio en la revista una

respuesta firmada por él; en cambio, un lector escribio a la revista soli-

citando dejar de publicar ese tipo de debates que solo dividian.?!

20 “Suplemento”, Medicina, 10 de enero de 1930, t. X, num. 115, pp. 3-6.
21 “Suplemento”, Medicina, 10 de febrero de 1930, t. X, num. 117, p. 1.

115



Ramirez de Lara, Zacarias Prieto Mufioz, Sdnchez Campa

Era una época de cambios en las instituciones que exaltaban los ani-
mos, baste recordar que la Universidad habia logrado la autonomia un
afio antes y la situacion politica al interior de la institucion era cuando
menos, compleja. No solo la comunidad universitaria sufria escisiones.
El trabajo de Argil en Salubridad era cuestionado en la prensa y el tam-
bién fundador de la Sociedad de Medicina Interna era confrontado en
las sesiones de la agrupacion. Es probable que todo este contexto haya
motivado que el “Suplemento” de Medicina cambiara su linea editorial
abandonando los temas politicos para centrarse solo en los avances den-
tro de las distintas especialidades médicas.

En 1930, los cambios en la revista no solo fueron de contenido, a
partir de entonces conté con un distribuidor en Paris y cambi6 su pe-
riodicidad de mensual a quincenal, regularidad con la que se mantuvo
hasta el ultimo numero. Esta adaptacion debio facilitar la consolidacion
de la revista y su permanencia durante casi cinco décadas mas, pues
logro tener los suscriptores y anunciantes necesarios para sostenerse y,
ademads, alcanzar cierto prestigio dentro de la comunidad médica como
lo muestran los diversos reconocimientos que recibio.

Los numeros de Medicina de la segunda mitad de 1945 incluyeron
en su suplemento varias notas conmemorando las “bodas de plata” de
la revista. Ahi se refieren algunos de los obstaculos vividos como la Re-
volucion, las “guerras mundiales que implicaron escaseces, conflictos,
sacrificios. El taller propio que se fundo y se tuvo que cerrar”?? Tam-
bién se reconocid el afianzamiento de la publicacion entre el gremio
médico e incluso, se seflalé que a través de ella se conocia la “union
perfecta de la Quimica con la Medicina” marcando un derrotero en el
ambito de la investigacion.?? En el mismo numero, Argil reflexiona

sobre el aniversario y destaca el haber logrado el reconocimiento de

22 Alfredo Ramos Espinosa, “Bodas de plata”, Medicina. Revista Mericana, t.
XXV, num. 487, Suplemento, 10 de julio de 1945, p. 99.
23 Maria Teresa Parra, “1920-1945" en Ibid, p. 100.
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institutos de investigacion de otros lugares del mundo,?* que dieron a

sus paginas materiales emanados de sus laboratorios. Ademas, estrecho

su vinculacion con la Escuela Nacional de Medicina, asegurando que

entre sus autores habia médicos de fama internacional lo que la con-

virtié en un medio atractivo para los colegas extranjeros, reconocio a

quienes apoyaron la revista desde sus inicios como el entonces director

de la Escuela, Guillermo Parra y los profesores Francisco Carlos Canale,

y Ernesto Ulrich entre otros. Mencién especial merecié Alfonso Prune-

da, quien entre los cargos que desempefiaba estaba el de Secretario Per-

petuo de la Academia Nacional
de Medicina y quien ademas, era
parte también del cuerpo consul-
tivo de la revista Medicina.?”
Para 1970, ya con cincuen-
ta afios de vida, Medicina hacia
parte de indices médicos inter-
nacionales: Index Medicus de la
National Library of Medicine, el
Medical Department of the Bri-
tish Council, el Centre de Docu-
mentation de Francia, en la sede
uruguaya de la UNESCO, en Bio-
logical Abstracts, el Ibero-Ame-
rikanisches Institut, el Chemical
Abstracts y el Centro Bibliogra-
fico Médico de Roma. Esta infor-
macion aparecia como un recurso
publicitario para invitar a sus
lectores a enviar sus originales, a

24
25

Ibid, p. 102.
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lo que agregaba que era la revista médica mexicana de mayor difusion
en el exterior. Este anuncio iniciaba con la sentencia de que habia
acumulado en sus numeros un gran acervo “sobre nuestra patologia
regional, como el tifo exantematico, el mal del pinto, la oncocercosis, el
paludismo, las parasitosis, etc.” y concluyo asegurando que se trataba
de una fuente de informacion muy valiosa tanto en México como fuera.

El reconocimiento

La importancia que Argil dio a la labor editorial en el ambito médico,
resulta clara en la celebracion del 50 aniversario de Medicina, pues el
programa de festejos incluyd ceremonias tanto en el Centro Médico Na-
cional del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) por parte de la
Sociedad Mexicana de Nefrologia;?® en el Hospital “20 de Noviembre”
del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado (ISSSTE)?’ organizado por un grupo de exdiscipulos, comparie-
ros y amigos y, una ultima celebracion realizada por los miembros de la
generacion 1917-1922 de la Escuela Nacional de Medicina.?®

En tales reuniones participaron colegas que reconocieron las apor-
taciones tanto del fundador de Medicina, como las de la propia revista.
Francisco Fonseca, entonces subdirector Médico del ISSSTE, expreso
cuan merecido era celebrar que una revista médica mexicana llegara
a su cincuenta aniversario, sin haber fallado una sola vez en salir a la
luz publica.?® Otros participantes recordaron diversas facetas de Argil,
anécdotas y reflexiones sobre la etapa estudiantil, su desempeiio como
médico, profesor y editor. En su abordaje acerca de la faceta médi-
ca, Jorge Meneses Hoyos, quien fuera profesor de clinica del aparato

26 “Suplemento”, Medicina, 25 de julio de 1970, t. L, num. 1088, p. 120.

27 “Suplemento”, Medicina, 10 de agosto de 1970, t. L, num. 1089, pp. 125-128.
28 Ihid, pp. 132-133.

2 Ibid, p. 126.
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cardiovascular en la Escuela Médico Militar entre 1936 y 1956, asi
como miembro de organizaciones de cardiologos y angiologos, expreso
que el homenajeado “fue el primero en México en escribir un libro so-
bre enfermedades del rifion y en liberar a la Facultad de Medicina de la
supeditacion servil a los textos extranjeros™° enfatizando el buen nivel
de la medicina cientifica nacional a través de dicho trabajo. Ernesto
Garcia Herrera también habl6 de la aportacion que significo el libro de
Patologia Renal para la ensefianza.’! Por su parte, Manuel Garza Toba
acerca de la faceta de editor subrayo la importancia de Medicina, que
habia trascendido fronteras, pues se la conocia “en casi todos los paises
del mundo”.3?

Argil, a su vez, hablé de la evolucidon de la revista, que aparecid
apenas dos meses después del asesinato de Venustiano Carranza, acae-
cido el 20 de mayo de 1920, de las dificultades que entonces habia para
acceder a publicaciones médicas actualizadas, derivadas de las compli-
caciones de la primera Guerra Mundial (1914-1918); condiciones en las
que Medicina logro sostenerse por si misma, sin requerir del apoyo de
ninguna institucion, aunque si contd con el beneplacito de autoridades
médicas, asi como la participacidon de anunciantes que hicieron posible
su financiamiento.

En otro formato de celebracidon, se publico el “Homenaje de los
Archivos Internacionales de Gastroenterologia a Medicina, en sus bo-
das de oro” de Buenos Aires, Argentina, donde el doctor Juan Nasio
aseguro que Medicina era “una de las mas dignas imagenes de la me-
dicina mexicana difundida y respetada en el mundo entero [la cual]
absorbe y elabora los mejores adelantos técnicos, pero los hace servir

30 Ibid, p. 128.
31 Ibid, p. 129.
32 Ibid, p. 131.
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al hombre”?? Concluyd asegurando que todo ello era debido al esfuerzo
de Gustavo Argil.

Las felicitaciones fueron publicadas en la revista, ahi aparecen
nombres de directores de laboratorios farmacéuticos, profesores de
Medicina y otras instituciones, entre ellos estan los de José Rafael
Pliego, Rafael P. Gamboa, Francisco Valdés Delius, gerente de la Divi-
sion Médica de CIBA de México, S. A.; José Ramon Zubizarreta Peris;
Marco A. Botey, director Médico de Laboratorios Merrel; José J. Va-
lencia del Riego; Xavier Romo Diez, secretario del Subdirector Médico
del ISSSTE; Alfredo M. Saavedra, secretario Perpetuo de la Sociedad
Mexicana de Eugenesia, quien escribié “lo humano de la medicina y
todas las actividades que forman el marco de la cultura han recibido
hospitalidad en las columnas de su importante publicacion”;** Francisco
Gutiérrez Sanchez de la Sociedad Mexicana de Inventores; Marcos
Meeroff desde Buenos Aires, entre otros.

Miguel Lopez Esnaurrizar escribié acerca de los méritos de la publica-
cion que en pocos aflos se convirtio en una revista de primer orden para la
difusion de los adelantos médicos, muy principalmente de México. Asegu-
ra que en sus paginas hay importantes trabajos como los que impulsaron el
desarrollo de ramas nuevas de la medicina, caso de la patologia funcional,
la angiologia funcional y la simpatologia, refirié que tales textos fueron
traducidos y comentados en Europa.®®

33 Juan Nasio, “Homenaje de los Archivos Internacionales de Gastroenterologia a

Medicina, en sus bodas de oro” en Medicina, 25 de julio de 1970, t. L, num. 1088, p. 342.
34 Ibid, pp. 121-122.
35 Miguel Lopez Esnaurrizar, “Cincuentenario de la revista Medicina” en Medici-
na. Revista Mexicana, t. L, num. 1087, suplemento, 10 de julio de 1970, p. 111.
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Reflexion final

Como se ha mostrado, los aniversarios de la Medicina. Revista Cienti-
fica dieron cuenta de la asociacidn indisoluble entre ella y su funda-
dor. La publicacion trascendié su objetivo de difundir el conocimiento
médico para servir de medio a una comunidad dispersa por diversas
instituciones e incluso, paises.

Por su parte, Gustavo Argil gozé de un escenario que le permitio di-
fundir su trabajo individual y el de su gremio. Espacio construido con un
constante trabajo editorial que le dio presencia y libertad al no depender
de los cambios politicos e institucionales. En resumen, su labor editorial
no fue menos importante para su prestigio profesional como su labor
docente, cientifica y administrativa en diversas instituciones. Desafor-
tunadamente, la revista no trascendio a la muerte de su editor, pues no
hubo quien retomara este trabajo, por lo que ella también desaparecio.
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Boletin Médico del Hospital Infantil
de México. Exploracion sobre sus
primeros afios de publicacion

Celia Mercedes Alanis Rufino
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

A los pediatras mexicanos y de todo el continente
que estan cultivando campos similares al nuestro y

luchando, como nosotros, por la proteccion a la in-

fancia, un sentimiento de simpatia yy estimacion.!

La atencién en la salud y las enfermedades infantiles cobré cada vez
una mayor importancia durante las primeras décadas del siglo XX en
Meéxico. Autoridades gubernamentales y administrativas, profesores,
abogados, médicos, enfermeras, diverso personal sanitario y la opiniéon
publica, plasmaron en tinta y papel sus inquietudes, preocupaciones,
propuestas y logros en torno al interés en mejorar las condiciones de
vida de la nifiez mexicana.

Sin duda las paginas de la prensa son una fuente privilegiada que dan
cuenta de esta atencién hacia la nifiez en la cotidianeidad del dia a dia.
Una mirada atenta nos lleva a centrarnos en distintas publicaciones
especializadas. Tal es el caso de las publicaciones médicas, en particular
las publicaciones periodicas.

Existen registros que dan cuenta que durante las ultimas dé-
cadas del siglo XIX aparecieron publicaciones periodicas médicas
dedicadas a la infancia. Tal fue el caso de Anales del Hospital In-
fantil de San Luis Potosi, que tuvo una vida corta con ocho nume-
ros que se publicaron durante los afios de 1896 y 1897. De acuerdo

1 Nota preliminar. Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1944; 1(1):3.
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con Ignacio Avila Cisneros se traté de la primera revista cientifica
pedidtrica editada en México y una de las primeras en este ramo en
América Latina.? Anales estuvo ligada a la formacion de la Socie-
dad Médica Potosina® y es posible que en otras ciudades hayan vis-
to la luz algunas otras publicaciones que solo contaron con algunos
numeros y fueron de circulacidon limitada.*

El gremio médico que conformé lo que hoy se reconoce como los
inicios de la Pediatria en México encontroé un espacio privilegiado en
agrupaciones como las sociedades médicas. Estas se convirtieron en foros
de enseflanza académica, en espacios donde se organizaron proyectos y
donde vieron la luz publicaciones médicas especializadas en la salud in-
fantil. Una muestra de una publicacion de esta naturaleza fue la Revista
Mexicana de Puericultura. Organo de la Sociedad Mexicana de Puericul-
tura, que comenzo a publicarse en 1930 y sigue publicandose de forma
bimestral, ahora bajo el nombre de Revista Mexicana de Pediatria, editada
y distribuida por la Sociedad Mexicana de Pediatria A. C.°

Por su parte, la consolidacién de un proyecto de dos décadas posi-
bilitd la puesta en marcha del Hospital Infantil en la ciudad de México
que abrid sus puertas el 30 de abril de 1943. Los médicos que laboraban

2 Ignacio Avila Cisneros, Francisco Padrén Puyou, Silvestre Frenk y Mario Rodri-

guez, Historia de la Pediatria en México, México, Fondo de Cultura Econémica, 1997.
pp. 336-337.

3 Rolando Neri-Vela y Miguel Otero y Arce, Revista de la Facultad de Medicina
de la UNAM, 2013; 56(5):50-53.

4 De la labor de los médicos surgieron articulos que formaron parte de publica-
ciones periddicas ya existentes y es posible rastrearlas y tomarlas en si mismos como
un corpus documental.

Para una breve recapitulaciéon de algunas de las instituciones que atendieron a la
nifiez en las ultimas décadas del siglo XIX y la primera mitad del siglo XX, ver B. Anzu-
res Lopez, “Remembranza del inicio de la pediatria en el Hospital General de México”,
Revista Médica del Hospital General de México. 1999; 62(1):5-10.

®> Para profundizar en la labor de la Revista Mexicana de Puericultura y su rela-
cion con las sociedades médicas y el desarrollo de la Pediatria en México, ver Mercedes
Alanis, “La atencion médica infantil en la Ciudad de México. Discursos, imaginarios e
instituciones 1861-1943", Pachuca, Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, 2016.
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alli vieron la necesidad de contar con un foro para plasmar los distintos
casos médicos que atendian, un espacio de intercambio académico que
generara un dialogo mas alla de los muros del Hospital. Fue asi como
al siguiente afio, con fecha marzo-abril de 1944 aparecio el primer nu-
mero del Boletin Médico del Hospital Infantil de México, publicacion
periddica que no ha dejado de publicarse de forma bimestral y esta
cercana a cumplir ochenta afios de existencia y se ha convertido en una
referencia para la Pediatria en América Latina.

Es asi que el objetivo de este capitulo es abordar dicho Boletin
Meédico que, si bien es conocido, no ha sido abordado como objeto de
estudio en si. En vista de la amplia temporalidad que abarca, nos cen-
traremos solo en sus primeros afios de circulacion.

Boletin Médico del Hospital Infantil de México

Los textos que han aparecido en sus paginas, forman en si mismos un
legado para la historia de la Pediatria en México, asi como de los que
a la postre se han convertido en especialidades y subespecialidades
pediatricas y, representan una fuente de investigacién donde el lector
atento encontrara una veta a la que todavia le resta mucho por explorar.

Una primera mirada desde el presente, pudiera llevar a pensar que
el contenido del Boletin carece de elementos que aporten a la pediatria
contemporanea; ademas de la idea que destinar estantes en las biblio-
tecas para conservar las numerosas paginas que conforman esta publi-
cacidn de casi ocho décadas de existencia es innecesaria por la falta
de espacio fisico y los recursos que se necesitan para su conservacion,
catalogacion y préstamo en sala.

Una siguiente mirada nos lleva a enfocar el Boletin de una manera
mas amplia. Por un lado, implica valorar las publicaciones periddicas
en si mismas como testimonios escritos del presente. Con esto nos re-

ferimos a que aquello que hoy consideramos “el pasado” realmente son
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instantdneas de “muchos presentes.” Esto nos lleva a varias reflexiones.
Una es que, como han apuntado Maria Elena Ramirez de Lara y José
Daniel Serrano Juarez las publicaciones periddicas como las revistas
médicas han quedado relegadas y llegan a ser poco valoradas cuando
pierden su “vigencia”, al asumir que la generacion de conocimiento
cientifico es muy dindmico y que en una temporalidad —-que en oca-
siones se puede contar en meses- las publicaciones mas recientes van
relegando a las que les precedieron.®

La historiografia de las ultimas décadas ha revalorizado aquellos
testimonios documentales que dan cuenta de la cotidianeidad y de las
voces de los individuos. Fotografias, carteles, cartas, audios, peliculas y
testimonios orales —por mencionar algunos ejemplos- son estudiados con
mas frecuencia como el objeto mismo de las investigaciones y no como
un complemento o como si fueran fuentes que no transmiten informacion
veraz. Las revistas médicas estan todavia en una primera etapa de ser
vistas como fuentes de un amplio valor documental, que forman parte
del patrimonio cultural y que son legados de la cultura material.”

Aunado a esto, en sus paginas las revistas dan cuenta de la con-
formacion de sociedades médicas, de las labores de los médicos, de la
generacion de conocimientos, del papel de los médicos en distintas ins-
tituciones. En suma, son documentos fundamentales para comprender
la formacién y conformacion del gremio médico, como se ha estudiado
sobre todo para finales del siglo XVIII, el siglo XIX mexicano y los
albores del XX.8

6 Maria Elena Ramirez de Lara y José Daniel Serrano Juarez, “Las revistas médi-
cas como fuente de informacion histérica: Una propuesta para su estudio y valoracion
material”, Revista CONAMED, 2018, 22(supl. 1):s13-s18.

7 Para profundizar en el tema, ver Dalia Valdez, “Las publicaciones periddicas
cientificas de México: herencia de conocimientos y estilos editoriales”, Boletin de la
Biblioteca Nacional de México, 2020; 5:41-46.

8 Martha Eugenia Rodriguez Pérez, Publicaciones periddicas de Medicina en la
Ciudad de México 1771-1914, México, UNAM, Departamento de Historia y Filosofia de
la Medicina/ Facultad de Medicina, 2017.
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En los estudios sobre la historia de la Pediatria mexicana, el papel
de las revistas publicadas en el siglo XX, en la conformaciéon de esta
especialidad médica, solo ha sido mencionado de manera general. En His-
toria de la Pediatria en México las revistas solo ocupan un breve parrafo.

A la Revista Mexicana de Pediatria, que continua cumpliendo sa-
tisfactoriamente su permanente labor de informacién y difusion, se
une el Boletin Médico del Hospital Infantil de México, que pronto
se convierte en una excelente publicacion pediatrica reconocida y
aceptada en el pais y en el extranjero. Otras revistas de especia-
lidades pediatricas surgen para ampliar y completar estas tareas
informativas, ademas de muchas otras revistas médicas que invaria-

blemente incluyen secciones de pediatria.’

Estos testimonios por una parte dejan ver que estas publicaciones es-
tan presentes para los pediatras y que reconocen su importancia, pero
pareciera que su valor se sobreentiende y no necesita mayor profun-
dizacion. En Hospital Infantil de México Federico Gomez. Medio siglo
de historia, el Boletin es abordado en cinco paginas. Alli se afirma que
“La edicion del boletin causé sensacion desde antes de la aparicidon del
primer numero, y no fueron pocos los articulos que pronto fueron pre-
parados en vistas su publicacidon en ¢l y garantizaron su continuidad
que, sin interrupcién alguna, persiste hasta la fecha”.!” Esta afirmacion
ademas de optimista, da la impresion de que publicar un boletin ininte-
rrumpidamente por varias décadas fuera una cuestion facil, lo cual sin
duda debio estar muy alejado de la realidad.

El Boletin Médico del Hospital Infantil de México desde su primer
numero publicado en 1944 anuncio que estaba dirigido a los médicos

9
10

Avila, op. cit., p. 350.

Carlos Viesca Trevifio y Martha Diaz de Kuri, Hospital Infantil de México Fe-
derico Gomez. Medio siglo de historia, México, Hospital Infantil de México Federico
Gomez, 2001, p. 72.
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mexicanos y extranjeros, asi como a las revistas médicas del pais y
fuera de ¢l. Su mision fue la de dar a conocer el trabajo clinico que se
llevaba a cabo en el Hospital Infantil en forma de relatos de casos.

Predominara en la publicacidn esta clase de material porque de él
tenemos abundante porcentaje en las reuniones semanales del per-
sonal médico de la Institucion; sin embargo, abrigamos la esperanza
de abordar muy pronto, tan luego como logremos madurez suficien-
te en el trabajo que ahora comenzamos, temas de investigacion o

estadistica, ademds de los relatos clinicos.!

Los editoriales de las publicaciones periodicas médicas, o notas preli-
minares en este caso, ofrecen una riqueza documental en si mismos.
Por una parte, contienen de manera explicita las ideas que animaron
la aparicion de la publicacion, seflalan con precision los objetivos que
buscan alcanzar, delinean con claridad a sus lectores, permiten percibir
el entusiasmo de los editores por poner en circulacion por medio de sus
paginas los resultados del quehacer médico. No solo las notas prelimi-
nares de los primeros numeros cobran relevancia. Numero a nimero
nos muestran el pulso de la publicacidn. Es justo en esta seccion donde
podemos conocer los argumentos de los editores para hacer cambios en
sus publicaciones, es donde comparten los alcances que han tenido las
revistas y en ocasiones es cuando seflalan las dificultades a las que se
enfrentan, generalmente para financiar la publicacion.

En la Nota preliminar del primer numero del Boletin se plasmo otra
cualidad que estd presente en las publicaciones periodicas de las dé-
cadas de mediados del siglo XX. Su auto reconocimiento como espacios
de generacion de conocimiento y de intercambio cientifico. La Nota
preliminar concluye con un saludo a los pediatras y a los médicos de la

" Nota preliminar, Boletin Médico del Hospital Infantil de México, 1944; 1(1):3-4.
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Republica, a quienes les ofrece “nuestro contingente cientifico y nues-

tra cooperacion mas amplia”

»12

En el Hospital Infantil se cristalizaron los conocimientos que se

habian generado en las instituciones que lo antecedieron. Una de las

mas representativas fue la Casa de Cuna que en 1936 habia iniciado

la publicacion de su boletin. En su editorial plasmaron sus ideales

que el Hospital Infantil los retom6 como propios y los reprodujo en

su Nota preliminar:

12

Nuestro deseo es, deciamos entonces, el de mejorar cada dia para ser
mas utiles a la Institucion a que servimos y para dar cada vez mayor
rendimiento social y cientifico. Profesionalmente estamos llenos de
sano entusiasmo y nuestro deseo para superarnos constantemente
nos mantendra alertas para toda nueva investigacion o enseflanza
en el campo de la Pediatria o de la Puericultura.

En nuestro medio de enseflanza y aprendizaje hemos logrado eli-
minar la omnisapiencia y el desmedido amor propio profesional;
médicos titulares y médicos adjuntos estudiamos y aprendemos uni-
dos con la clara sinceridad de reconocer a cada uno su propio valor
por el estudio o por su inteligencia y asi también reconoceremos y
seflalaremos nuestros errores o los errores de otros.

En nuestra continua practica de estudiantes hemos llegado a despo-
jarnos de ese sentimiento exagerado de auto-estimacion, real o falsa
que a veces se ostenta con tanta falta de pudor y sentido comun que
va formando alrededor del médico un amargo y hostil vacio profe-
sional. Nosotros aprenderemos y ensefiaremos dentro de un amplio
terreno de modestia y tolerancia que no por ello dejara de ser es-
trictamente cientifico y disciplinado asi como altamente productivo,

pues abrird las puertas a la pregunta, al comentario y la critica sana

Ibidem.
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y fecunda que nunca hiere ni lastima, porque se hace en el seno de

un ambiente de profundo compaiierismo.!?

De acuerdo con Carlos Viesca los primeros volumenes del Boletin tu-
vieron un tiraje de 750 ejemplares, de los cuales 261 eran distribuidos
entre médicos y suscriptores y el resto se utilizaba con canje con otras
publicaciones periodicas. Posteriormente la edicién se incremento a
1,000 ejemplares, “llegandose a tener, antes de 1952, 700 suscripciones
pagadas y 130 revistas comprometidas para canjes”!* También refiere
que desde 1948 comenzaron a aparecer de forma regular los anuncios
pagados. Recurso generalizado para que las revistas pudieran subsis-
tir y se siguieran publicando con regularidad y que los costos no los
tuviera que absorber en su totalidad en este caso el Hospital Infantil.
Para la edicion del Boletin se cred una oficina editora, misma que debid
ser fundamental también para la realizacion de otras publicaciones del
Hospital y llegd a contar con una oficina con dictafonos, mecandgrafa,
dibujante, fotografo y correctores de estilo, aunque parece que no per-
manecié por mucho tiempo.'®

Pediatria mexicana y sus huellas en las paginas del Boletin
Meédico del Hospital Infantil de México

Los distintos textos que se publicaron en la primera década de funciona-
miento del Hospital Infantil muestran la consolidacion de una primera
etapa de la Pediatria como una especialidad médica. El Hospital Infantil
se nutrio con la llegada de médicos, enfermeras y técnicos que recibie-

ron entrenamiento en Pediatria en Estados Unidos en especializaciones

13 Ibidem.
14 Viesca, op. cit., p. 73.
15 Ibidem., pp. 75-76.
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como medicina infantil, anestesiologia, fisioterapia, anatomia patoldgi-
ca y cirugia infantil. En los primeros afios el Hospital al frente del mé-
dico militar Federico Gomez Santos, quedd organizado en dos grandes
departamentos, uno de medicina y otro de cirugia. El departamento de
cirugia estuvo al frente de Jesus Lozoya Solis, de Felipe Cacho como
ayudante y Guillermo Ovando como jefe de anestesia. Este departa-
mento se constituyd con los servicios de traumatologia, oftalmologia,
otorrinolaringologia, ortopedia, urologia y cirugia general.

Practicamente desde sus inicios los servicios quirurgicos ocuparon
un numero importante de las camas del Hospital. Se realizaron diver-
sas operaciones, muchas fueron de tumores, problemas congénitos y
operaciones de térax. Jesus Lozoya, médico de formacion militar al
igual que Federico Gémez, se distinguio por imponer una disciplina
firme con los internos. Para 1945, dos afios después de los inicios de
labores del Hospital Infantil, se graduaron los primeros internos y por
medio de las gestiones de Federico Gomez varios de ellos continuaron
su formacion en el extranjero, principalmente en instituciones esta-
dounidenses, con las que Gémez tenia mayores vinculos.

Jesus Lozoya estuvo al frente del departamento de pediatria qui-
rurgica hasta el afio 1951. Lo sucedieron los médicos Carlos Sari-
flana, Francisco Beltran Brown y Juan Luis Gonzalez Serna. Para la
segunda década de vida del Hospital Infantil la pediatria quirurgica
se habia afianzado. Para finales de 1959 el editorial del Boletin estu-
vo dedicado a la cirugia pedidtrica y en sus paginas se plasmo que:

Desde que el Hospital Infantil de la Ciudad de México, inicié sus la-
bores en el afio de 1943, los servicios de Cirugia tuvieron como base
la idea de que sus cirujanos se iniciaran con un amplio conocimiento
pediatrico, con el objeto de estar familiarizados con la anatomia, la
fisiologia y la patologia del nifio y con estos fundamentos resolver en
mejores condiciones sus problemas quirurgicos. Desde entonces esa

filosofia no s6lo se ha mantenido sino que cada vez se incrementa
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a pesar de que aun se encuentra oposicion principalmente del ciru-
jano general en aceptar que existe una diferencia notable entre el
nifio y el adulto respecto al momento quirurgico, en funcion de sus
propias caracteristicas anatomicas, fisiologicas y psicolégicas, cuya
familiarizacién permiten llevar de mejor manera el pre-operatorio,
trasn-operatorio y post-operatorio del enfermo. En los primeros afios
el adiestramiento quirurgico fue lento, sin sistematizacién académica,
siempre con amplios conocimientos pedidtricos previos. A partir de

1954, se establecid el Curso de Cirugia Pediatrica.'®

Meédicos como Lozoya Solis escribieron desde los primeros numeros
varios articulos en los que compartieron sus casos quirurgicos. Resulta
interesante saber quiénes escribieron, pues si bien varios casos cuentan
con un unico autor, fue comun que compartieran los créditos con otros
médicos que tenian varios cargos dentro del Hospital, desde el director
hasta sus discipulos los médicos subresidentes. En ocasiones los nom-
bres de estos aparecen como actores de los procesos en el cuerpo de los
textos, como fue el caso de Lazaro Benavides, uno de los alumnos de la
primera generacion, de quien ademas publicaron su tesis en el Boletin.

Varios de los casos clinicos contienen cuadros, estadisticas, esquemas,
dibujos, fotografias, microfotografias y radiografias de los pacientes. Esto
deja ver una fortaleza del Boletin, el sentido de ensefianza, uno de los pi-
lares del Hospital Infantil. La exposicion de los casos tenia la finalidad de
guiar a otros médicos por un camino que salvara la vida de los pacientes.
Siguiendo la escuela pediatrica estadounidense los textos se estructura-
ron, expusieron con claridad los casos y ponderaron el sentido practico de
qué debia hacer el médico cuando se le presentara una situacién similar,
de la que en ocasiones no habia referencias en los libros de texto.

16 Editorial Cirugia Pedidtrica, Boletin Médico del Hospital Infantil de México,
1959; 16(5):585.
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Creemos que con las anteriores apreciaciones cumplimos con la
intencién que guio nuestro trabajo: hacer llegar al médico gene-
ral nuestra experiencia de tres aflos de trabajo con el solo fin de
garantizar lo mejor posible la salud de los pequefios que llegan a

nuestras manos.!”

Se percibe con claridad cuando los autores se esmeran en la descripcion
de las enfermedades, cuando aludian a los pediatras mas reconocidos de
su momento. Merece especial atencion la descripcion de las técnicas qui-
rurgicas, donde se incluye lo que se sabia al respecto, incluyendo tanto la
teoria, como aquellas que se aprendieron en la practica cotidiana y, las que
se innovaron en el Hospital y que los llevaron a tratamientos con buenos
resultados, en suma, la teoria llevada a la practica.

En “Estudio sobre setenta y un casos de invaginacién intestinal en
el nifio” escrito por Jesus Lozoya como cirujano residente y Enrique
Elizondo como ex médico interno, se incluyeron graficas realizadas a
mano que tenian la finalidad de mostrar comparaciones entre la mor-
talidad infantil y el estado de nutricion que guardaban los pacientes.

Es constante ver en los casos clinicos, el didlogo que se entabla-
ba con las corrientes pedidtricas, principalmente estadounidenses, con
quienes llegaron a realizar comparaciones con resultados y estadisti-
cas. Para generar ese didlogo en ambos sentidos se convirtid en una
practica comun que las conclusiones de los articulos aparecieran ade-
mas en inglés. Esto nos deja ver que efectivamente se traté de una época
en que se estaba conformando una escuela de pediatria mexicana in-
teresada en mostrar con los casos clinicos sus aportaciones y entablar
un didlogo con pediatras de otras latitudes y no solo de habla hispana.

17 G. Zarate Mijangos y Jesus Lozoya Solis, “Cuidados pre-operatorios, operato-
rios y post-operatorios de la sala de cirugia general del Hospital del Nifio de México,
D.E.”, Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1946; 3(3):509.
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Grafica No. 1.

Figura 1. Lozoya Solis J. Elizondo E. “Estudio sobre setenta y
un casos de invaginacién intestinal en el nifio”, Boletin Médico
del Hospital Infantil de México. 1947; 4(1):30.

Grafica No. 2.

Figura 2. Lozoya Solis J. Elizondo E. “Estudio sobre setenta y
un casos de invaginacidn intestinal en el nifio”, Boletin Médico
del Hospital Infantil de México. 1947; 4(1):31.
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Es probable que el servicio de pediatria quirurgica haya iniciado sus
labores a partir del 1 de julio de 1943 y de acuerdo con varios casos re-
gistrados, comenzaran a llegar pacientes desde ese momento y en poco
tiempo aumentara el numero de nifios por atender.

El material que sirvio para la elaboracion de este trabajo, fue colec-
tado entre los nifios internados en el Hospital Infantil de México, a
partir del dia 1° de julio de 1943 en que abrid sus puertas. [...] Ha
habido un ligero incremento en la incidencia de este padecimiento
dentro del Hospital, que puede ser motivado por multiples factores:
mayor confianza de la gente para traer a sus hijos a esta Institucidn,
conocimiento por parte de los médicos de la existencia dentro del
Hospital de un centro quirurgico de primer orden, mejor prepara-
cion de los médicos que les permite hacer diagnosticos oportunos,

aumento de la cultura médica popular, etc.'®

Varios de los casos que se relatan corresponden con los de los primeros
nifios que ingresaron al Hospital Infantil, pues se relatan casos clinicos
con fechas desde el 28 de julio de 1943 y los meses siguientes. Algu-
nos de los casos se relataron por su originalidad o su excepcionalidad,
incluso algunos se publicaron sefialando que se trataba del primer caso
de ese tipo que se registraba, como sucedidé en una operacion exitosa de
una extrofia de vejiga en una recién nacida.

Otros articulos tuvieron la intencion de mostrar que eran casos re-
currentes, por eso se menciono el numero de casos que fue desde los 2,
25, 26, 36, 50, hasta 71 en un periodo de no mas de cinco afios de ser-
vicio, lo cual indica que solo la parte quirurgica estaba atendiendo un
creciente numero de pacientes.!® En algunos casos se presentan algunos

18 Jesus Lozoya Solis y E. Elizondo, “Estudio sobre setenta y un casos de invagina-

cién intestinal en el nifio”, Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1947; 4(1):29.
19 Un ejemplo es cuando se sefiala: “En los 3 afios que lleva de inaugurado el
Hospital Infantil de México, han sido admitidos 11,246 enfermos de 0 a 15 afios, de
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datos estadisticos y, en otros, se muestra el interés por hacer un estudio
sistematico y a mediano plazo para llegar a mejores conclusiones y con-
tribuir al conocimiento pediatrico, lo que muestra que estaban interesa-
dos en realizar aportaciones basadas en evidencias.

Los casos clinicos, ademas de presentar una estructura, ser didacticos
y compartir la autoria entre varios pediatras, también permiten apreciar
el rapido crecimiento, coordinacion y experiencia que se estaban dando

en el Hospital en su quehacer cotidiano, como se ve en este caso de 1948.

Hacia mucho tiempo que en el servicio habiamos pensado en la posi-
bilidad de resolver en un solo tiempo y desde el nacimiento el dificil
problema quirurgico de la extrofia de la vejiga y este era el caso oportuno
para intentarlo. [...] Teniendo en cuenta que en el servicio quirdrgico
del Hospital Infantil tenemos una organizacidn que coordina totalmente
todos los sectores necesarios para trabajar dentro de un ambiente al
maximo de seguridad; por otra parte, hay suficiente experiencia del
manejo de tejidos finos en los recién nacidos y en la actualidad con las
sulfas, penicilina y estreptomicina el problema de la infeccion postopera-

toria inmediata o tardia se puede controlar en mejores circunstancias.?®

Una cuestion que fue recurrente en los articulos fue el énfasis en que los
médicos tuvieran la capacidad de identificar a tiempo los casos que se les
presentaban. Que supieran distinguir qué era una urgencia que se debia
atender para preservar la vida, saber como se realizaban correctamente los
procedimientos para evitar fallas y complicaciones y en ultima instancia
disminuir los indices de mortalidad infantil. En uno de los casos publicado

los cuales 20 han presentado tumores intra abdominales [...]” Ver Jesus Lozoya y R.
Gonzalez Ruiz, “Contribucion al estudio de los tumores intra abdominales en el nifio”,
Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1946; 3(3):372.

20 Jesus Lozoya Solis, J. Sarifiana C. Navarro 0., “Un caso de extrofia de vejiga
con exdnfalo, imperforacion anal y fistula rectoperieneal”, Boletin Médico del Hospital
Infantil de México. 1948; 5(6):836.
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en 1946 se reportd un estudio de invaginacion intestinal en cincuenta
casos. Por una parte, deja ver que en el poco tiempo de funcionamiento
del Hospital este padecimiento tenia una frecuencia importante y si
no se atendia a tiempo y de manera adecuada los “enfermitos” podian
morir. Eran frecuentes los casos de “vientres agudos” y las operaciones
abdominales. En muchas ocasiones se trataba de problemas congénitos y
por lo tanto se presentaban con mas frecuencia en el primer afio de vida.

Con frecuencia se mencionaron los buenos resultados y la recupe-
racion de los pacientes, pero también se sefialaron los casos en que los
nifios morian, tal como se aprecia en la tabla de 10 casos de tumor de
Willms. En ocasiones porque el estado de salud con que ingresaban no
permitia que se sometieran a un tratamiento quirurgico, o porque el
procedimiento fracasd o se complicé posteriormente, lo que sin duda
generaba tension y en ocasiones se deja ver con expresiones como “el
post-operatorio fue tormentoso”.

HOSPITAL INFANTIL
10 CASOS DE TUMOR DE WILMS.

| ol ol Enlerme | Tiomp que Tims- f
lﬂm‘ B ‘l«u: B | ey "'Q-i-uk;b':; ity } Evelunitn o g ‘
|
| 1 26/ |F|  20/12 | 10/12 no no muri¢ antes de : Teratoma dermoide{
| [ | | operarse [
2| 12 F| 11912 3/ si | no murid  durante | Adenosarcoma |
‘ | | | la operacion | |
3 36702 | Fep 1A SA2 0T no murid  durante | Adenocarcinoma
| la operacion |
4 6 F| Sy | 10/12 si | no | probablemente | Adenosarcoma |
|| [ | | | murid |
| 5 1812 | F 18/12 /1 si 9 sesiones | murio a los cua- | Adenosarcoma
| tro meses y me- |
| | dio de operada |
6 412 | F 2/12 /12 si 4 sesiones | vive a la fecha | Teratoma dermoide |
1 18/12 | F 13/12 5/12 si | 4 sesiones | muri6 dos me- | Adenoleiomiosarco- |
| | | | ses después | ma. |
8 8/12 | F 1/12 /12 si no muri6 al dia si- | Teratoma con in-
[ | guiente de la |  clusiones organicas |
| | operacion | |
9 14/12 |M 3/ 11/12 si | 12 sesiones | vive a la fecha | Teratoma dermoide |
| 10| 312 | F| 3/n 7 dias. si no | murio al mesde | Adenosarcoma |

¥ {1 | la operacion | |

!

Figura 3. Calva Cuadrilla E. Lozoya Solis J. “Tumores de Wilms”. Boletin
Médico del Hospital Infantil de México. 1947; 4(3):273.
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No debemos dejar de lado a la poblacidon infantil que fue atendida,
pues era la beneficiaria del servicio, razon de ser del Hospital Infantil.
Los casos reportados muestran que se atendian desde recién nacidos
hasta los 13 o 15 afios. En ocasiones se les menciona como recién na-
cidos, lactantes, escolares, nifios y en otras como “el enfermito”, o “los
pequefios pacientes” A veces aparecen con sus nombres completos, en
otras solo con sus iniciales o con el numero de expediente con el que
ingresaron. Casi no se mencionan datos de las familias de las que pro-
venian estos pacientes. Aunque si se llega a mencionar su condicion
socioeconomica. “De los treinta y seis casos corresponden en 75% a la
clase social, cuyos ingresos pecuniarios, segun datos de las trabajadoras
sociales, pueden catalogarse como de recursos reducidos y en 25% a

personas de recursos medios.”*!

Los elementos visuales en los casos clinicos

Aunque no era la intencion de estos articulos médicos, es importante
destacar la presencia de esquemas y dibujos, pero sobre todo de las fo-
tografias, pues son una fuente que nos permite acercarnos literalmente
a los rostros de los nifios enfermos que acudieron al Hospital Infantil
en sus primeros afios de funcionamiento. A diferencia de las fotografias
que se tomaron con fines institucionales o de propaganda, en las de los
casos clinicos podemos ver rostros y cuerpos desde recién nacidos hasta
la edad de la pubertad.

Las operaciones en labio paladar hendido fueron frecuentes. En di-
versos casos clinicos Jesus Lozoya abordd distintos aspectos sobre las
intervenciones quirurgicas que realizaba. “Describiré, paso a paso, la
técnica que yo sigo, la cual tiene detalles de cada una de las [técnicas]

21 F. Osorio y Jesus Lozoya, “Consideraciones acerca de 36 casos de hipertrofia

pildrica congénita”, Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1947; 4(3):312.
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fundamentales que se han descrito, mas algunas pequefias cosas que la
experiencia nos ha ensefiado. Luego insertaré fotografias de enfermos
de todas las modalidades fundamentales de labio hendido, operados por
nosotros.”?? Algunos casos incluyeron esquemas detallados paso a paso
de como realizar las intervenciones y después incluyeron las fotogra-

fias de los pacientes, como se muestra a continuacion.

MUCOSA

Figuras 4 y 5. Esquemas paso a paso para intervenir labio paladar hendido. Jests Lozoya
Solis, “La queilo-gingivo-urano-estafilo-plastia en el Hospital del Nifio de México”, Boletin
Médico del Hospital Infantil de México, 1946; 3(3):316 y 317.

Las fotografias tenian la finalidad de mostrar las lesiones, el grado
de avance de la enfermedad y enseflar los signos de la recuperacion.
Presentaban visualmente que las vidas de los nifios atendidos habian
mejorado. Algunos se salvaron de la muerte. Contrastan los rostros de
la enfermedad con los de la recuperacion. Se aprecia cdmo mejord su

22 J. Lozoya Solis, “La queilo-gingivo-urano-estafilo-plastia en el Hospital del

Nifio de México”, Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1946; 3(3):309-310.
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aspecto, en algunos casos su estado nutricional y en contadas ocasiones
hasta su estado de dnimo. Se asoman sus rostros por lo general serios,
otras veces a la expectativa y, en algunas fotos incluso llegan a sonreir.

—
T WEANTIL
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o

Figura 6. Caso 1. Fotografias de paciente antes y después de
la intervencién de labio paladar hendido. Se puede inferir que
todas las fotografias se tomaron en el Hospital. J. Lozoya So-
Iis, “La queilo-gingivo-urano-estafilo-plastia en el Hospital
del Nifio de México”, Boletin Médico del Hospital Infantil
de México. 1946; 3(3):323.

140



Boletin Médico del Hospital Infantil de México...

CASO Na. 7.

Figura 7. En este caso la fotografia inferior

muestra que han pasado varios meses desde o
que se realizé la cirugia, lo que deja ver que 0'ed
se traté de un paciente que regresé para se- ‘

guimiento. Lozoya Solis J. “La queilo-gingi- 78 10TE

vo-urano-estafilo-plastia en el Hospital del
Nifio de México”. Boletin Médico del Hospi-
tal Infantil de México. 1946; 3(3):329.

Figuras Nos. 3 y 4.—Fotografia de la nifia a su ingreso al Hospital.
Fotos Nes. 3 y 4:—Fotografias de la enferma 40 dias después de operada.

Figura 8. Aguilar R. Torres de Anda A. Lo- Figura 9. Aguilar R. Torres de Anda A. Lo-

zovya J. Quintanar E. “Hernia diafragmaitica . « . L.
yal-Q & zoya J. Quintanar E. “Hernia diafragmatica

congénita y tuberculosis pulmonar”, Boletin L . » .
congénita y tuberculosis pulmonar”, Boletin

del Hospital Infantil de México. 1945; (3):170. del Hospital Infantil de México. 1945; (3):176.
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Figura 10. Caso nuimero 18. Se ven
los pasillos de las instalaciones del
Hospital Infantil. Lozoya Solis J. “La
queilo-gingivo-urano-estafilo-plastia
en el Hospital del Nifio de México™.
Boletin Médico del Hospital Infantil
de México. 1946; 3(3):344.

En algunas fotografias se llegan a asomar mujeres, probablemente
enfermeras o personal del Hospital, principalmente en los casos de
los mds pequefios. Algunos pacientes fueron fotografiados recostados,
otros mas por su corta estatura estan de pie sobre bancos o sillas y
algunos mas fueron retratados en los jardines y pasillos del Hospi-
tal. Las fotos nos permiten visualizar el seguimiento postoperatorio y
mejoria de los nifios y ver que no era parte solo del discurso escrito.
A diferencia de los adultos, los nifios necesitaban que sus padres los
llevaran a sus consultas, lo que muestra que algunos si estuvieron
dispuestos a que sus hijos recibieran tratamientos médicos, aunque
implicara acudir en varias ocasiones a lo largo de varios meses o incluso
un par de afios, lo que deja ver que el Hospital estaba transmitiendo
su funcion en atender a los niflos.
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Figura 11. Jestis Lozoya Solis, “Dos casos de inva-
ginacién por diverticulos de Meckel, curados con
reseccion intestinal”, Boletin Médico del Hospital
J. L. M. A. a los 10 meses de operado . .
¥ 15 meses de edad. Infantil de México. 1944; 1(2):66.

Es muy probable que no todos los nifios regresaran, pero los que lo
hicieron, ademas de mostrar la confianza de los adultos en la insti-
tucion, permitieron que médicos como Jesus Lozoya completaran sus
casos de estudio. En uno sobre una operacion de labio hendido anotd:
“La fotografia post-operatoria fue tomada dos afios después de la ope-
racion. Esta enferma la perdimos de vista y dos afnos después regreso
para que suturasemos el paladar, asi que tuvimos la oportunidad de ver
el resultado estético a largo plazo”?® En algunos casos las fotografias
de estudio permiten suponer que los padres se las facilitaron a Lozoya,
quien las incluyo en sus publicaciones.

23 Lozoya Solis J. “La queilo-gingivo-urano-estafilo-plastia en el Hospital del

Nino de México”, Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1946; 3(3):345.
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Caso No. 5.—A los siete meses de edad.

Figura 13. Una fotografia de estudio.
Jests Lozoya y R. Gonzilez Ruiz,
“Contribucién al estudio de los tu-
mores intra abdominales en el nifio”,
Boletin Médico del Hospital Infantil
de México. 1946; 3(3):390.

Figura 12. Fotografias tomadas en el Hos-

pital Infantil. Jesis Lozoya y R. Gonzi-
lez Ruiz, “Contribucién al estudio de los
tumores intra abdominales en el nifio”,
Boletin Médico del Hospital Infantil de
Meéxico. 1946; 3(3):389.

Otro de los temas recurrentes en las paginas del Boletin fueron aquellos
casos clinicos relacionados con la alimentacion, la nutriciéon y la des-
nutricion y la reglamentacion de la leche que debian tomar los infantes,
ya fuera materna o con formulas industrializadas de leche de vaca.
Uno de los casos clinicos donde se muestra como se dio un cambio
importante en las ideas médicas sobre la leche materna data de 1945. Se
tratd de un estudio realizado con cincuenta y nueve niflos prematuros
desde su nacimiento hasta los primeros once dias de vida que ingresa-
ron al Servicio de Prematuros del Hospital. Se registro que 18 de ellos
habian sido alimentados “con leche de mujer (materna o mercenaria) 4
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de ellos en forma exclusivay 14 con predominio franco de ella”. El resto
fue alimentado con leche artificial.?*

Las mezclas de [las formulas] Alacta y Olac con leche de mujer se
tuvieron que utilizar en todos los casos en que las cantidades de esta
ultima no alcanzaban a dar al nifio el rendimiento energético sufi-
ciente por escasez de la misma. Sin embargo, cuando la leche mater-
na o mercenaria predominé franca y continuadamente, reduciendo
la utilizaciéon de las leches en polvo a muy pequefias cantidades
administradas eventualmente, se han considerado a los nifios dentro

del grupo de los alimentados con leche de mujer.?®

En sus conclusiones, el médico Jesus Alvarez de los Cobos afirmé que “la
leche de mujer, materna o mercenaria, es el alimento de eleccion para el
prematuro en las primeras semanas de la vida”?® En este texto se aseguro
que la leche humana era la mejor opcion para los nifios prematuros. Esta
idea no fue compartida con unanimidad. El médico pediatra Jorge Mufioz
Turnbull contradijo las conclusiones de Alvarez de los Cobos. Basé su
argumentacion en lo que resaltdo como hechos cientificos.

En el trabajo del doctor Alvarez Cobos encontramos como una de
sus conclusiones mads salientes la afirmacion de la leche humana
es el alimento de eleccion para nutrir al prematuro. Esta afirma-
cion si se hubiera hecho en épocas pasadas no tendria mayor im-
portancia, puesto que los pediatras de entonces, todos estaban de
acuerdo en ello; mas en nuestros dias es una conclusion discutible

24 Leche mercenaria se referia a aquella leche que brindaba una nodriza, préctica

que para esta temporalidad era ampliamente descalificada por los médicos. Jesus Alva-
rez de los Cobos, “La alimentacion del prematuro en las primeras semanas de la vida”,
Boletin Médico del Hospital Infantil. 1946; 3(4):567.

25 Alvarez, op cit.

26 “La queilo-gingivo-urano-estafilo-plastia en el Hospital del Nifio de México”,
Boletin Médico del Hospital Infantil de México. 1946; 3(3):574.
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puesto que no todos estamos acordes con ella, teniendo en cuenta
los dos aspectos que deben conducir a aceptar un hecho como

cientifico: las bases tedricas fundadas y los resultados clinicos.?’

La razon que brindo fue que la leche materna tenia mucha grasa y calo-
rias y en cambio contenia pocas proteinas. Este tema muestra que en la
misma especialidad pedidtrica de aquel momento no habia un criterio
uniforme respecto a la alimentacion en la primera etapa de la vida.
Siguid siendo frecuente encontrar argumentos similares, en los que se
lleg6 a afirmar que la lactancia artificial era igual e incluso mejor que
la materna para la alimentacidn en la primera etapa de la vida.

A manera de reflexion final

Con lo expuesto en estas lineas esperamos despertar la curiosidad de
los lectores por conocer el contenido del Boletin Médico del Hospital
Infantil de México. De la misma forma esperamos contribuir a la his-
toriografia que se ha centrado en las décadas recientes en mostrar que
las publicaciones médicas periddicas del pasado no son una simple cu-
riosidad, no son solo objeto de coleccionismo y que su contenido no es
obsoleto si sabemos hacer las preguntas correctas.

Agotar los temas que ha abordado el Boletin en su totalidad, resca-
tando exhaustivamente a todos sus autores, asi como los cambios en la
estructura de esta publicacion con el paso de los afios, representa una
tarea que requiere un esfuerzo colectivo y por lo tanto es una tarea que
queda pendiente por el momento.

Es posible hoy en dia encontrar en distintas bibliotecas mexicanas
numeros del Boletin.

27 Jorge Mufioz Turnbull, “Alimentacién del prematuro durante las primeras se-

manas”, Boletin Médico del Hospital Infantil. 1947; 4(6):694.
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La coleccion completa se resguarda en la Biblioteca del Hospital
Infantil Federico Gémez. Los ejemplares fisicos de esta y otras publica-
ciones peridodicas de mediados del siglo XX cada vez son mas dificiles
de consultar y la mayoria de los que quedan han perdido su formato
original al ser empastados por volumenes y por tal motivo se desecha-
ron sus pastas originales, en ocasiones la propaganda y cuando sus ho-
jas han sido refinadas han perdido hasta su numeracion. Esto se puede
ver como una optimizacion del espacio fisico en los anaqueles, pero a
la vez implica una pérdida irreparable de informacidn que contienen
estos elementos.

Pero lo que se ha perdido en formato fisico se ha preservado en
formato digital. En el afio 2008 el Hospital Infantil digitalizo desde el
primer numero hasta el de ese afio y los difundio en un formato de dos
discos compactos en un estuche. Mas recientemente se pueden consul-
tar cada texto de cada numero del Boletin por medio del buscador de su
pagina electronica https://www.bmhim.com/

Desde noviembre de 2017 el Boletin estd indexado en MEDLINE.
Maria Guadalupe Campos-Lara, editora del Boletin apunto que esta in-
dexacion permitia un aumento de la visibilidad desde finales del 2016
por los usuarios y cientificos del area de la salud que tienen acceso a
PubMed, ademas de que es una revista de libre acceso. Enfatizd los
elementos que para elevar la calidad de las revistas hay que tener co-
laboradores de mas paises, “no centrarse solo en las investigaciones
realizadas en México, aumentar el proceso de revision por pares, asi
como reducir la tasa de aceptacion de articulos”?® Lineas mas adelan-
te pone en la mesa de discusion si hay que seguir en “la carrera de
la indexacion de las revistas académicas.” Cierra con una reflexion

que consideramos que es pertinente. “La evaluacion se ha constituido

28 M. G. Campos-Lara, “Evaluacion del Boletin Médico del Hospital Infantil de
Meéxico por el Comité de Revision Técnica para Seleccidn de la Literatura de la Bibliote-
ca Nacional de Medicina”, Boletin Médico del Hospital Infantil de México, 2018; 76:5-6.
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histéricamente en un instrumento de seleccién y control. Con ella se
intenta concretar formas de control individual y su extension a for-
mas de control social. /Dénde ha quedado la confianza en la genuina
generacion del conocimiento cientifico?”?® Una reflexion que resulta
pertinente a la luz de entender como se genero ese conocimiento en las
publicaciones de mediados del siglo XX.
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Revistas médicas mexicanas del siglo
XX en la Hemeroteca Nacional de
México: 120 titulos para su estudio
y tipos de algunos de sus textos

Dalia Valdez Garza
Instituto de Investigaciones Bibliogrdficas, UNAM

El objetivo de este articulo es dar a conocer un conjunto de revistas
médicas mexicanas' que iniciaron su publicacion entre 1917 y 1970% -la
mayoria sin estudiarse todavia de manera particular-, asi como ofrecer
una propuesta de clasificacion de tipos de los textos identificados a
partir de la revision bibliografica de su primer tomo.? Es importante ha-
cer notar la diversidad de contenidos de estas revistas, porque permite
superar la idea de que se limitan a, o prevalecen, los de tipo cientifico
y especializado, como ocurre en las actuales revistas académicas; y
con ello abren las posibilidades de generar estudios que las analicen de
manera integral, es decir, sin excluir contenidos no cientificos, y que
expliquen su funciéon en dichas revistas y en las comunidades de médi-
cos lectores de ese tiempo. No solo por ser producto de tecnologias de
impresion llamo revistas cientificas “histéricas” a las médicas aqui es-
tudiadas, sino porque precisamente, a través de la identificacion de los

! Todas encontradas en la Hemeroteca Nacional de México.

2 Se encuentran también en esta seleccion revistas con temas de odontologia,
farmacia y veterinaria.

3 En la mayoria de los casos se encuentra en la Hemeroteca Nacional de México
el tomo con los primeros numeros de la publicacion periddica. En caso de no hallarse,
para esta investigacion se reviso el que tuviera los numeros de mas antigiiedad.
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contenidos con tema no cientifico y los tipos de textos correspondientes,
se pone en evidencia su contraste con las revistas académicas de hoy.

Lo que aqui presento es resultado de la experiencia metodoldgica
de las investigaciones sobre publicaciones periodicas cientificas mexi-
canas que durante mas de diez afios he realizado. Segun Leslie Howsam,
cuando en esta disciplina se unen métodos de la historia y de la bi-
bliografia, se producen historias de un solo libro, como lo he hecho
previamente,* o historias de la edicidon y bibliografias de impresos,” a lo
que me dedico actualmente. Parto del método descriptivo, basado en la
bibliografia material.® Cuento con un modelo de registro o ficha ana-
litica —de elaboracidon propia— para la recuperacion de datos y analisis
de las revistas, en el que los tipos de textos son una de las secciones a
identificar al hacer la revision.”

4 Libros y lectores en la Gazeta de literatura de México (1788-1795) de José
Antonio Alzate, México, D.F., Bonilla Artigas Editores, ITESM, 2014; La Gazeta de li-
teratura de México (1788-1795) como periddico libro. Estudio bibliogrdfico, Ciudad de
México, UNAM, IIB, ITESM, HCH, 2020, y Boletin de Ciencias Médicas (1910-1916),
Coleccidn Textos y Joyas de la Cultura Escrita en México, Ciudad de México, UNAM,
IIB (en prensa).

> Leslie Howsam, Old Books & New Histories: An Orientation to Studies in Book
and Print Culture, University of Toronto Press, 2006, p. 17.

6 Véase la aplicacion del método de la bibliografia material al estudio de un
impreso novohispano, en mi obra La Gazeta de literatura de México (1788-1795)
como periddico libro. Estudio bibliogrdfico, Ciudad de México, UNAM, IIB, ITESM, HCH,
2020, acceso a la version digital en la pagina del IIB, UNAM, https://www.iib.unam.
mx/index.php/instituto-de-investigaciones-bibliograficas/publicaciones/libros-electro-
nicos/893-la-gazeta-de-literatura-de-mexico-1788-1795-como-periodico-libro-estu-
dio-bibliografico; también sugiero revisar el capitulo de mi autoria “Una historia del
libro y de la edicion para el estudio de revistas cientificas”, en Dalia Valdez, Rodrigo
Vega y Ortega y Elena Ramirez (coord.), Perspectivas disciplinarias y metodoldgicas en
el estudio de revistas cientificas mexicanas del siglo XX, Ciudad de México, UNAM, IIB,
UNAM, 2023, pp. 113-139.

7 Lo que se publica en este articulo es parte del resultado de la investigacion con
el titulo “Bibliografia e historia de la prensa cientifica en México, 1917-1970: la edicién de
revistas de medicina”, desarrollada en el Instituto de Investigaciones Bibliograficas de la
UNAM de 2019 a 2023, en la linea de una historia de la edicion.
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El campo de la edicion cientifica mexicana del siglo XX estd poco
explorado, en relacion, por ejemplo, con el de la edicidn literaria. Ademas,
dentro de la historia del libro, la principal tendencia identificada en los
estudios de impresos mexicanos es la historia cultural, frente a historias
de la edicidn y bibliografias. Con el presente estudio no solo se ofrece
una propuesta mas de listado de revistas médicas del siglo XX —frente a
otras como las de Fernandez del Castillo o Alcantara Herrera-,® sino que
se dan a conocer los tipos de textos que contiene cada revista, a manera
de radiografia que revela las partes de su cuerpo textual, estructurado a
partir de una estrategia editorial. Se sefiala, ademas, cémo en estudios
igualmente panoramicos, aunque de otras geografias y de un siglo
anterior, se reconoce, o la presencia de textos no cientificos en las
revistas de esta categoria; o distintos géneros editoriales dentro de
las propias revistas cientificas, como las profesionales y técnicas que
evidentemente generan textos criticos, mas alla del articulo cientifico;
pero invariablemente queda claro que, asi como para el caso de lo que
se afirma en relacién de las publicaciones periddicas britanicas del siglo
XIX, para las de este mismo siglo y primera mitad del XX mexicanas,
su historia “no puede leerse a través del caracter o las funciones de las
revistas cientificas modernas”,® tanto en su campo cientifico como edi-
torial en el que se despliegan.

8  Francisco Fernandez del Castillo, “Historia de las Revistas médicas de México”,
Gaceta Médica de México, t. LXXXIII, num. 3 (mayo-junio 1953), pp. 229-244. José
Alcantara Herrera, “Contribucion a la Historia del Periodismo Médico en México”, Me-
dicina, vol. 34 (1954), num. 691, pp. 1-23; num. 692, pp. 3-46

9 La traduccion es mia. Dawson, Gowan y Jonathan R. Topham. “Scientific, Me-
dical, and Technical Periodicals in Nineteenth-Century Britain: New Formats and New
Readers” en Science periodicals in nineteenth-century Britain. Constructing scientific
communities, Dawson Gowan, Bernard Lightman, Sally Shuttleworth, and Jonathan R.
Topham (eds):, Chicago, The University of Chicago Press, 2020, p. 36.
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Redefinir los contenidos

Las publicaciones periodicas cientificas son una fuente de consulta para
el historiador, principalmente por sus contenidos. En el caso del his-
toriador de la medicina y de las revistas de este tema, los textos que
ahi encuentra le sirven para diversos propdsitos, como buscar las ten-
dencias y modelos médicos de un momento, asi como informacion de
instituciones y asociaciones, de médicos en particular, enfermedades,
politicas de salud, instrumentos, medicamentos, entre otros. Comple-
mentario al anterior, un acercamiento a las revistas de medicina desde
la historia de la edicion se orienta al estudio de las llamadas “estrategias
editoriales” que, segun Maria Confirti, para el caso de las revistas cien-
tificas en general, “estan fuertemente relacionadas con los contenidos,
sean cientificos o de otro tipo, de las publicaciones periodicas, asi como
con su forma, formato, composicion, periodicidad -en una palabra, a
su organizacion material y textual-"1° Asi, a partir de esta perspectiva
disciplinaria, ha sido importante identificar tanto los contenidos de tipo
cientifico como los que no lo son, y la manera de darlos a conocer en este
articulo es a partir de una propuesta de clasificaciéon tematica y textual.
En relacion con los contenidos de los periodicos y revistas de
medicina comprendidos en su estudio (1772-1914), Martha Eugenia
Rodriguez afirma que son “estrictamente médicos” y que tienen un
“lenguaje especializado”™!! Pero el comentario sobre su identificacion
de peticiones de respeto por parte de los editores, en algunas de estas
publicaciones periodicas, sugiere la presencia de textos polémicos, da-
dos los ataques personales de los que son muestra, lo que da testimonio

10 Maria Conforti, “Part I: Publication: stratégies éditoriales / Publication: edito-
rial strategies”, Archives Internationales d’Histoire des Sciences, 63 (170-171), p. 28. La
traduccion es mia (“are strongly related to the contents, scientific or otherwise, of the
periodicals, as well as to their form, format, composition, periodicity - in a word, to
their material and textual organization”).

' Martha Eugenia Rodriguez, Publicaciones periddicas de medicina en la Ciudad
de México 1772-1914. Ciudad de México, UNAM, Facultad de Medicina, 2017, p. 56.
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de un tipo de escrito ajeno a los codigos de imparcialidad y objetividad
esperados en una publicacién cientifica.!? Finalmente concluye que “la
prensa médica muestra una imagen de progreso y dinamismo”, gracias
a la publicacién de “articulos originales, traducciones y resefias de li-
bros”, por parte de autores y editores, y que fue en el Porfiriato cuando
se multiplicaron las de “rigurosa investigacion cientifica”!® Se percibe
en el andlisis de la autora un interés centrado en los contenidos pro-
piamente médicos y especializados, lo que es légico al realizarse en el
contexto de la historia de la medicina.

El estudio panoramico francés de Valérie Tesniere, que abarca re-
vistas cientificas de los siglos XIX y XX, para un corpus total de 1,385
revistas de diversas areas del conocimiento, también muestra interés en
los contenidos cientificos, particularmente el articulo. Lo anterior no le
impide reconocer la importante tradicion de critica de obras y biblio-
grafica que se esparce en revistas cientificas, profesionales y técnicas.
Identifica que en las del siglo XIX hay una voluntad por parte de los
redactores —diria, incluso, como una formula editorial- de ir mas alla
de los articulos cientificos, e incluir criticas, novedades bibliograficas y
novedades de la comunidad cientifica, como parte de lo que llama “la
unidad editorial material” (“I’'unité éditoriale matérielle”).'# Este ultimo
concepto resalta su mirada de los aspectos editoriales y el método de la
bibliografia material al que recurre.

El estudio de Tesnieére que, a diferencia de los de otras geografias,
abarca una temporalidad larga que le permite la identificacion de conti-
nuidades y “disociaciones” de practicas cientificas y editoriales. Y en este
sentido, resalto finalmente como esto le permite identificar la disociacion
que se va dando entre un género editorial y otro de las revistas cienti-
ficas (profesional, técnica, etc.), en los distintos campos de las ciencias,

12 Ibid, p. 59.

13 Ibid, pp. 66-67.

14 Valérie Tesniére, Au bureau de la revue. Une histoire de la publication scienti-
fique (XIXe-XXe siécle), Paris, EHESS, 2021, p. 189.
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hasta llegar al de la revista académica actual. El campo de las revistas
médicas britanicas tiene ubicados géneros editoriales correspondientes a
las médicas del XIX (general, de especialidad, cientifica, profesional y
no ortodoxas),'® pero habria que completar el estudio de esta disociacion
hacia las del XX. Distintos estudios del caso mexicano del siglo XIX y
del XX (como este), pueden unirse para generar un ejercicio similar al de
Tesnicre, particularmente en relacion con los géneros editoriales, en el
campo de las revistas de medicina, y con todo ello, propiciar igualmente
estudios que realicen disociaciones, pero de géneros textuales.

Como se menciono, en el analisis de las revistas cientificas desde
la historia de la edicién es importante considerar no solo los textos
cientificos, sino los de otro tipo, cuando los hay, porque es el conjunto
y la totalidad de contenidos la expresion de una estrategia editorial,
junto con los aspectos materiales y estructurales. Con esta perspectiva, al
comenzar a estudiar las revistas médicas mexicanas de un periodo conse-
cutivo (1917-1970) a las del estudio de Rodriguez, reconoci de inmediato
la diversidad de tipos, temas, estructuras y propdsitos comunicativos de
sus textos, y por lo tanto la oportunidad que representaba consignar este
fenomeno, aunque fuera inicialmente mediante una tipologia general. Lo
que al comienzo de la investigacion vislumbré como una simple divi-
sidn entre textos “cientificos” (especializados) y “extracientificos”, con la
vision panoramica que se fue ampliando en la revision bibliografica de
ejemplares, se convirtié en una clasificacion de cuatro tipos: cientificos
asociativos/profesionales, periodisticos y artisticos.

Cabe mencionar que, por ejemplo, en un estudio de la prensa mé-
dica espafiola que cubre el periodo 1883-1903, Fernandez Sanz, cuyo
propdsito tampoco es ahondar en los contenidos, sino la busqueda ex-
haustiva y catalogacion de este tipo de materiales para introducirlos

15 W. F. Bynum, y Wilson Janice, “Periodical Knowledge: Medical Journal’s and
Their Editors in Nineteenth-Century Britain” en Medical Journal’s and Medical Knowle-
dge, W. F. Bynum, Stephen Lock y Roy Porter (eds.), New York, Routledge, 2019, p. 32.
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“en los circuitos de estudio de nuestro pasado”,'® el autor encuentra que
son escasas las publicaciones periddicas que incluyen “investigacion
pionera™!” Afirma que, en realidad, en la mayoria prevalece la infor-
macién de tipo periodistico, profesional, o incluso de divulgacién, y
todavia mas interesante es su mencion de “diarios mitad médicos mitad
politicos, de las satiricas, de las de estadistica demografico-sanitaria,
de las escolares, o de las que produce el charlatanismo médico”,'® lo
que abre un abanico de subcategorias de revistas médicas por estudiar,
y ni se diga de tipologias de textos que contienen, mas alla de los
cientificos. No es extrafio que estudios de tipo panoramico como el de
Fernandez Sanz desde la bibliografia (en su caso alrededor de 515 pu-
blicaciones periodicas), y el que aqui se presenta para el caso mexicano,

compartamos las mismas conclusiones en relaciéon con sus contenidos:

Investigaciones mas concretas y especializadas, sean estrictamente
sobre doctrinas y practicas médicas o evolucion de la legislacion sa-
nitaria, como también desde el ambito del periodismo, por ejemplo,
sobre la omnipresente publicidad de especificos, obviamente reque-

rirdn un mayor detenimiento o tratamiento especifico.!®

El analisis de Fernandez Sanz delinea tipos de revistas médicas hibridas
en términos de los temas y géneros textuales que contienen, pero no
presenta una clasificacion de contenidos. Esta es una aportacion que se
encuentra en el trabajo del Sistema de indices de la Hemeroteca Nacional
(SIHENA), una base de datos en linea: https://sihena.iib.unam.mx/. Entre
la seleccion de publicaciones periodicas mexicanas que se incluyen, estan

16 Juan José Ferniandez Sanz, “Metodologia archivos y fuentes bibliograficas

para el estudio de la prensa médica”, Documentacion de las ciencias de la informacion,
num. 18 (1995), p. 116

17 Ibid, p. 125.

18 Ibid, p. 126.

19 Ibidem, p. 126.
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algunas médicas. Este trabajo merece una detenida revision para los inves-
tigadores de revistas médicas mexicanas. Ofrece el registro de cada uno de
los textos de las revistas. Algunos de los géneros en que estan clasificados
los textos en el SIHENA son los siguientes: articulo, aviso, biografia,
crénica, editorial, nota, noticia, obituario y poema.

El método de descripcion bibliografica es util para ordenar y registrar
de manera sistematica la informacion que posteriormente se analizara. Los
propdsitos de cada investigacion y las caracteristicas de las publicaciones
periddicas en un estudio panoramico dictan los campos de informacion
a recopilar. Por ejemplo, Fernandez Sanz consigna en su ficha analitica
aspectos sobre cabecera; enmarque cronoldgico; imprenta, redaccion y
administracion; precio; formato; equipo redaccional; contenido y otros
datos de interés. El modelo de registro descriptivo en mis investigaciones
sobre revistas cientificas del siglo XX (no solo médicas) tiene rubros di-
versos relacionados con sus caracteristicas: editorial, material, paratex-
tual y textual (en ese orden de importancia), reflejo de su momento de
produccion, pero también posterior, es decir, su estado de conservacion.?°
De manera muy general menciono que con “textos” me refiero a los de
autores de las revistas estudiadas y “paratextos” a los de los editores.?!

Aunque en esta investigacion, por sus alcances y orientacion disci-
plinaria, no se analizaron los textos en todos los niveles, ni con la ex-
haustividad que propone Daniel Cassany, es decir, en sus dimensiones
gramatical, discursiva, pragmatica y sociocultural, si sienta las bases

20 Presento una primera version de este modelo en Dalia Valdez Garza, Boletin
de Ciencias Médicas (1910-1916), México, Instituto de Investigaciones Bibliograficas/
UNAM, 2023.

21 Evidentemente hay casos en que los editores tienen la funcion adicional de
autores en las revistas médicas analizadas. Para ahondar en los conceptos “textos” y
“paratextos” véase Fermin de los Reyes Gomez, “La estructura formal del libro antiguo
espafiol”, Paratesto: rivista internazionale, num. 7 (2010), pp. 9-59. Gérard Genette,
Umbrales, México, Siglo XXI Editores, 2001 (12. ed. en francés, 1987). Dalia Valdez
Garza, “Paratextos en la prensa periodica del siglo XVIII: prélogos y dedicatorias”. Bo-
letin del Instituto de Investigaciones Bibliogrdficas. Nueva época, vol. XX, num. 1y 2,
México, primer y segundo semestres de 2015: 65-84.
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para que esto se pueda realizar posteriormente, lo cual seria de gran
utilidad para el conocimiento de la evolucion de los géneros discursivos
cientificos en las publicaciones periodicas. En consecuencia, se habla
aqui solamente de “tipos de textos”, y se deja la categoria de “géneros
discursivos” para futuras investigaciones. Por “género” se entiende aqui
la redefinicion que hace de este término Mijail Batin (1895-1975)?? en
el siglo XX. Daniel Cassany me parece uno de quienes mejor sintetiza
aportaciones como las de Bajtin en el siglo XXI, ademas, actualiza la
definicion y ofrece un método de analisis de los géneros discursivos.

Precisamente porque los textos estdn estrechamente relacionados
con sus autores-lectores, con las disciplinas y con las comunidades,
la escritura nunca es uniforme. Cada disciplina, cada grupo huma-
no, cada momento histérico y cada situacién comunicativa produce
sus propios escritos. El concepto mas util para aproximarnos a esta
diversidad es el de «género discursivo» porque permite considerar
tanto lo gramatical (estilo, sintaxis, 1éxico) como lo discursivo (es-
tructura, registro), o pragmatico (interlocutores, propdsito, contexto)

o lo sociocultural (historia, organizacién social, poder).??

Cassany ha estudiado particularmente el articulo cientifico como género
discursivo. Su vision en este tema, relacionada con los géneros cientificos
le permite afirmar que como las disciplinas evolucionan, al desarrollarse
surgen nuevos géneros y otros decaen y que su “repertorio de géneros”
responde a sus particulares “necesidades y practicas sociales”.?* Esto ya
de por si es necesario destacarlo, no solo por lo que concierne a la

22 Mucho podria decirse sobre las aportaciones de este filosofo del lenguaje ruso

que transcienden el siglo en que vivio, entre las cuales esta su desarrollo de una teoria
sobre géneros discursivos. Véase Mijail M. Bajtin, Estética de la creacion verbal, Méxi-
co, D. F,, Siglo XXI Editores, 1982.
23 D. Cassany, Taller de textos. Leer, escribir y comentar en el aula, Paidos, 2006, p. 21.
24 Ibid, p. 24.
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justificacion de la variedad de textos cientificos propuestos en este ejer-
cicio tipoldgico para el registro bibliografico, sino para entender que
hayan desaparecido algunos de estos de las revistas académicas actuales,
y que otros persisten, pero con distintas caracteristicas, justo porque son
otras las “necesidades y practicas sociales” del ambito médico -preciso
entre estas sus practicas cientificas y sus practicas profesionales.
Cassany destaca la imposibilidad de capturar la diversidad de géne-
ros discursivos en la ciencia, en una sola “clasificacidon o tipologia uni-
ca”, precisamente por las particularidades de cada disciplina. Como se
puede ver, el campo de estudio en este tema es amplio, y mi propuesta
de tipologia es modesta e inicial, sin pretensiones de ser unica y defi-
nitiva, sino preliminar y transformable, en la medida en que aparezcan
mas estudios que analicen los textos a mas profundidad. Y cabe afiadir
que este mismo ejercicio de analisis podria ampliarse a los campos del
periodismo y de la literatura, que encuentran en estas revistas médicas

un amplio corpus para su revision histdrica y caracterizacidon.

Clasificacion de textos

El modelo de registro de mis investigaciones surgid, inicialmente, del
analisis bibliografico de los seis tomos del Boletin de Ciencias Médi-
cas (México, 1910-1916). Para dicha investigacion, centrada en un solo
titulo, pero en su temporalidad completa (todos los tomos), clasifiqué
los tipos de textos encontrados, dandoles una nominaciéon que tuviera
sentido para el investigador actual. Sorpresivamente, al pasar de un
estudio de caso a un estudio panoramico de 120 revistas, no se afadie-
ron muchas mas categorias. Se hicieron algunos ajustes y adaptaciones
hasta que se concluyo con la propuesta que aqui se presenta, tal como
aparece en el modelo de registro, con un cuadro a marcar en el caso de
detectar el tipo de texto en la revista. Cabe sefialar que, a la hora del
analisis de los textos de la revista, se puede indicar mas de una opcién
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dentro de una misma categoria de “textos cientificos”; por ejemplo, se
puede determinar que un articulo es “cientifico especializado” y a su
vez “original”; otro podria ser “traducido” y a la vez “tomado de una
fuente bibliografica”. En las otras categorias de tipos de textos (perio-
disticos, asociativos-profesionales-académicos y artisticos) esta posibi-
lidad es minima, aunque no imposible.

textos cientificos
o articulo cientifico especializado
o articulo original

o articulo traducido

o articulo “leido o presentado en”

o articulo tomado de fuente hemerografica
o articulo tomado de fuente bibliogréafica
o articulo tomado de tesis

o comunicacidon de congreso

o nota cientifica especializada

o resefia de libro

o resefla de articulo

o resumen de libro

o resumen de articulo

o resumen de tesis

o extracto de libro

o extracto de articulo

o bibliografia o lista de libros recomendados

textos periodisticos
o texto cientifico no especializado
o texto con tema no cientifico (asociacionista, profesional, biografico,
social, politico, artistico, cultural, historico, religioso; en géneros
como entrevista, editorial, articulo de opinidn, critica, etc.)

o nota cientifica
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o nota no cientifica (asociacionista, profesional, necroldgica, social, po-

litica, artistica, cultural)

textos asociativos-profesionales-académicos
o acta o minuta de sesion
o estatuto/ley/codigo/reglamento
o reporte financiero
o informe de actividades
o convocatoria de eventos académico-profesionales
o academia
textos artisticos
o texto literario en verso
o texto literario en prosa
o caricatura
o historieta
o otro

Esquema 1. Propuesta de tipologia textual en las revistas cientificas mexicanas del siglo
XX. Seccién “Textos” en el modelo de registro o ficha analitica.

En las revistas médicas de este periodo no se encuentra algun tipo de
clasificacion de textos que ofrezcan los propios editores. Hablan comun-
mente de “articulo” o de “colaboraciéon” en funcion de lo que comunmente
es su contenido principal, los textos cientificos. Ademas, hoy incluso se
identifican elementos estructurales muy bien definidos para el articulo
cientifico. En el periodo que aqui se estudia aun no es asi, pues, por
ejemplo, se encuentra siempre el titulo, pero el resumen y palabras clave
son de rara aparicion, como excepcionales también son la uniformidad
de criterios de citaciéon y la inclusion de la bibliografia en los textos.
Esto solo por hablar del articulo original cuando, en realidad, como se
observa en mi propuesta tipologica, son muchos mas los tipos de textos
que se pueden estudiar en su evolucion. Los titulos de secciones como
“Revista de la prensa extranjera”, “Notas”, “Crénica” o “Bibliografia”,
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dan cierta orientacidn, tanto en relacion con los temas como con los
tipos de textos, pero pueden variar significativamente de una revista a
otra, en su estructura y proposito.

Solo 11 de las 120 revistas médicas analizadas tienen exclusiva-
mente textos que he clasificado como cientificos (ver esquema 1), de tal
modo que las restantes combinan estos, mas alguno o todos los restan-
tes. De esos 11 titulos, los siguientes 9 contienen unica o principalmente
el articulo cientifico especializado.

1935  Sugestiones

1942 Excerta médica de la S.C.O.P. (Secretaria de Comunicaciones y
Obras Piblicas)

1943 Multa pancis. Revista mexicana de Medicina, cirugia y especialidades

1947  Boletin de los Servicios de Higiene Rural y Medicina Social en la
Comarca Lagunera

1948 Salubridad e higiene

1955  Rewista médica (Secretaria de Marina)

1959  Rewvista de la Facultad de Medicina

1962  ISSSTE. Revista médica

1967  Notas informativas

A continuacién, se muestra la lista de titulos de revistas médicas anali-
zadas, ordenadas cronoldgicamente, con los tipos de textos que contie-
ne cada una: cientifico, asociativo-profesional-académico, periodistico
o artistico.
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Tabla 1. Revistas médicas mexicanas
(1917-1970) y sus tipos de textos*’

Ano Clasificacion  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
1918 HM B393  Boletin del Departa- Boletin del Departamento  cientifico
mento de Salubridad de Salubridad General de  asociativo
General de la Republi-  la Repiiblica artistico
ca. Publicacién mensual
1919 HM E169 Escuela libre. Publicacién ~ cientifico
mensual. Organo de la Es-  periodistico
cuela Libre de Homeopatia artistico
de México. Organo de la
Sociedad Homoidtrica
1920 HM B267 Boletin de la Asociacion cientifico
Médica Mexicana periodistico
asociativo
artistico
4 1920 HM M85 Medicina. Revista cienti-  cientifico
fica mensual. Organo de periodistico
la Escuela Nacional de asociativo
Medicina artistico
5 1921 HM H124 Hospital general cientifico
periodistico
artistico
6 1921 HMR377 Revista médica veracruza-  cientifico
na. Organo de la Sociedad ~ periodistico
Médica Veracruzana. asociativo
Agrupacion Sindical
7 1922 HMR290 Revista del Hospital Civil  cientifico
de Tampico periodistico

25

Los titulos se presentan en la forma en que aparecen en su registro correspon-
diente del Catalogo de la Hemeroteca Nacional de México: https://nautilo.iib.unam.mx/.
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Ao Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
8 1922 HMRI80 Revista de ciencias médi-  cientifico
cas. Organo del Cuerpo asociativo
Médico Militar Mexicano  artistico
9 1925 HMR276 Revista de veterinaria y cientifico
ganaderia periodistico
10 1925 HMN149 Nuevas ideas. Publica-  Nuevas ideas. Publicacion  cientifico
cién mensual. Organo  mensnal. Organo oficial de  periodistico
oficial de la Asociacion  la Asociacion de Propieta-  asociativo
de Propietarios de Bo-  rios de Boticas y Farmacias ~ artistico
ticas y Farmacias de de México
Meéxico
11 1926 HM R203 Revista de fisioterapia cientifico
periodistico
artistico
12 1928 HM P80 Pasteur. Revista mensual cientifico
de medicina periodistico
13 1929 HM G38 Gaceta médica de Torreon. cientifico
Organo de la Asociacion periodistico
Médica de la Laguna
14 1929 HMR363 Revista médica. Organo cientifico
del Sindicato de Médicosy  periodistico
Profesionistas Conexos del  artistico
Estado de Puebla
15 1930 HM R421 Revista mexicana de cientifico
puericultura. Organo de periodistico

la Sociedad Mexicana de
Pediatria. Revista cientifica
mensual. Miembro de la
Unién de Periédicos Médi-

cos Mexicanos
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Afio Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos

16 1930 HM R368 Revista médica de la Lagu- cientifico
na. Publicacion mensual periodistico

17 1932  HMR370 Revista médica de Toluca.  cientifico
Organo del Sindicato de periodistico
Médicos y Profesionistas
Conexos del Estado de
Meéxico

18 1933  HML5 Labor médica. Revista cientifico
mensual de medicina social ~periodistico
y cientifica. Organo del
Sindicato de Médicos y
Profesionistas Conexos de
Tampico, Tamps.

19 1933 HM MS86 Medicina. Revista mensual — cientifico
de ciencias médicas. Pu- periodistico
blicada por la Sociedad de asociativo
Estudiantes de Medicina.

Universidad de Guadalajara

20 1933 HM B386 Boletin oficial de las Jor- cientifico
nadas Médicas organi- periodistico
zadas por el Comité del asociativo
Centenario de la Facultad  artistico
de Medicina. Publicacion
quincenal

21 1934 HMNI109 Novedades médicas. Bole-  cientifico
tin mensual de actualida-  periodistico
des terapéuticas

22 1934 HM R419 Revista mexicana de psi-  cientifico
quiatria, nenrologia y me-  periodistico

dicina legal
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Ao Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
23 1935 HM M344 Monterrey médico. Publi-  cientifico
cacién Mensnal. Organo periodistico
de la Sociedad Médica del  asociativo
Hospital “Muguerza” artistico
24 1935 HM R428 Revista mexicana de vene-  cientifico
reodermosifilografia asociativo
25 1935 HM R204 Revista de gastroenterolo-  cientifico
gia de México. Publicacion  periodistico
bimestral. Organo oficial
de la Asociacion Mexicana
de Gastroenterologia
26 1935 HMRIS8 Radiografia y fotografia cientifico
clinicas. Publicacion médi-  periodistico
ca Kodak
27 1935 HM M230 México farmacéutico. Pe-  cientifico
riddico quincenal. Organo  periodistico
defensor de la farmacia artistico
mexicana
28 1935 HM S234 Sugestiones cientifico
29 1936 HMCl1 C.A.M.E.P. (La prensa cientifico
médica mexicana). Organo  periodistico
del Centro de Asistencia
Médica para Enfermos Po-
bres. Para la divulgacion de
los conocimientos médicos.
Publicacion quincenal
30 1936 HMR333  Revista Higia Revista Higia. Publicacion  cientifico
mensual de los Laborato-  periodistico

rios Higia §. A.
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Afio Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
31 1936 HMR378 Revista médica jalaperia.  cientifico
Organo del Sindicato de periodistico
M¢édicos y Profesionistas artistico
Conexos de Jalapa, miem-
bro de la Confederacion de
Sindicatos Médicos de la
Repiiblica
32 1936 HMR413 Revista mexicana de me-  cientifico
dicina veterinaria. Organo  periodistico
de la Escuela Nacional de
Medicina Veterinaria
33 1936 HM R334 Revista homeopdtica. Or-  cientifico
gano oficial de la Escuela  periodistico
Nacional de Medicina Ho-  asociativo
meopatica y de la Sociedad
de alumnos de la misma
34 1937 HMI157 Informador médico Stein:  cientifico
revista mensual periodistico
35 1937  HFRSM Voluntad. Alimentacion cientifico
M163 racional. Hidroterapia. periodistico
Barios de sol
36 1938 HMR376 Revista médica militar cientifico
periodistico
37 1939 HME174 Esculapio cientifico
periodistico
artistico
38 1939 HMG36 Gaceta médica. Organo cientifico
del Sindicato de Médicosy  periodistico
Profesionistas Similares de  artistico

Tabasco
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Ao Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
39 1939 HM HI139 Humanidad: revista cien-  cientifico
tifica literaria. Yucatan, periodistico
Campeche y Quintana artistico
Roo. Publicacion mensual
40 1939 HML29 Lecturas amenas para los  clentifico
doctores. Revista mensual ~ periodistico
de divulgacion cientifica artistico
41 1939 HMR2e2 Revista de medicina y cientifico
cirugia. Organo del Sindi-  asociativo
cato Neoleonés de Médicos
Cirujanos
42 1939 HMR216 Revista del Instituto de cientifico
Salubridad y Enfermeda-  periodistico
des Tropicales
43 1939 HMZ12 Zeta. Revista mensual cientifico
reservada al H. Cuerpo periodistico
Médico Mexicano artistico
44 1941 HM G35 Gaceta médica. Organo cientifico
del Sindicato de Médicos periodistico
y Profesionistas Conexos asoclativo
de Oaxaca “Dr. Aurelio
Valdivieso”. Miembro
de la Confederacion de
Sindicatos de Médicos y
Profesantes Similares de la
Repiiblica
45 1941 HM H102 La homeopatia de México.  cientifico
Publicacion mensual periodistico
46 1941 HM P237 Prensa médica. Revista men- cientifico
sual. Organo de la Asocia-  periodistico
cion Médica de Hermosillo  artistico
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Afio Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos

47 1941  HM S20 Saltillo médico. Publica- cientifico
cion mensual. Organo del  periodistico
Sindicato de Médicos Ciru-
janos y Cirujanos Dentistas
de Saltillo

48 1942 HM H125 Hospital General de cientifico
Puebla. Revista médica. periodistico
Publicacion bimestral de la
Sociedad Médica “Dr. Fran-
cisco Marin” del Hospital
General de Puebla, Pue.

49 1942 HM C528 Cooperacion. Boletin de la  cientifico
Sociedad de Exalumnos de  periodistico
la Escuela Libre de Ho- artistico
meopatia de México

50 1942 HM U1 U.M.L. Revista de medici-  cientifico
na y cirugia. Organo de la  periodistico
Union Médica Leonesa

51 1942 HM M84 Meédicas. Revista in- cientifico
ter-americana de seleccio-  periodistico
nes de medicina, cirugia y
especialidades. Editado de
acuerdo con Medicas Cor-
poration New York City

52 1942 HM N60 Noticias clinicas de los La-  cientifico
boratorios J. C. Thomé periodistico

asociativo
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Ao Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
53 1942 HMR261 Revista de medicina y cientifico
ciencias afines. Publica- periodistico
cion mensual escrita por artistico
maestros de la Facultad de
Medicina de la Universi-
dad Nacional Auténoma
de México
54 1942 HM E341 Excerta médica de la cientifico
S.C.O.P. [Secretaria de
Comunicaciones y Obras
Piibicas] Organo de la
Sociedad de Médicos de la
S.C.O.P.
55 1943 HM M371 Multa pancis medica. Re-  clentifico
vista mexicana de medici-
na, cirugia y especialidades
56 1943 HM R389 Revista mexicana de cien-  cientifico
cias médicas vy bioldgicas. periodistico
Publicacion mensual al artistico
servicio del H. Cuerpo
Médico Mexicano
57 1943 HM H118 Horizontes médicos cientifico
artistico
58 1943 HM R367 Revista médica de la Cruz  cientifico
Roja Mexicana {organo artistico
de la Sociedad Médica del
Hospital Central de Ins-
truccion de la Asociacion
Mexicana de la Cruz Roja}
59 1944 HM 1147 Informaciones médicas An- cientifico
fira. Revista mensual periodistico
artistico
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Afio Clasificaciéon  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
60 1944 HM P306 Boletin médico del Hospi-  cientifico
tal Infantil periodistico
61 1944 HM A325 Anales de medicina del cientifico
Ateneo Ramon y Cajal periodistico
artistico
62 1945 HM P306 Provincia médica. Organo  cientifico
mensual independiente, de  periodistico
publicidad y propaganda  artistico
médica
63 1945 HMS5 S.M.O. Sociedad Médica Orizabe-  cientifico
#ia. Organo de la Asocia-  periodistico
cion Médica de Orizaba. asociativo
Miembro de la Federacion
Meédica Veracruzana. Pu-
blicacion mensual
64 1946 HMT147 Torreon médico. Organo  cientifico
oficial de la Asociacion asociativo
médica de la Laguna
65 1946 HMR372 Revista médica del Ateneo  cientifico
Ramén y Cajal periodistico
asociativo
66 1947  HM P80 Revista médica Pasteur. cientifico
Organo oficial de la periodistico
Asociacion Médica Fran- asoclativo
co-Mexicana
67 1947 HM R447 Revista panamericana de  cientifico
medicina y cirugia del t6-  periodistico
rax. Publicacion trimestral ~ asociativo

dedicada al estudio de la
neumologia, tuberculosis,
cirugia del térax y rodas las
ramas conexas
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Afio Clasificacion  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
68 1947 HMF19 Farmacoterapia. Revista cientifico
mensual de informacion periodistico
técnica econdmica y social,  artistico
al servicio de la industria
quimico-farmacéutica y de
la ciencia médica
69 1947 HM MI1 Medicina homeopatica cientifico
mexicana. Organo Oficial ~ periodistico
de la Escuela Nacional de  asociativo
Medicina Homeopatica artistico
70 1947 HM B342 Boletin de los Servicios de  cientifico
Higiene Rural y Medicina
Social en la Comarca La-
gunera. Organo del Cuer-
po Médico de los Servicios
71 1947 HM B327 Boletin de la Sociedad cientifico
Mutualista Médico-Farma- periodistico
céutica de Guadalajara asociativo
72 1948  HM S24 Salubridad e higiene. Bo-  cientifico
letin de los Servicios Coor-
dinados de Salubridad y
Asistencia en el Estado de
Veracruz
73 1948 HM B359 Sanidad militar. Publi- cientifico
cacién mensual. Organo asociativo
oficial de la Direccion del  artistico

Servicio. Direccion de
Sanidad Militar. Seccion
Quinta

173



Dalia Valdez Garza

Afio Clasificaciéon  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos

74 1948 HM M104 Médicos de México. Publi-  cientifico
cacién mensual. Organo asociativo
del Colegio Nacional
de Médicos Cirujanos
“Eduardo Liceaga”

75 1948 HMR215 Revista de investigacion cientifico
clinica. Organo del Hospi-  periodistico
tal de Enfermedades de la
Nutricion

76 1948  HM R366 Revista médica de actuali-  cientifico
dades pedidtricas. Organo  asociativo
de los Laboratorios Medi-
cina Infantil S. A.

77 1948  HM A69 Acta médica hidalguense.  cientifico
Revista bimestral. Porta-  periodistico
voz del Sindicato Médico  asociativo
Hidalguense

78 1949 HM C359 Cirugia y medicina. Orga-  cientifico
no oficial del Hospital de la  periodistico
Cruz Roja Mexicanay de  asociativo
la Sociedad Médica de la
Cruz Roja Mexicana

79 1949 HM B378 Boletin del Centro Mé- Boletin del Centro Médico  cientifico

dico de Chihuahua de Chibuahua asociativo

80 1950 HMS172 Sinopsis. Revista médica cientifico
bimestral periodistico

artistico
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Afio Clasificacion  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
81 1950 HMP338 Puericultura. Revista ~ Puericultura. Revista cientifico
mexicana de proteccion  mexicana para el estudio periodistico
integral a la infancia. de los problemas de protec- asociativo
Organo oficial de la cion integral a la infancia  artistico
Asociacion Mexicana de
Puericultura
82 1950 HM M90 Medicina del Norte. cientifico
Organo de la Fede- periodistico
racion de Sindicatos asociativo
Meédicos del Norte de la artistico
Repiiblica
83 1950 HMP49  Panorama médico de Panorama médico de Mé-  cientifico
Meéxico xico. Organo del Colegio  periodistico
Nacional de Médicos Ciru- asociativo
janos “Ednardo Liceaga”  artistico
84 1950 HMM97 Medicina y cirugia Medicina y cirugia zootéc-  cientifico
zootécnicas. Revista nicas. Organo de la Socie-  periodistico
mensual. México. D. F. dad Mexicana de Medicina asociativo
y Cirugia Zootécnicas
85 1950 HM R419 Revista mexicana de Revista mexicana de cientifico
psiquiatria, neurologia  psiquiatria, nenrologia y periodistico
y neurocirugia neunrocirugia. Publicacion
bimestral
86 1950 HMM92 Medicina infantil 1950. cientifico
Abstractos pedidtricos
87 1951 HMH58 Higiene Natural. Re-  Higiene Natural. Revista  cientifico
vista mensual “pro mensual. Organo de la artistico
salud” Sociedad Mexicana de
Higiene Natural
88 1951 HM R291 Revista del Hospital Revista del Hospital Uni-  cientifico
Universitario “Dr. José  wersitario Dr. José Elente-  periodistico
Eleuterio Gonzdlez” rio Gonzdlez asociativo

175



Dalia Valdez Garza

Afio Clasificaciéon  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
89 1951 HM MI100 El Médico cientifico
periodistico
90 1952 HMR240 Revista de la Sociedad ~ Revista de la Sociedad cientifico
Médica de Tapachula. — Médica de Tapachula asociativo
Publicacion bimestral
91 1952 HMHS57 Higiene. Organo de la  Higiene. Organo de la cientifico
Sociedad Mexicana de  Sociedad Mexicana de periodistico
Higiene Higiene asoclativo
92 1953 HM R223 Revista de la Asocia- Revista de la Asociacion cientifico
cion Mexicana de En-  Mexicana de Enferme- periodistico
fermeras ras. Organo oficial de la asociativo
Asociacion Mexicana de
Enfermeras. Publicacion
mensual
93 1953 HMF37  El Fénix. Revista far- cientifico
macéutica periodistico
artistico
94 1953 HM A475 Revista médica del Revista médica del Hos- cientifico
Hospital Colonia. Pu-  pital Colonia. Publicacion  asociativo
blicacion oficial de la oficial de la Asociacion
Asociacion Médica de ~ Médica de los Ferrocarriles
los Ferrocarriles Nacio-  Nacionales de México.
nales de México. Publi-  Bimestral
cacion bimestral
95 1953 HM R423  Revista Mexicana de cientifico
Seguridad Social periodistico
96 1954 HM M88 Medicina de Occidente. Medicina de Occidente cientifico
Publicada por la Socie-  {Organo de las Actividades periodistico
dad Médica de Guada-  Médico-Cientificas del asociativo

lajara. México

Occidente de la Repiblica
Mexicana)
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Afio Clasificacion  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
97 1954  HMS83  Semana médica de Semana médica de México. cientifico
Meéxico Selecciones médicas periodistico
asociativo
98 1955 HMR364 Revista médica. Orga-  Revista médica {Secretaria  cientifico
no de difusion cientifica de Marina. Departamento
del Depto. Médico {Se-  Médico}
cretaria de Marina)

99 1956 HPJL A303 Galeno. Organo mensual — cientifico
especializado al servicio de  periodistico
la medicina y del H. Cuer-  asociativo
po Médico artistico

100 1956 HM A469 Archivos de medicina cientifico

practica. Publicados con
especial licencia de Brii-
der Hollinek, Editores
de PARACELSUS,
Archiv der Praktischen
Medizin, de Viena, y
por cesion de ARTA-
BRO, Espana

101 1957  HM A66  Acta cientifica potosina  Acta cientifica potosina cientifico
periodistico
asociativo

102 1957 HM N102 Notinfin Umesa Notinfan. Publicacion cientifico

Bi-mensual. Organo de periodistico
publicidad de los Labora-  asociativo
torios INFAN, S. A.

103 1957 HM M94  Medicina para todos cientifico
periodistico
artistico

104 1958 HM N99  Noticiero veterinario cientifico

internacional periodistico
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Afio Clasificacién  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
105 1958 HM M201 México avicola México avicola. Organo cientifico
del Instituto Mexicano de  periodistico
Informaciones Avicolas, A.  asociativo
C. y de la Unién de Aso-
ciaciones de Avicultores de
la Repriblica Mexicana
106 1959 HM A241 Alimentos y nutricion ~ Alimentos y nutricion ani-  clentifico
animal mal. Publicacion mensual — periodistico
al servicio de la avicultura,
ganaderia e industria de
alimentos latinoamericana
107 1959 HM R236 Rewvista de la Facultad — Revista de la Facultad de  cientifico
de Medicina Medicina. Publicacion
mensual. Organo oficial
108 1960 HM A95  Actualidad médica Actualidad médica. Orga-  cientifico
no de la Asociacion Médica asociativo
de Jalisco
109 1960 HM M102 El médico familiar. So- cientifico
ciedad Médica Clinica periodistico
16. I.M.S.S. asociativo
110 1962 HM H122 Hospital. Asociacion Hospital. Organo de la cientifico
Médica de Petrileos Asociacion Médica de Pe-  periodistico
Mexicanos tréleos Mexicanos en Poza  asociativo
Rica artistico
111 1962  HMI16  ISSSTE. Organo oficial ISSSTE. Revista médica. cientifico
de la Asociacion Médica Publicacion bimestral
Nacional del ISSSTE.
Revista médica
112 1962 HM MI103 México moderno. Re- cientifico
vista profesional y cul- periodistico
tural de medicina asociativo
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Ano Clasificacion  Titulo en cubierta Titulo en portada Tipos de
HNM textos
113 1964 HMR29 Rassegna Rasssegna. Informacion cientifico
médica y cultural asociativo
114 1965 HM A68  Acta médica. Organo  Acta médica cientifico
oficial de la Escuela periodistico
Superior de Medicina asociativo
Rural del Instituto
Politécnico Nacional
115 1966 HM M244 México médico. México médico. Asambleas. cientifico
Asambleas Publica trabajos de la XVI  asociativo
Asamblea Nacional de
Cirujanos
116 1966 HM O47  Oprometria. Revista Optometria. Revista bi- cientifico
bimestral. Asociacion mestral periodistico
de Opticos y Optome- asoclativo
tristas de la Repiblica
Mexicana, A. C.
117 1967 HMI196  Instantineas médicas cientifico
mexicanas y del mundo periodistico
artistico
118 1967 HM N46  Notas informativas cientifico
119 1969 HM A104 Actualidades médicas ~ Actualidades médicas cientifico
periodistico
asociativo
artistico
120 1969 HMH62 Hipnosis. Medicina cientifico
psicosomadtica periodistico
asociativo
artistico
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Texto y contexto

Hay algunos hechos que ayudan a explicar, en parte, que los modelos
de publicacidn de las revistas médicas, como las aqui estudiadas, no se
limitaran a los contenidos de tipo cientifico. Por ejemplo, que se elabo-
raron en un periodo de produccion de conocimiento en México carac-
terizado por una ciencia proto-académica (1912-1950);2° asimismo, que
las universidades y centros de investigacion no son los que prevalecie-
ron como entidades editoras, sino que hubo numerosas iniciativas de
particulares que requerian de una diversificacion de contenidos para
atraer a los lectores y asi darle sostenibilidad a las revistas como ne-
gocio. Tampoco las academias y sociedades médicas tuvieron la misma
relevancia como entidades editoras en las revistas del periodo aqui es-
tudiado, en relacion con las del siglo XIX.?”

De igual forma es necesario sefialar que se trata de revistas producidas
con la tecnologia de imprenta, por los modelos de circulacion y difusion
que representa este formato, si se quiere, mas limitados en cuanto a su
alcance en relacion con las digitales, no solo por la internet, sino por
el modelo de acceso abierto. Finalmente debe tenerse en cuenta que el
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia de México surge apenas en
1970, por lo cual, previo a esta fecha, se carecia de criterios de calidad
para las revistas cientificas mexicanas, como politica publica, entre ellos,
su proposito exclusivamente cientifico.

Aunque desde finales del siglo XIX surgen instancias de gobierno
dedicadas a la investigacion cientifica, no por ello las revistas médicas

26 Esta periodizacion se mostraba en un grafico en la pagina web del Atlas Histo-

rico de la Ciencia Mexicana del CINVESTAV (ahora inhabilitada para su acceso), http://
ahcm.bfm.cinvestav.mx/dashboard/#, consultada en 03 de junio de 2017. En caso de
interés en profundizar consultese a los responsables del proyecto de Atlas de la Ciencia,
o bien, a la autora de este capitulo.

27 Sobre los tipos de editores de estas revistas médicas ahondaré en la obra que
serd producto de la investigacion que he realizado sobre este este tema en el Instituto
de Investigaciones Bibliograficas, UNAM.
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de inicios del siglo XX, ni incluso de la primera mitad, se dedican
exclusivamente a difundir conocimiento original y especializado. La
diversidad y combinacion de tipos de textos es en realidad lo que pre-
valece. Hay una gran cantidad de textos en estas revistas en los que
se plasman experiencias médicas en el marco del ambito profesional, y
evidentemente persiste la practica del siglo anterior de publicar articu-
los de otras revistas médicas nacionales e internacionales, muchos de
ellos traducciones. Otro punto importante es la carencia de uniformidad
de criterios en los textos, tanto en relacion con los modos de citacion
y referencias bibliograficas, como tipograficos y de estructuracion del
texto (titulo, resumen, introduccion, método, resultados, etc.), lo que
lleva a deducir que las normas para autores no eran todavia una prac-
tica comunmente implementada.

Otro punto importante es la existencia de un tipo de revista médi-
ca que carece —por lo menos en el primer tomo analizado- de articulo
cientifico especializado, aunque si puede contener articulo original, ar-
ticulo traducido, articulo “leido o presentado en”, articulo tomado de
fuente hemerografica, articulo tomado de fuente bibliografica o articulo
tomado de tesis. Si bien las 120 revistas médicas tienen algun tipo de
texto clasificado como cientifico, porque de hecho ese es el criterio para
haber sido incluidas en este listado, las 10 siguientes no incluyen articulo
cientifico con lenguaje especializado:
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1925  Rewvista de veterinaria y ganaderia

1930 Revista médica de La Laguna. Publicacion mensual

1935 México farmacéutico. Periddico quincenal. Organo defensor de la farmacia
mexicana

1937 Informador médico Stein. Revista mensual

1937 Voluntad. Alimentacion racional. Hidroterapia. Barios de sol

1939 Lecturas amenas para los doctores. Revista mensual de divulgacion cientifica

1950  Medicina infantil 1950. Abstractos pediatricos

1956  Archivos de medicina practica

1962 México moderno. Revista profesional y cultural de medicina

1966  México médico. Asambleas

El mismo titulo, de algunas de estas ultimas, sugiere propodsitos distin-
tos a la difusion de investigaciones originales, y tienen una orientacion
informativa, bibliografica, profesional, sindical e incluso de divulga-
cion (con lenguaje no especializado).

Se encuentran igualmente en varias de estas revistas médicas, ar-
ticulos y notas que se distancian de un lenguaje especializado y que,
aunque no son exactamente iguales, se acercan a lo que hoy se reco-
noce como textos de divulgacion cientifica y de periodismo cientifico
(dirigidos a publicos mas amplios). Se detecta también una tendencia
editorial por incluir notas periodisticas relacionadas con las socia-
bilidades médicas, como asistencia a congresos nacionales e inter-
nacionales, asi como visitas de personalidades cientificas al pais. El
interés de informar se extiende incluso a sucesos de tipo social y po-
litico en los que los médicos se involucran. De este modo se propone
agrupar un conjunto de textos como parte de los periodisticos, cuya
denominacion es mas imprecisa o abierta de los cuatro tipos, por la
dificultad que representaban, dada su variedad en extensidn, estruc-

tura y estilo, pero cuyo propdsito en comun es informar.
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Los textos con tema asociativo-profesionales-académicos no son
exclusivos de las revistas médicas publicadas por academias o socieda-
des. Tipos de textos como actas o informes de actividades se publican
efectivamente en los drganos que representan a estas asociaciones, pero
aparecen cada vez mas convocatorias a eventos académicos y profesio-
nales en revistas de otro tipo de editor. También se consideraron como
textos de este tema planes de estudio y proyectos de investigacion.
Lamentablemente no se tomé en consideracion para esta clasificacion
de textos los relacionados con el tipo de asociacion de trabajadores en
sindicatos. Es posible que algunos textos en los que se habla de las pro-
fesiones y sus derechos y obligaciones, considerados aqui como “profe-
sionales”, pertenezcan, a su vez, a un tipo de clasificacién no incluida
aqui correspondiente a un tipo de texto “asociativo-laboral”, pero de
entrada se aclara que no se pensé en ese sentido al elaborar la clasi-
ficacion, y que en todo caso tendria que afiadirse posteriormente lo
“laboral” o “sindical” dentro de lo “asociativo”.

En cuanto a los textos de tema artistico se hallan en estas revis-
tas médicas textos literarios, tanto en verso como en prosa. Algunos
son textos originales de autoria de médicos, pero se incluyen también
fragmentos de clasicos de la literatura. Aunque ya no corresponden a
textos, me parecié importante consignar la presencia de la caricatura
y la historieta. Seria interesante el andlisis critico de estos textos desde
los estudios literarios, y lo que suele hacerse es ubicar los de un autor
en especifico para analizarlos en el contexto de su produccion escrita
total; sin embargo, creo que no debe dejar de verse la posibilidad de
estudiar estos textos en el contexto de la propia revista médica, en re-
lacion con los otros textos literarios presentes en la misma y los de los
demas temas. En cuanto a la parte grafica se abre igualmente un campo
para su estudio, pues no solo se encuentran médicos caricaturizados,

sino otras expresiones de humorismo y hasta pequefias historietas.
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Conclusiones

Los temas y tipos de textos en las revistas meédicas, la aparicion
de unos, la reconfiguracion estructural de otros o su desaparicién
(“disociacion”), son de las manifestaciones mas evidentes en la evo-
lucion de las practicas cientificas, profesionales, y editoriales; tam-
bién en las politicas cientificas del gobierno que guian la actividad
editorial de las revistas, desde el momento en que comenzaron a
hacerlo, y de todos los aspectos de la producciéon editorial como la
profesionalizacién de sus agentes y la tecnologia. Independiente-
mente del tema y tipo de texto con el que colaboraran los médicos
en estas revistas médicas del siglo XX, o colaboradores con otros
perfiles profesionales, sus aportaciones representaban una via de
publicidad de sus ideas y de posicionamiento entre los integrantes
de las comunidades de profesionales e investigadores. Ademas, ellos
heredaron, reprodujeron y adaptaron practicas editoriales, hasta que
poco a poco fueron dejando las responsabilidades ajenas a las cien-
tificas a los profesionales de la edicion de revistas.

Los esfuerzos de clasificacion de los tipos de textos, en esta investi-
gacion, estuvieron en funcion de que su resultado pudiera coadyuvar a
la definicion de una politica y perfil editoriales de las revistas médicas,
para una historia de la edicidon. Es posible que, en futuras investiga-
ciones, a partir de la propuesta de analisis de géneros discursivos de
Cassany, desde la historia de la medicina, u otras perspectivas, en las
que se analicen estos mismos textos, surjan discrepancias, se cancelen
algunas categorias aqui propuestas, o se sumen otras.

Desde la historia de la medicina y de las ciencias se abre la posibili-
dad de analizar los textos cientificos de estas revistas y sus autores, pero,
ademas, si es posible, su relacion y convivencia con los textos no cienti-
ficos. Esto demanda quiza un trabajo de investigacién interdisciplinario
que estamos en posibilidades de realizar. La diversidad de tipos de tex-
tos de estas revistas médicas mexicanas del siglo XX podria conducir,
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también, a una propuesta de una tipologia de revistas de medicina que
tengan como base sus contenidos. Desde la historia de la edicion espero,
en otro espacio, contribuir con una basada en sus tipos de editores.

Fuentes consultadas

Atlas Historico de la Ciencia Mexicana del CINVESTAV (ahora inhabilitada
para su acceso), http://ahcm.bfm.cinvestav.mx/dashboard/#, consul-
tada en 03 de junio de 2017.

Bajtin, Mijail M., Estética de la creacion verbal, México, D. F., Siglo XXI
Editores, 1982.

Bynum, W. F. y Janice Wilson, “Periodical Knowledge: Medical Journal’s
and Their Editors in Nineteenth-Century Britain”, en Medical Jour-
nal’s and Medical Knowledge, W. F. Bynum, Stephen Lock y Roy
Porter (eds.), New York, Routledge, 2019.

Cassany D., Taller de textos. Leer, escribir y comentar en el aula. Paidds,
2006, p. 21.

Catalogo de la Hemeroteca Nacional de México: https://nautilo.iib.unam.mx/.

Conforti, Maria, “Part I: Publication: stratégies éditoriales / Publication:
editorial strategies”, Archives Internationales d’Histoire des Scien-
ces, 63 (170-171).

Dawson, Gowan y Jonathan R. Topham, “Scientific, Medical, and Tech-
nical Periodicals in Nineteenth-Century Britain: New Formats and
New Readers”, en Science periodicals in nineteenth-century Britain.
Constructing scientific communities, Dawson Gowan, Bernard Light-
man, Sally Shuttleworth, and Jonathan R. Topham (eds):, Chicago,
The University of Chicago Press, 2020.

Fernandez del Castillo, Francisco, “Historia de las Revistas médicas de
México”, Gaceta Médica de México, t. LXXXIII, num. 3 (mayo-ju-
nio 1953), pp. 229-244. José Alcantara Herrera, “Contribucidon a

185



Dalia Valdez Garza

la Historia del Periodismo Médico en México”, Medicina, vol. 34
(1954), num. 691, pp. 1-23; ndum. 692, pp. 3-46

Fernandez Sanz, Juan José, “Metodologia archivos y fuentes bibliograficas
para el estudio de la prensa médica”, Documentacion de las ciencias
de la informacion, nim. 18 (1995).

Howsam, Leslie, Old Books & New Histories: An Orientation to Studies in
Book and Print Culture, University of Toronto Press, 2006.

Rodriguez, Martha Eugenia, Publicaciones periddicas de medicina en la
Ciudad de México 1772-1914. Ciudad de México, UNAM, Facultad
de Medicina, 2017.

Tesniere, Valérie, Au bureau de la revue. Une histoire de la publication
scientifique (XIXe-XXe siécle), Paris, EHESS, 2021.

Valdez Garza, Dalia, “Una historia del libro y de la edicion para el estudio
de revistas cientificas”, en Dalia Valdez, Rodrigo Vega y Ortega y
Elena Ramirez (coord.), Perspectivas disciplinarias y metodolégicas
en el estudio de revistas cientificas mexicanas del siglo XX, Ciudad
de México, UNAM, IIB, UNAM, 2023, pp. 113-139.

Valdez Garza, Dalia, Boletin de Ciencias Médicas (1910-1916), Coleccion
Textos y Joyas de la Cultura Escrita en México, Ciudad de México,
UNAM, IIB (en prensa).

Valdez Garza, Dalia, La Gazeta de literatura de México (1788-1795)
como peridodico libro. Estudio bibliogrdfico, Ciudad de Méxi-
co, UNAM, IIB, ITESM, HCH, 2020, acceso a la version digi-
tal en la pagina del IIB, UNAM, https://www.iib.unam.mx/
index.php/instituto-de-investigaciones-bibliograficas/publica-
ciones/libros-electronicos/893-la-gazeta-de-literatura-de-mexi-
c0-1788-1795-como-periodico-libro-estudio-bibliografico;

Valdez Garza, Dalia, Libros y lectores en la Gazeta de literatura de México
(1788-1795) de José Antonio Alzate, México, D.F., Bonilla Artigas
Editores, ITESM, 2014.

186



Miradas a las revistas médicas mexicanas
de los siglos XIX y XX

Se terminé de imprimir el 30 noviembre de 2024 en
Comercializadora de Impresos OM S.A. de C.V.
Insurgentes Sur 700, Int. B, Col. Del Valle Centro.

Benito Judrez, Ciudad de México.

Su impresidn se realizé en papel Cultural de 90g
y forros en cartulina Couché de 300g.

Se utilizaron fuentes de la familia RotisSerif.
Diagramacién y formacién de pdginas, asi como
la correccién de textos la realizé
Formas e Imagenes, S.A. de C.V.

formaseimagenes@gmail.com

Su edicién estuvo al cuidado de Maria Elena Ramirez de Lara

y Martha Eugenia Rodriguez Pérez

Tiraje: 250 ejemplares



9" 786073 " 097765

Facultad de Medicinc

P i
£ A0
g aa ot



